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प्रस्तावना : 

मराठी साहित्याचा इहििास िा मिाराष्ट्र ाच्या समाजजीवनाचा, साांसृ्कहिक जडणघडणीचा आहण हवशेषिः  स्त्रियाांच्या 

बदलत्या हवश्वाचा एक आरसा आिे. स्त्रियाांचे लेखन िे केवळ साहित्यािील एक दालन नसून िी एक स्विांत्र, स्वयांपूणण 

आहण सशक्त हवचारधारा आिे. 'महिला लेखनाि आहथणक स्वािांत्र्य आहण व्यावसाहयक ओळख'िा हवषय आजच्या 

काळाि अत्यांि कळीचा आहण मित्त्वाचा ठरिो. स्त्रियाांनी जेव्हा लेखणी िािाि घेिली, िेव्हा त्याांनी केवळ त्याांच्या 

भावनाांनाच वाट करून हदली नािी, िर त्याांच्या अस्त्रित्वाचा, अस्त्रििेचा आहण अहधकाराांचा शोधिी घेिला. या शोधाि 

'आहथणक स्वािांत्र्य' या घटकाची भूहमका अत्यांि मित्त्वाची ठरली आिे. प्रिुि शोधहनबांधाि एकोहणसाव्या शिकापासून 

िे आजच्या एकहवसाव्या शिकािील जागहिकीकरणाच्या युगापयंि, मराठी लेस्त्रखकाांच्या साहित्याि िीच्या आहथणक 

स्वािांत्र्याचा आहण हिच्या व्यावसाहयक ओळखीचा प्रवास कसा झाला आिे, याचे सखोल आहण हविृि हवश्लेषण आिे. 

आहथणक स्वािांत्र्य म्हणजे केवळ पैसा कमावणे नवे्ह, िर त्या पैशावर स्विः चा अहधकार असणे, हनणणय घेण्याचे स्वािांत्र्य 

असणे आहण त्यािून हमळणारा आत्मसन्मान असणे. िसेच, 'व्यावसाहयक ओळख' िी िीला 'आई', 'पत्नी', 'मुलगी' या 

पारांपररक भूहमकाांच्या पलीकडे नेऊन हिला समाजाि एक 'व्यक्ती' म्हणून, एक 'प्रोफेशनल' म्हणून स्थान हमळवून देिे. 

या दोन सांकल्पनाांचा परस्परसांबांध, त्यािील िाणिणाव आहण त्यािून उभी रािणारी िीची नवीन प्रहिमा याांचा शोध घेणे, 

िा या हनबांधाचा मुख्य उदे्दश आिे. 

सुरुवािीच्या काळाि, म्हणजे एकोहणसाव्या शिकाि, िीचे अथाणजणन िे एकिर िलाखीच्या पररस्त्रस्थिीमुळे केलेले कष्ट् 

िोिे हकां वा समाजसुधारणेच्या चळवळीचा भाग म्हणून स्वीकारलेली हशहिकेची नोकरी िोिी. परां िु जसजसा काळ 

बदलला, िसिसे िीच्या नोकरीकडे आहण व्यवसायाकडे पािण्याचा दृहष्ट्कोन बदलला. हवभावरी हशरूरकराांच्या 

साहित्याि हदसणारी नोकरी करणाऱ्या िीची कुचांबणा, गौरी देशपाांडेंच्या साहित्यािील आहथणकदृष्ट्या स्विांत्र आहण 

लैं हगक हनवडीचे स्वािांत्र्य घेणारी िी, दहलि आत्मकथनाांिून समोर येणारी श्रहमकाांची लढाऊ वृत्ती आहण आजच्या 

कॉपोरेट जगािील 'सुपरवुमन'—िा प्रवास अहिशय रांजक आहण हवचारप्रविणक आिे. या प्रवासाि स्त्रियाांनी अनेक 

सामाहजक बांधने िोडली, नवीन हिहिजे पादाक्ाांि केली, पण त्याच वेळी त्याांना 'दुिेरी ओझे', 'हगल्ट हसांडर ोम'आहण 

कामाच्या हठकाणी िोणारे शोषण याांसारख्या समस्ाांनािी सामोरे जावे लागले. 

या शोधहनबांधाि या सवण पैलूां चा साकल्याने हवचार केला आिे.केवळ कथेिील घटनाांचा मागोवा न घेिा,त्यामागील 

सामाहजक, आहथणक आहण राजकीय कारणाांचािी शोध घेिला आिे. िसेच, िीच्या या बदलत्या रूपाचे साहित्यािील 

भाषेवर, शैलीवर आहण रूपकाांवर काय पररणाम झाले, याचािी हवचार याि समाहवष्ट् आिे. िे सांशोधन केवळ 

साहित्याचा अभ्यास नसून िो मिाराष्ट्र ाच्या सामाहजक इहििासाचा एक मित्त्वाचा दिावेज ठरेल. 

गृहितके : 

१.साहित्यहवषयक आहथणक स्वािांत्र्य आहण हनणणयिमिा याांचा थेट सिसांबांध िपासणे. 

२.व्यावसाहयक ओळख आहण कौटुांहबक भूहमकाांचा सांघषण साहित्याच्या माध्यमािून समजून 

घेणे. 

३.साहित्यािील वगीय आहण जािीय स्थानाचा प्रभाव िपासणे. 
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४.भाषेिील स्त्रस्थत्यांिरे अभ्यासणे. 

५.साहित्यािील हवद्रोिाचे स्वरूप समजून घेणे. 

३. हवषय माांडणी/स्वरूप : 

या हवषयाचा आवाका प्रचांड मोठा असल्याने, सुसूत्रिेसाठी या शोधहनबांधाची हवभागणी कालक्मानुसार आहण 

हवषयानुसार केली आिे. 

 ऐहतिाहसक पार्शविभूमी (१८५०-१९२०):समाजसुधारणा काळ, िाराबाई हशांदे आहण पांहडिा रमाबाई याांचे 

योगदान. 

 स्वातंत्र्यपूवि आहि सुरुवातीचा काळ (१९२०-१९५०):हवभावरी हशरूरकर आहण मध्यमवगीय नोकरदार 

िीचा उदय. 

 नवसाहित्य आहि साठोत्तरी काळ (१९६०-१९८०):गौरी देशपाांडे, साहनया, कमल देसाई आहण 'स्व'ची 

जाणीव. 

 दहलत स्त्री आत्मकथने (१९७५-२०००):श्रमाची प्रहिष्ठा, जािीय वािव आहण अथणकारण. 

 समकालीन साहित्य (१९९० नंतर):जागहिकीकरण, आयटी िेत्र, मेघना पेठे, कहविा मिाजन आहण बदलिी 

नैहिकिा. 

 हनष्कर्ि आहि भहवष्याचा वेध. 

४. मुदे्द : 

४.१. ऐहतिाहसक पािा: 

हिक्षि, समाजसुधारिा आहि अथािजिनाची नांदी : 

मराठी साहित्याि िीच्या आहथणक स्वािांत्र्याचा हवचार करिाना आपल्याला इहििासाि डोकावून पािावे लागिे. 

एकोहणसाव्या शिकाि मिाराष्ट्र ाि समाजसुधारणेचे वारे वाहू लागले िोिे. मिात्मा जोिीराव फुले आहण साहवत्रीबाई 

फुले याांनी िी हशिणाची मुहूिणमेढ रोवली. हशिणामुळे स्त्रियाांना नोकरीची दारे खुली झाली, पण त्या काळाि नोकरी 

करणे िे स्त्रियाांसाठी अत्यांि कठीण िोिे. 

िाराबाई हशांदेयाांनी १८८२ मधे्य हलहिलेला 'िी पुरुष िुलना' िा हनबांध मराठी साहित्यािील पहिला जिाल िीवादी 

आहवष्कार मानला जािो. िाराबाईांनी जरी थेट कादांबरी हकां वा कथा हलहिली नसली, िरी त्याांच्या लेखनािील हवचार िे 

पुढील काळािील साहित्यासाठी मागणदशणक ठरले. त्याांनी स्त्रियाांच्या परावलां बत्वाचे मूळ िे पुरुषाांच्या आहथणक सते्ति 

आिे, िे ओळखले िोिे. "स्त्रियाांनी फक्त चूल आहण मूल साांभाळावे आहण पुरुषाांनी पैसे कमवावे, िा हनयम कोणी 

केला?" असा प्रश्न त्याांनी अप्रत्यिपणे उपस्त्रस्थि केला. त्याांच्या मिे, जोपयंि िी आहथणकदृष्ट्या परावलां बी आिे, िोपयंि 

हिला खरा सन्मान हमळू शकि नािी. 

याच काळािपांहडिा रमाबाईयाांचे कायण आहण लेखन िे 'व्यावसाहयक िी'चेपहिले आहण सवाणि उत्तम उदािरण ठरले. 

रमाबाईांनी स्विः च्या आयुष्यािून दाखवून हदले की, एक िी केवळ गृहिणी न राििा, सांस्थाचालक, हशहिका, लेस्त्रखका 

आहण समाजसुधारक म्हणून काम करू शकिे. त्याांनी हवधवा स्त्रियाांसाठी 'शारदा सदन' स्थापन केले. हिथे स्त्रियाांना 

केवळ पुिकी हशिण हदले जाि नव्हिे, िर त्याांना हशवणकाम, हवणकाम, टायहपांग, छपाई अशी व्यावसाहयक कौशले्य 

हशकवली जाि िोिी. याचा उदे्दश स्पष्ट् िोिा—स्त्रियाांना आहथणकदृष्ट्या स्वावलां बी करणे. रमाबाईांच्या 'द िाय कास्ट हिांदू 

वुमन'या इांग्रजी पुिकािून आहण त्याांच्या मराठी पत्राांिून, स्त्रियाांच्या आहथणक शोषणाचे हवदारक हचत्र समोर येिे. 

रमाबाई या अथाणने मराठी साहित्यािील पहिल्या 'कररअर वूमन' िोत्या, ज्ाांनी आपल्या लेखणीचा आहण वाणीचा 

उपयोग अथाणजणनासाठी आहण समाजकायाणसाठी केला. 

हवर्शलेर्ि:या कालखांडाि 'आहथणक स्वािांत्र्य' िी सांकल्पना नुकिीच रुजू पािि िोिी. साहित्याि त्याचे प्रहिहबांब 

समाजसुधारणेच्या अांगाने उमटले िोिे. िीने कमवणे िे िेव्हा 'पाप' मानले जाि नसले िरी, िे 'अगहिकिेचे लिण' 

मानले जाई. हवधवा हकां वा पररत्यक्ता स्त्रियाांनीच नोकरी करावी, सवाष्ण स्त्रियाांनी घराचा उांबरठा ओलाांडू नये, अशी 

समाजाची धारणा िोिी. 
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४.२. उंबरठा ओलांडताना: 

हवभावरी हिरूरकर आहि 'कळ्ांचे हनर्शवास' (१९३०-१९५०) : 

१९३० च्या दशकाि मराठी साहित्याि एका वादळाचा प्रवेश झाला, िे म्हणजेमालिीबाई बेडेकरऊफण हवभावरी 

हशरूरकर.त्याांच्या 'कळ्ाांचे हनश्वास' (१९३३) िा कथासांग्रि आहण 'हिांदोळ्ावर' (१९३४) िी कादांबरी याांनी मध्यमवगीय 

समाजाला िादरवून सोडले. 

हवभावरी ांच्या साहित्याि पहिल्याांदाच 'नोकरी करणारी अहववाहिि िरुणी' कें द्रस्थानी आली. त्या काळािील ब्राह्मण 

आहण मध्यमवगीय समाजाि मुली ांचे हशिण वाढले िोिे, पण त्याांच्या नोकरीकडे सांशयाने पाहिले जाई. हवभावरी ांच्या 

कथाांमधील नाहयका उच्चहशहिि आिेि, त्या हशहिका हकां वा क्लकण  म्हणून नोकरी करिाि. पण िे आहथणक स्वािांत्र्य 

त्याांच्यासाठी सुखावि आिे का? याचे उत्तर हवभावरी 'नािी' असे देिाि. 

त्याांच्या साहित्यािून खालील मुदे्द प्रकषाणने समोर येिाि: 

 लग्ाांच्या बाजारािील अडचण:नोकरी करणाऱ्या मुलीला 'अहि-शिाणी', 'बांडखोर' आहण 'घराचे काम न 

करणारी' समजले जाई. त्यामुळे हिच्या लग्ाि अडचणी येि. "िी कमविे म्हणजे िी नवऱ्याचे ऐकणार नािी," िी भीिी 

पुरुषाांच्या मनाि असे. 

 आहथणक शोषणाचे नवे रूप:हवभावरी ांच्या अनेक कथाांमधे्य असे हदसिे की, मुलीच्या पगारावर वहडलाांचा हकां वा 

भावाांचा िक्क असिो. िी कमविे, पण हिला स्विः साठी एक साडी घेण्याचेिी स्वािांत्र्य नसिे. हिचा पगार वहडलाांच्या 

िािाि जािो. इथे एक हवरोधाभास आिे—मुलीने लग् करू नये म्हणून वडील अप्रत्यिपणे प्रयत्न करिाि, कारण हिचे 

लग् झाले िर 'सोन्याची अांडी देणारी कोांबडी'घरािून जाईल. म्हणजेच, आहथणक स्वािांत्र्य हमळूनिी िी 'विू'च राहिली, 

फक्त आिा हिचे 'हवहनमय मूल्य'  वाढले िोिे. 

 अपराधीभाव:नोकरीच्या हठकाणी जाणे, परपुरुषाांशी बोलणे, उहशरा घरी येणे—या गोष्ट्ी ांमुळे नाहयकेच्या मनाि 

सिि एक अपराधीभाव असिो. हिला वाटिे की आपण 'चाांगली िी' नािी आिोि. 

उदािरणादाखल: 'कळ्ाांचे हनश्वास' मधील एका कथेिील नाहयका म्हणिे, "मी पदवीधर झाले, नोकरीला लागले, पण 

त्यामुळे माझे सुख िरवले. मला वाटले िोिे की मी स्विांत्र िोईल, पण मी अहधकच बांधनाि अडकले आिे." िे वाक्य त्या 

काळािील सांक्मण अवसे्थचे उत्तम वणणन करिे. 

 

४.३. साठोत्तरी साहित्य: 

'स्व'चा शोध आहण कररअर (१९६०-१९८०): 

१९६० नांिर मराठी साहित्याचा चेिरामोिरा बदलला. नवकथा आहण त्यानांिर आलेल्या िीवादी साहित्याने िीच्या 

अांिरांगाचा ठाव घ्यायला सुरुवाि केली. या काळािगौरी देशपाांडे, कमल देसाई, साहनया, हवजया राजाध्यियाांसारख्या 

लेस्त्रखकाांनी िीच्या आहथणक आहण मानहसक हवश्वाचे अत्यांि सांवेदी हचत्रण केले. 

गौरी देशपाांडेयाांच्या साहित्याि एक आमूलाग्र बदल हदसिो. त्याांच्या नाहयका या केवळ नोकरी करणाऱ्या नािीि, िर त्या 

त्याांच्या कामावर पे्रम करणाऱ्या, मित्त्वाकाांिी आहण आहथणकदृष्ट्या अत्यांि सिम आिेि. गौरी देशपाांडेंनी आहथणक 

स्वािांत्र्याचा सांबांध थेट 'लैं हगक स्वािांत्र्याशी' जोडला. "माझे शरीर माझे आिे, आहण माझा पैसािी माझा आिे," िा हवचार 

त्याांच्या कथाांिून ठळकपणे येिो. 'एक एक पान गळावया'हकां वा 'िेरुओ आहण कािी दूरपयंि' याांसारख्या दीघणकथाांमधे्य 

स्त्रिया परदेशाि जािाि, एकया राििाि, पे्रम करिाि आहण प्रसांगी लग्ाहशवाय मािृत्विी स्वीकारिाि. िे धाडस 

त्याांच्याकडे आले, कारण त्या कोणावरिी आहथणकदृष्ट्या अवलां बून नव्हत्या. इथे 'व्यावसाहयक ओळख' िी िीच्या 

व्यस्त्रक्तमत्त्वाचा एक अहवभाज् आहण अहभमानाचा भाग बनली. 

त्याउलट, साहनयायाांच्या लेखनाि आहथणक स्वािांत्र्याची एक वेगळी, कािीशी उदास बाजू हदसिे. त्याांच्या 'शोध', 

'अवकाश' याांसारख्या साहित्यािील नाहयका उच्चहशहिि आिेि, मोठ्या हुद्द्यावर काम करिाि, पण त्या हनिाांि 

एकया आिेि. ऑहफसमधील यश आहण घरािील शून्यिा यािील द्वांद्व साहनया याांनी समथणपणे हटपले आिे. आहथणक 

स्वावलां बनामुळे त्याांना घटस्फोट घेण्याचे हकां वा वेगळे रािण्याचे बळ नक्कीच हमळाले, पण त्यामुळे 'माणूस' म्हणून त्या 
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समाधानी आिेि का? िा प्रश्न साहनया उपस्त्रस्थि करिाि. त्याांच्या मिे, आहथणक स्वािांत्र्य िे आवश्यक आिे, पण िे 

अांहिम सत्य नािी. 

कमल देसाईयाांच्या 'िॅट घालणारी बाई' सारख्या कथाांिून िीच्या बौस्त्रिक आहण व्यावसाहयक ओळखीचा एक वेगळाच 

पैलू समोर येिो. इथे िी पुरुषाशी बरोबरी करि नािी, िर िी पुरुषाच्या पलीकडे जाऊन स्विः च्या अस्त्रित्वाचा शोध 

घेिे. हिच्यासाठी हिचे काम, हिची बुस्त्रिमत्ता िीच हिची खरी ओळख आिे. 

या काळािील साहित्यािून आलेले मित्त्वाचे हनरीिण म्हणजे—स्त्रियाांची व्यावसाहयक िेते्र हविारली. आिा त्या फक्त 

हशहिका राहिल्या नािीि, िर त्या डॉक्टर, प्राध्यापक, जाहिराि िेत्र, पत्रकाररिा अशा हवहवध िेत्राांि काम करू 

लागल्या. या बदलामुळे त्याांच्या भाषेि आहण वागण्याि एक प्रकारचा आत्महवश्वास आला, जो पूवीच्या साहित्याि हदसि 

नव्हिा. 

४.४. दहलत स्त्री आत्मकथने: 

श्रमाची प्रहिष्ठा आहण अस्त्रित्वाचा लढा : 

मराठी साहित्यािील एक अत्यांि मित्त्वाचा आहण जागहिक पािळीवर दखल घेण्याजोगा प्रवाि म्हणजे दहलि साहित्य. 

आहण याििी 'दहलि िी आत्मकथने' िा एक स्विांत्र अभ्यासाचा हवषय आिे. जेव्हा आपण मध्यमवगीय चौकटीिून 

बािेर पडून या साहित्याकडे बघिो, िेव्हा 'आहथणक स्वािांत्र्य' आहण 'व्यावसाहयक ओळख' या शब्ाांचे अथण पूणणपणे 

बदलिाि. 

शाांिाबाई काांबळे('माज्ा जल्माची हचत्तरकथा'),बेबी काांबळे ('हजणां आमचां'), कुमुद पावडे ('अांिणस्फोट'), उहमणला पवार 

('आयदान'), जनाबाई हगरिे ('मरणकळा') या लेस्त्रखकाांचे लेखन िे केवळ आत्मकथन नसून िो एका समाजाचा 

सामाहजक-आहथणक इहििास आिे. 

येथे खालील गोष्ट्ी प्रकषाणने जाणविाि: 

 कररअर हवरुि मजुरी:मध्यमवगीय िीसाठी नोकरी िे 'कररअर' असिे, पण दहलि िीसाठी िे 'जगण्याचे 

साधन'असिे. िी कधीच घराि बसून नव्हिी. िी पूवाणपार कष्ट्करी आिे. शेिाि राबणे, लाकडे िोडणे, भाकरी थापून 

हवकणे, टोपल्या हवणणे—िी हिची कामे आिेि. 

 िी: घराचा आहथणक कणा:बेबी काांबळे 'हजणां आमचां' मधे्य वणणन करिाि की, अांत्यज समाजािील पुरुष 

अनेकदा व्यसनाि बुडालेले असि हकां वा त्याांना काम हमळि नसे. अशा वेळी घरािील स्त्रियाच रानावनाि जाऊन 

लाकडे गोळा करि, िी बाजाराि हवकि आहण त्या पैशािून घर चालवि. इथे िी िीच खरी 'कमविी'आिे. हिचे िे 

आहथणक योगदान हिला घराि एक प्रकारचा अहधकार देिे, जरी िो अहधकार पुरुषप्रधान सांसृ्किीि अनेकदा दडपला 

जािो. 

 उहमणला पवार आहण 'आयदान': 'आयदान' या आत्मकथनाचे नावच खूप सूचक आिे. 'आयदान' म्हणजे 

बाांबूपासून बनवलेल्या विू. उहमणला पवार याांच्या आई टोपल्या हवणून घर चालवि असि. उहमणला पवार जेव्हा हशिण 

घेऊन मुांबईि नोकरीला लागिाि, िेव्हा िो प्रवास एका हपढीने दुसऱ्या हपढीला हदलेल्या कष्ट्ाच्या देणगीचा प्रवास 

असिो. त्याांच्या लेखनाि 'काम' आहण 'जाि' याांचा सांबांध स्पष्ट् हदसिो. दहलि िीला कामाच्या हठकाणी केवळ 'िी' 

म्हणून नवे्ह, िर 'दहलि' म्हणूनिी भेदभावाला सामोरे जावे लागिे. िरीिी, आहथणक सिमिा त्याांना अन्यायाहवरुि 

लढण्याचे बळ देिे. 

 कुमुद पावडेयाांच्या 'अांिणस्फोट' मधे्य एक वेगळा सांघषण आिे. त्या सांसृ्किच्या प्राध्याहपका आिेि. एक दहलि िी 

'सांसृ्कि' हशकिे आहण हशकविे, िीच मुळाि प्रस्थाहपि व्यवसे्थला चपराक िोिी. त्याांची 'व्यावसाहयक ओळख' िी 

त्याांच्या बांडखोरीचे प्रिीक बनली. त्याांना नोकरी हमळवण्यासाठी जो सांघषण करावा लागला, िो केवळ आहथणक नव्हिा, 

िर िो जािीय वचणस्वाहवरुिचा लढा िोिा. 
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खालील िक्त्याि मध्यमवगीय आहण दहलि साहित्यािील आहथणक पैलूां ची िुलना केली आिे: 

हनकर् मध्यमवगीि/उच्चविीि स्त्री साहित्य दहलत स्त्री साहित्य/आत्मकथने 

कामाचे स्वरूप नोकरी (बौस्त्रिक श्रम), ऑहफस, हशिण िेत्र. 
मजुरी (शारीररक श्रम), शेिी, व्यवसाय, कष्ट्ाची 

कामे. 

आहथणक उहद्दष्ट् स्विः चा हवकास, पूरक उत्पन्न, स्वावलां बन. कुटुांबाचे पोट भरणे, जगण्याची लढाई. 

सामाहजक दृहष्ट्कोन 
सुरुवािीला हवरोध, नांिर स्वीकार, 'प्रहिषे्ठचा' 

प्रश्न. 

काम करणे नैसहगणक मानले जािे, 'अस्त्रित्वाचा' 

प्रश्न. 

प्रमुख समस्ा एकटेपण, मानहसक िाण, काचेचे छि. जािीय भेदभाव, दाररद्र्य, शारीररक शोषण. 

प्राहिहनहधक 

लेस्त्रखका 
गौरी देशपाांडे, साहनया, मेघना पेठे. बेबी काांबळे, उहमणला पवार, शाांिाबाई काांबळे. 

 

४.५. समकालीन साहित्य (१९९० नंतर):  

जागहिकीकरण, कॉपोरेट जग आहण 'सुपरवुमन' : 

१९९१ नांिर भारिाने जागहिकीकरण,उदारीकरणआहण खासगीकरण - ज्ाला LPG धोरण म्हटले जािे - स्वीकारले. 

याचे प्रचांड मोठे पडसाद मिाराष्ट्र ाच्या समाजजीवनावर आहण साहित्यावर उमटले. मुांबई, पुणे सारख्या शिराांमधे्य 

आयटी (IT), बीपीओ (BPO), मीहडया आहण कॉपोरेट िेत्राांचा हविार झाला. या नवीन अथणकारणाने स्त्रियाांना मोठ्या 

प्रमाणावर रोजगाराच्या सांधी हदल्या. 

या बदलाांचे प्रहिहबांबमेघना पेठे, कहविा मिाजन, मनस्त्रस्वनी लिा रवी ांद्र, प्रज्ञा दया पवार, नीरजायाांच्या साहित्याि 

स्पष्ट्पणे हदसिे. 

 मेघना पेठे - अथणकारणाचे बोल्ड हचत्रण:मेघना पेठे याांच्या 'िांस अकेला' आहण‘आांधळ्ाांच्या गायी’या 

कथासांग्रिािून जी िी समोर येिे, िी पूणणपणे आधुहनक आिे. िी लॅपटॉप वापरणारी, फ्लाईटने प्रवास करणारी, आहण 

लाखो रुपयाांचे पॅकेज घेणारी िी आिे. 

o आहथणक स्वािांत्र्य आहण नािेसांबांध:मेघना पेठेंच्या कथाांिून िे हदसिे की, आहथणक स्वािांत्र्यामुळे नात्याांची 

समीकरणे बदलली आिेि. आिा िी पुरुषावर अवलां बून नािी, त्यामुळे िी िडजोड करण्यास ियार नािी. "जर मला 

िुझ्याकडून पे्रम हकां वा सन्मान हमळि नसेल, िर मला िुझी गरज नािी," िे िी ठामपणे साांगू शकिे. 

o भावहनक पोकळी : पण याच वेळी, या यशाच्या मागे एक गडद बाजूिी आिे. कामाचे अफाट िास, 

टागेट्सचा िाण आहण त्यािून येणारे वैफल्य. 'डेडलाईन' पाळिाना आयुष्याची 'डेडलाईन' कधी जवळ येिे, िे हिला 

कळि नािी. घटस्फोहटि, हसांगल हकां वा हलव्ह-इन मधे्य रािणाऱ्या या स्त्रिया आहथणकदृष्ट्या श्रीमांि आिेि, पण 

भावहनकदृष्ट्या अनेकदा हदवाळखोर वाटिाि. 

 कहविा मिाजन - 'ब्र' आहण एनजीओ सांसृ्किी:कहविा मिाजन याांची 'ब्र' िी कादांबरी एका वेगळ्ाच हवश्वाचा 

वेध घेिे. याि 'सामाहजक कायण'िे देखील कसे एक 'कररअर' आहण 'व्यवसाय' बनले आिे, याचे हचत्रण आिे. आहदवासी 

भागाि काम करणाऱ्या स्त्रिया, त्याांना हमळणारे फां हडांग, आहण त्यािून िोणारे राजकारण—िे सवण अथणकारणाशी 

जोडलेले आिे. िीने 'समाजसेवा' करावी अशी अपेिा असिे, पण जेव्हा िी त्यािून 'पगार' मागायला लागिे हकां वा 

िक्काची भाषा करिे, िेव्हा समाजाचा दृहष्ट्कोन कसा बदलिो, िे कहविा मिाजन याांनी िाकदीने माांडले आिे. 

 मनस्त्रस्वनी लिा रवी ांद्र - नवीन हपढीचा आवाज:मनस्त्रस्वनी याांच्या साहित्यािून आजच्या िरुण हपढीचे प्रश्न येिाि. 

कॉल सेंटरमधे्य काम करणाऱ्या मुली, रात्रीच्या हशफ्टमधे्य काम करणाऱ्या स्त्रिया—त्याांची जीवनशैली पूणणपणे वेगळी 

आिे. त्याांच्यासाठी 'रात्र' िी झोपण्यासाठी नसून काम करण्यासाठी आिे. या बदललेल्या 'बायोलॉहजकल क्लॉक'चा 

आहण आहथणक गरजाांचा त्याांच्या आरोग्यावर आहण मानहसकिेवर िोणारा पररणाम या साहित्याि हदसिो. 
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४.६. हविेर् मुदे्द आहि सखोल अंतर्दिष्टी : 

या कालखांडाच्या प्रवासाि कािी मित्त्वाची सूते्र साित्याने आढळिाि, ज्ाांचे हवश्लेषण करणे गरजेचे आिे. 

अ) दुिेरी ओझे : 

िे मराठी साहित्यािील सवाणि शाश्वि दुः ख आिे. हवभावरी हशरूरकराांपासून िे मेघना पेठें पयंि सवण लेस्त्रखकाांनी िे 

नोांदवले आिे की, िीने बािेर हकिीिी मोठे पद हमळवले, िरी घराि आल्यावर हिलाच 'पोळ्ा लाटाव्या लागिाि'. 

 अांिदृणष्ट्ी:साहित्याि अनेकदा असे प्रसांग येिाि हजथे नाहयका ऑहफसमधे्य बॉस असिे, पण घराि हिला 

सासूच्या हकां वा नवऱ्याच्या मजीनुसार वागावे लागिे. हिची 'व्यावसाहयक ओळख' िी घराच्या उांबरठ्याबािेरच ठेवावी 

लागिे. िा हवरोधाभास िीच्या मानहसक थकव्याचे मुख्य कारण आिे. "हिचे िाि कीबोडणवर हजिक्या वेगाने चालिाि, 

हििक्याच वेगाने स्वयांपाकघराििी चालिाि," िे वणणन हिच्या कौशल्याचे कौिुक नसून हिच्या शोषणाचे हनदशणक आिे. 

ब) पुरुषी अिांकाराचा सांघषण : 

िी जेव्हा आहथणकदृष्ट्या पुरुषापेिा वरचढ ठरिे, िेव्हा पुरुषाचा अिांकार दुखाविो. िे साहित्याि वारांवार हदसिे. 

साहनयाांच्या कथाांमधे्य, नवरा पत्नीच्या यशाचा आनांद मानण्याऐवजी, हिचा िेवा करिो हकां वा स्विः ला कमी लेखिो. 

यामुळे त्याांच्या वैवाहिक जीवनाि िणाव हनमाणण िोिो. 

 अांिदृणष्ट्ी:पूवी भाांडणे 'पैसा नािी' म्हणून व्हायची. आिा भाांडणे 'िुझा पैसा जाि आिे' म्हणून िोिाि. आहथणक 

सत्तासमिोल बदलल्यामुळे हनमाणण झालेला िा नवीन सामाहजक प्रश्न आिे. 

क) कामाच्या हठकाणचे शोषण : 

समकालीन साहित्याि, हवशेषिः  १९९० नांिर, कामाच्या हठकाणी िोणाऱ्या लैं हगक शोषणाचे हचत्रण येऊ लागले आिे. 

'हवशाखा गाईडलाईन्स' आहण '#MeToo' चळवळीच्या पाश्वणभूमीवर, साहित्याििी या हवषयाला वाचा फुटली आिे. 

बॉसकडून िोणारी मागणी, पदोन्निीसाठी िडजोड करण्याची अपेिाया गोष्ट्ी आिा लपून राहिलेल्या नािीि. आहथणक 

स्वािांत्र्य हटकवण्यासाठी िीला कधीकधी स्विः च्या ित्त्वाांना मुरड घालावी लागिे, िे हवदारक सत्य कािी कथाांमधून 

समोर येिे. 

ड) भाषेिील बदल : 

व्यावसाहयक ओळखीचा एक पररणाम भाषेवर झाला आिे. 

 पूवीची भाषा:सणवार, नािेगोिे, स्वयांपाकघर यािील उपमा (उदा. "पुरणपोळीसारखे मन"). 

 आिाची भाषा:आिाच्या लेस्त्रखकाांच्या भाषेि इांग्रजी शब्ाांचा मुक्त वापर, िाांहत्रक सांज्ञा आहण थेट, 

रोखठोकसांवादशैली हदसिे. "मला से्पस िवी आिे" िे वाक्य आिा मराठी साहित्याि सिज येिे. िी भाषाच िीच्या 

बदललेल्या आहथणक दजाणचे प्रिीक आिे. 

५. समारोप : 

मराठी महिला साहित्याचा िा प्रवास एका अथाणने भारिीय िीच्या आधुहनकिेचा प्रवास आिे. एकोहणसाव्या शिकाि 

हजच्या िािाि पाटी-पेस्त्रन्सल देणे पाप मानले जाि िोिे, िी िी आज साहित्याि कॉपोरेट जगिाचे नेिृत्व करिाना हदसि 

आिे. 'आहथणक स्वािांत्र्य' या एका घटकाने हिच्या आयुष्याचे सवण पैलू—सामाहजक, कौटुांहबक, मानहसक आहण लैं हगक—

बदलून टाकले आिेि. 

या शोधहनबांधािून िे स्पष्ट् िोिे की, लेस्त्रखकाांनी केवळ वािव माांडले नािी, िर त्याांनी वािवाला प्रश्निी हवचारले 

आिेि. त्याांनी दाखवून हदले की, पैसा िे साधन आिे, साध्य नवे्ह. आहथणक स्वािांत्र्य हमळाल्याने सवण प्रश्न सुटि नािीि, 

उलट कािी नवीन आहण अहधक जहटल प्रश्न हनमाणण िोिाि. व्यावसाहयक यश आहण वैयस्त्रक्तक सुख याांचा समिोल 

कसा साधायचा, िा यिप्रश्न आजिी आ वासून उभा आिे. 

मराठी साहित्य आज एका मित्त्वाच्या वळणावर आिे. आजच्या लेस्त्रखका—जसे कीिेमाली जाधव, मनस्त्रस्वनी, प्रज्ञा 

पवार—या केवळ 'िी प्रश्नाांवर' हलिीि नािीि, िर त्या जागहिक राजकारण, पयाणवरण आहण मानवी िक्क याांवरिी 

हलिीि आिेि. त्याांची 'व्यावसाहयक ओळख' आिा 'केवळ लेस्त्रखका' अशी सांकुहचि राहिलेली नािी, िर त्या 'जागहिक 

नागररक'म्हणून व्यक्त िोि आिेि. 
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६. हनष्कर्ि : 

प्रिुि सांशोधनाच्या अांहि, आपण खालील मित्त्वाच्या हनष्कषांपयंि पोिोचिो, जे आपल्या गृहििकाांना पुष्ट्ी देिाि आहण 

कािी नवीन हवचारिी माांडिाि: 

१.स्वािांत्र्याची उत्क्ाांिी:मराठी साहित्याि आहथणक स्वािांत्र्य िे एका रेषेिहवकहसि झालेले नािी. िे नागमोडी वळणाने 

गेले आिे. सुरुवािीला िे 'गरज' िोिे, मग िे 'बांड' बनले, आहण आज िे 'अहधकार'बनले आिे. मात्र, ग्रामीण आहण दहलि 

साहित्याि आजिी िे 'लढा' याच स्वरूपाि जाि हदसिे. 

२.व्यावसाहयक ओळखीची बहुहवधिा:साहित्याने िे हसि केले आिे की िीची व्यावसाहयक ओळख आिा एकसुरी 

राहिलेली नािी. िी हशहिका आिे, िी शेिकरी आिे, िी सीईओ आिे, आहण िी एक समाजकायणकिीिी आिे. प्रते्यक 

भूहमकेचे स्विः चे वेगळे अथणकारण आहण समाजकारण आिे. दहलि आत्मकथनाांनी 'श्रम'आहण 'कररअर'यािील हभांि 

पाडून, श्रमाला प्रहिष्ठा हमळवून हदली आिे. 

३.हपिृसते्तचे लवहचक रूप:एक अत्यांि मित्त्वाचा हनष्कषण असा की, स्त्रिया बदलल्या, पण हपिृसत्ताक व्यवस्था फारशी 

बदलली नािी. हिने फक्त आपले रूप बदलले. पूवी िी िीला घराबािेर पडू देि नव्हिी. आिा िी िीला बािेर पडू 

देिे, हिचे पैसेिी स्वीकारिे, पण बदल्याि हिने 'सुपरवुमन' असावे अशी अपेिा करिे. साहित्याि या दुटप्पीपणाचे 

अहिशय भेदक हचत्रण झाले आिे. 

४.स्व-हनणणयाचा अहधकार:आहथणक स्वािांत्र्यामुळे स्त्रियाांच्या हनणणयिमिेि वाढ झाली आिे. साहित्यािील नाहयका आिा 

अन्यायाचा प्रहिकार अहधक सिमिेने करिाि. 'हिांदोळ्ावर' मधील अचला िे 'ब्र' मधील स्त्रिया—िा प्रवास मूक 

सांमिीकडून उघड हवरोधाकडे झालेला प्रवास आिे. 

५.भहवष्यािील आव्हाने:समकालीन साहित्यािून असा इशारा हमळिो की, भहवष्याि 'आहथणक स्वािांत्र्य' आहण 'मानहसक 

आरोग्य'िा सांघषण अहधक िीव्र िोणार आिे. एकटेपण, नात्याांमधील गुांिागुांि आहण व्हचु्यणअल जगाचा प्रभाव िे नवीन 

हवषय साहित्याि अहधक प्रकषाणने येिील. 

थोडक्याि साांगायचे िर, "महिला लेखनाि आहथणक स्वािांत्र्य आहण व्यावसाहयक ओळख" िा हवषय केवळ साहित्याचा 

नसून िो मानवी मुक्तीच्या लढ्याचा एक अध्याय आिे. मराठी लेस्त्रखकाांनी आपल्या सशक्त लेखणीिून िा अध्याय अत्यांि 

प्रभावीपणे, सांवेदनशीलिेने आहण जबाबदारीने माांडला आिे, याि शांका नािी. 
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