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साराोंश –  

 

भारि एक तिशाल लोकिाांतत्रक देश है, यहाां चुनाि केिल सत्ता पररिितन की प्रतिया नही ां है बल्कि यह 

नागररकोां की राजनीति में सहभातगिा का सबसे महत्वपूर्त माध्यम भी है। िितमान समय में चुनािी 

राजनीति पर सूचना िर्था सांचार प्रौद्योतगकी का गहराई से प्रभाि देखा जा सकिा है तिशेष रूप सोशल 

मीतडया पे्लटफॉमत तिटर, इांस्टाग्राम, फेसबुक, व्हाट्सएप जैसे उपकरर् ने चुनाि अतभयानोां को एक नई 

तदशा प्रदान की है। यह अध्ययन मध्य प्रदेश तिधानसभा चुनाि के सांदभत में सोशल मीतडया की भूतमका 

का तिशे्लषर् करिा है। यतद हम मध्य प्रदेश राज्य की बाि करें  िो यहाां राजनीतिक प्रतिस्पधात मुख्य 

रूप से दो दलोां भारिीय जनिा पाटी और भारिीय राष्टर ीय काांगे्रस के मध्य देखने को तमली है दोनोां दलोां 

की चुनािी रर्नीतियोां में सोशल मीतडया को कें द्रीय सर्थान तदया गया है , सोशल मीतडया ने चुनािी 

रेतलयोां, भाषर् एिां घोषर्ाओां को तडतजटल मांच पर साझा कर व्यापक पहांच सुतनतिि की है। प्रसु्ति 

शोध में यह तिशे्लषर् तकया गया है तक तकस प्रकार तडजीटल मांचो के माध्यम से माइिो टारगेंतटग, 

नैरेतटि तनमातर् और जन -प्रचार के योजनाओां कल्यार्कारी-युिाओां द्वारा प्रसार , मिदािाओां िर्था प्रर्थम 

बार मिदान करने िाले िगत को प्रभातिि तकया जा रहा है। सार्थ ही सार्थ यह अध्ययन चुनािी रैतलयोां 

िर्था भाषर् के तडतजटल प्रसार के सार्थ भ्रामक सूचनाओां और फेक नू्यज जैसी उभरिी चुनौतियोां का 

भी मूल्याांकन करिा है। अिः  यह कहा जा सकिा है तक सोशल मीतडया अब केिल सांिाध माा़त्र का 

साधन नही ां है बल्कि चुनािी रर्नीतियोां िर्था जनमि तनमातर् में तनर्ातयक घटक बन चुका है। 

 

 

मूल शब्द - सोशल मीतडया, तडतजटल पे्लटफामत, चुनािी रर्नीतियााँ, लोकिाांतत्रक, सांचार 

प्रौद्योतगकी,मिदािा व्यिहार,राजनीतिक सांचार आतद। 

पररचय – 
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 मध्य प्रदेश लोकिाांतत्रक भारि का एक ऐसा राज्य है जो भौगोतलक और राजनीतिक दृतष्ट से अत्यांि 

महत्वपूर्त है, यहाां समय के सार्थ -रर्नीतियोां चुनािी सार्थ में भी बदलाि देखा जा सकिा है, जहाां 90 के 

दशक में पचे प्रचार प्रसार ,दीिार लेखन ,जनसभाएां  आतद होिा र्था िही आज 21िी ां सदी में सोशल 

मीतडया एक ऐसा साधन बनकर उभरा है जो तितभन्न देशोां सरकारो या समाजोां के मध्य तिचारोां िर्था 

अिधारर्ाओां को व्यक्त करने िर्था एक दूसरे िक पहांच को आसान करने में कें द्रीय भूतमका तनभा रहा 

है िर्था लोगोां के तिचारोां को सीधे िौर पर प्रभातिि कर रहा है। 

 िितमान में सस्ती इांटरनेट ,डाटा िर्था स्माटतफोन के कारर् सुदूर के्षत्रोां में भी सूचना की पहांच आसान हो 

गई है सोशल मीतडया ने देश दुतनया की सीमाओां को खत्म कर तदया है िर्था  

अब हम कही ां भी तकसी भी समय सोशल मीतडया के माध्यम से सांिाद कर सकिे हैं इसका प्रयोग 

प्रते्यक व्यल्कक्त अपने तहसाब से िर्था अपने तहिपूतित को ध्यान ध्यान में रखकर करिा है जैसे एक 

राजनेिा अपने उदे्दश्य तहि पूतित िर्था जनिा िक अपने तिचार पहांचाने िर्था सीधे िौर पर मिदािाओां से 

जुड़ने ि उनका ध्यान अपनी िरफ खी ांचने का प्रयास कर रहे हैं तजसमें िे मुख्य रूप से इांस्टाग्राम 

,फेसबुक, तिटर, व्हाट्सएप्प जैसे पे्लटफामत का प्रयोग कर रहे हैं। 

 सोशल मीतडया केिल चुनािी निीजे को ही प्रभातिि नही ां करिी बल्कि चुनािी रर्नीतियााँ नागररक 

भागीदारी िर्था लोकिाांतत्रक प्रतिया को भी प्रभातिि करिी हैं। हाल ही के 2018 और 23 मध्य प्रदेश 

तिधानसभा चुनाि में सोशल मीतडया की भूतमका अत्यांि प्रभािशाली रही है। इसके अतिररक्त, सोशल 

मीतडया के माध्यम से तजस प्रकार जनकल्यार्कारी योजनाओां को त्वररि गति से जनिा िक पहाँचाया 

गया है उसने पारम्पररक जन सांचार पल्कितियोां को काफी हद िक पीछे छोड़ तदया है।  

सार्थ ही सार्थ तडजीटल पररिितन ने कई चुनौतिांयााँ भी उत्पन्न की है जैसे फेक नू्यन, भ्रामक प्रचार, डेटा 

मैतनपुलेशन आतद।  

 

अिः  मध्यप्रदेश की िितमान चुनािी रर्नीति में सोशल मीतडया केिल प्रचार का िैकल्किक साधन नही ां 

है, बल्कि यह जनमि को आकार देने िर्था राजनीतिक दलोां द्वारा रर्नीतिक बढ़ि हातसल करने का 

मुख्य आधार स्तांम्भ बन चुका है।   

मध्य प्रदेश में तडतजटल पररदृश्य एिां चुनािी रर्नीतियोां में सोशल मीतडया का प्रभुत्व -  समय िितमान

मे सांपूर्त देश में इांटरनेट उपयोगकिातओां की सांख्या में िीव्र िृल्कि हो रही है यतद हम तिशेष रूप से 

मध्य प्रदेश की बाि करें  िो ससे्त डाटा की उपलब्धिा के कारर् तितभन्न राजनीतिक दलोां की शहरो के 
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सार्थ -है गई हो सांभि पहांच सीधी िक तकसानोां िर्था गाांि सार्थ , यतद हम शहरी के्षत्र में देखें िो इांटरनेट 

का प्रयोग लगभग 95.7: है जबतक ग्रामीर् के्षत्रोां में यही आांकड़ा लगभग 92.7: िक पहांच गया है 

,ग्रामीर् स्तर पर पहांच बढ़ाने के तलए सरकार द्वारा कई प्रकार की योजनाएां  चलाई गई हैं जैसे - 

भारि नेट योजना: इस योजना के िहि ग्राम पांचायि िक हाई स्पीड इांटरनेट पहांचा जा रहा है तजससे 

चुनािी सामग्री का प्रसार यूटू्यब के माध्यम से िीतडयो फॉमेट में आसान हो गया है तजसका प्रमुख 

उदे्दश्य गाांि को तडतजटल रूप से जोड़ना ऑनलाइन सेिा उपलब्ध कराना िर्था तशक्षा ि स्वास्थ्य 

सुतिधाओां को बढ़ािा देना है । 

कॉमन सतितस सेंटर: इन सेंटर के माध्यम से ग्रामीर् लोगोां को ऑनलाइन सेिाएां  उपलब्ध कराई जािी हैं 

जैसे आधार सेिाएां  बैंतकां ग सुतिधा सरकारी प्रमार् पत्र आतद । 

 आज के समय में सोशल मीतडया केबल चुनाि प्रचार का माध्यम ही नही ां बल्कि सांपूर्त चुनाि में एक 

मुख्य भूतमका तनभा रहा है तजसमें मुख्य रूप से प्रयुक्त होने िाले चुनािी पे्लटफामत तनम्न है - 

 व्हाट्सएप :  व्हाट्सएप एक डाकत  सोशल का तहस्सा है तजसका उपयोग राजनीतिक बूर्थ स्तर 

पर करिे हैं तजसके द्वारा एक नेिा को बूर्थ स्तर की सारी जानकारी व्हाट्सएप्प गु्रप के माध्यम से 

आसानी से प्राप्त हो जािी है, राजनीतिक दलोां के द्वारा अपनी मिदािाओां से सीधे जोड़ने के तलए 

व्हाट्सएप गु्रप का उपयोग तकया जा रहा है जो एक चैन की िरह कायत करिा है तजसमें उच्च स्तर से 

जमीनी स्तर िक सब लोग जुड़े होिे हैं । 

इांस्टाग्राम और यूटर यूब: िितमान में यह ऐप युिाओां के सबसे लोकतप्रय पे्लटफॉमत बन चुके  हैं िर्था  

माध्यम से नेिा चुनािी रील्स िर्था शॉटत िीतडयो के द्वारा मिदािाओां को सीधे िौर पर प्रभातिि करिे हैं 

िर्था तितभन्न प्रकार का चुनािी प्रचार प्रचार इन पे्लटफामत पर सीधे िौर पर तकया जािा है।इनके माध्यम 

से एक नेिा अपनी बाि सीधे जनिा िक आसानी से भेज सकिा है जो चुनािी प्रतिया को और चुनािी 

पररर्ाम को सीधे िौर पर प्रभातिि करिी है । 

 

 फेसबुकाः  इस पे्लटफामत का उपयोग तितभन्न प्रकार की सरकारी योजनाओां के तिज्ञापन िर्था 

जनिा िक अपनी बाि पहचाने के तलए तकया जािा है, यह तडतजटल लाउडस्पीकर के जैसे कायत करिा 

है, इस पर तितभन्न नेिाओां के अपने खुद के पेज बने होिे हैं तजस पर उनके भाषर् िर्था अन्य बािें जो 

उनको जनिा िक पहांचानी होिी हैं िह सीधे िौर पर िीतडयो के माध्यम से तदखाई जािी हैं जो सीधे 

िौर पर मिदािाओां के तिचारो को प्रभातिि करिे है।  

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 8, August 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

 

IJNRD2608150 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org) 

 

 

b529 

 चुनौतियाों : चुनािी रर्नीतियोां में जहाां सोशल मीतडया की एक प्रमुख भूतमका है िहाां कुछ 

चुनौतियाां भी देखने को तमलिी हैं   

भ्रामक सूचनाओां - चुनाि के दौरान सोशल मीतडया पर गलि और भ्रामक सूचनाओां के माध्यम से 

मिदािाओां को भ्रतमि एिां तितडयोां  एतडतटांग के माध्यम से को भड़काने का प्रयास तकया जािा है, 

तजसके कारर् मिदािाओां के बीच भ्रम की सर्थति पैदा होिी है तजसके फलस्वरूप िे गलि तनर्तय ले 

सकिे है जो तक तनष्पक्ष चुनाि के तलए खिरा बन सकिा है। 

 तितिटल असमानिा - मध्यप्रदेश में एक ओर उन्नि शहरी के्षत्र िर्था दूसरी ओर ग्रामीर् 

और आतदिासी के्षत्र है जहॉ पर इांटरनेट की पहांच ि तडतजटल उपकरर् के उपयोग में अांिर देखा जा 

सकिा है तजसके कारर् राजनीतिक दल सभी के्षत्रोां में समान रूप से अपनी सोशल मीतडया रर्नीति 

को प्रभािी बनाने में असमर्थत रहिे है। 

 साइबर बुतलोंग और ट तलोंग - सोशल मीतडया पर चुनाि के दौरान तकसी उम्मीदिार या 

उसके समर्थतक के ल्कखलाफ सांगतिि िरीके से नकारात्मक तटप्पतर्याां अर्थाति टर ोतलांग की जािी है। 

तजसके कारर् डर से कई बार मिदािा या उम्मीदिार खुलकर अपनी बाि रखने से डरिे है। इसके 

अलािा कुक्ष अन्य चुनौतियाां भी है जैसे पेड नू्यज और एल्गोररदम का दुरउपयोग, इको चैंिर एिां 

राजनीतिक धु्रिीकरर् , डीप फेक आतद। 

 

तनष्कर्ष -   

प्रसु्ति शोध अध्ययन से यह स्पष्ट होिा है तक मध्य प्रदेश की समकालीन चुनािी रर्नीतियोां में सोशल 

मीतडया अब केिल सूचना साझा करने का एक माध्यम नही ां बल्कि चुनािी रर्नीतियोां का एक कें द्रीय 

स्तांभ बन चुका है तितभन्न प्रकार के सोशल मीतडया पे्लटफॉमत में चुनािी प्रतिया के पारांपररक िरीके को 

बदल तदया है िर्था जनिा और राजनीतिक दलोां के बीच ररयल टाइम सांिाद सर्थातपि करने में अभूिपूित 

भूतमका तनभाई है। अांििः  राज्य की चुनािी राजनीति में िकनीकी तनभतरिा आगामी समय में और 

अतधक गहन होने िाली है।  

आतटततफतशयल इांटेतलजेंस जैसी उभरिी प्रौद्योतगतकयाां अब केिल प्रचार िक सीतमि न रहकर मिदािा 

व्यिहार के सूक्ष्म तिशे्लषर् का मुख्य आधार बन रही हैं।  
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इस बदलिे तडतजटल पररिेश में लोकिाांतत्रक मूल्योां के सांरक्षर् हेिु प्रभािी तदशा - इस और तनदेशोां

है। आिश्यकिा अत्यांि की शोध तनकिैज्ञा तनरांिर पर तिषय  
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