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Abstract : ये कानून, जनता और प्रशासन के बीच पारदधशिता लाकर सरकार के सही और भ्रष्टाचार-मुक्त कामकाज की गारंटी देते हैं। 'सूचना का अधिकार कानून' सरकार 

और जनता, दोनो ंको उनके अधिकारो ंऔर शक्तक्तयो ंके बारे में जागरूक करता है और यह पक्का करता है धक सरकार ठीक से काम करे। सरकार को आिेदन धमलने के 30 

धदनो ंके भीतर नागररको ंके सिालो ंका जिाब देना होता है। अगर 30 धदनो ंके बाद भी जानकारी नही ंदी जाती है, तो आिेदक मुकदमा कर सकता है। खुलापन और नागररको ंकी 

जानकारी तक पहुँच, एक लोकतांधत्रक देश के दो मुख्य आिार हैं। इस कानून का सख्ती से पालन, जो राजनीधत से पूरी तरह अलग है, असल में जिाबदेही और पारदधशिता को 

बढािा देता है। भ्रष्टाचार को खत्म करने और लोकतंत्र को मजबूत करने के धलए, भारत के 'सूचना का अधिकार कानून' में और भी कई सुिारों और सुधििाओ ंकी ज़रूरत है। 

कानून को पररपक्व बनाने के धलए, इसे कानूनी के्षत्र में और धिकधसत होना होगा। यह कानून उन कायिकतािओ ंऔर क्तिसलब्लोअसि (भ्रष्टाचार उजागर करने िालो)ं की सुरक्षा करता 

है धजन पर अक्सर अधिकारी आसानी से हमला कर देते हैं। इस अध्ययन का आिार धितीयक स्रोत हैं। इस लेख का उदे्दश्य लोकतंत्र में सूचना के अधिकार के महत्व को समझना 

और 'सूचना का अधिकार कानून' के तहत जानकारी हाधसल करने में नागररको ंको आने िाली मुक्तिलो ंका धिशे्लषण  है। 

 

IndexTerms - सूचना का अधिकार कानून, जिाबदेही, पारदधशिता, लोकतंत्र, भ्रष्टाचार-मुक्त, अधभव्यक्तक्त 

. 

INTRODUCTION 

पररचय 

सभी आज़ाधदयो ंमें से सबसे ज़रूरी आज़ादी है - बोलने और अपनी बात कहने की आज़ादी। अधभव्यक्तक्त की आज़ादी 

लोकतंत्र का एक बुधनयादी धसद्ांत है, हालाुँधक एक आज़ादी को दूसरी से ज़्यादा अहधमयत देना बहस का धिषय हो 

सकता है। इस बुधनयादी आज़ादी के धबना लोकतंत्र मुमधकन नही ं होगा। इस आज़ादी में बोलने और मीधिया की 

आज़ादी के सार्थ-सार्थ सोचने, संसृ्कधत और बौक्तद्क खोज की आज़ादी भी शाधमल है। अधभव्यक्तक्त की आज़ादी हर 

धकसी को सरकार के दखल के धबना आज़ादी से धलखने और बात करने का अधिकार देती है; इसमें अन्याय, गैर-

कानूनी गधतधिधियो ंऔर अक्षमता की आलोचना करने की क्षमता भी शाधमल है। 

यह जानने का अधिकार, जनता को धशधक्षत करने का अधिकार, धकसी भी तरह की राय रखने का अधिकार, बदलाि 

की िकालत करने का अधिकार, अल्पसंख्यको ंकी बात सुने जाने और बहमत में आने का अधिकार, और सरकारी 

मनमानी या अत्याचार के क्तखलाफ़ आिाज़ उठाने का अधिकार सुधनधित करता है। 2005 में 'सूचना का अधिकार 

अधिधनयम' के लागू होने से एक नए युग की शुरुआत हई है, जो भागीदारी िाले लोकतंत्र के धिकास में योगदान देगा। 

इसने धशक्षाधिदो,ं समाज-धहत में काम करने िाले लोगो ंऔर आम जनता के बीच कई तरह की चचािओ ंको जन्म धदया 

है। भारतीय संधििान के मौधलक अधिकारो ंमें सूचना का अधिकार भी अंतधनिधहत है। 

साधहत्य समीक्षा 

राजेश कुमार (2021), 'राइट टू इन्फॉमेशन एंि िेमोके्रसी: कॉक्तलिमेंटरी टू ईच अदर' (सूचना का अधिकार और 

लोकतंत्र: एक-दूसरे के पूरक) धकताब में कहा गया है धक लोकतंत्र की पहचान धिचारो ंका खुला आदान-प्रदान और 

स्वतंत्र बहस है। यह तभी हो सकता है जब नागररको ंको देश के सिोच्च कानून िारा गारंटीकृत सूचना की स्वतंत्रता का 

मौधलक अधिकार प्राप्त हो। प्रशासधनक पारदधशिता सचे्च लोकतंत्र की नीिं और सुशासन का एक ज़रूरी धहस्सा है। 

पारदधशिता प्रशासन में बंद दरिाजो ंके पीछे होने िाले हर तरह के भ्रष्टाचार का धिरोि करती है। सूचना का अधिकार 

की िजह से नागररक अपनी सरकार की गलत नीधतयो ंका धिरोि कर सकते हैं। लोकतांधत्रक देश में कानून के शासन 

को सफलतापूििक चलाने के धलए जानकारी का अधिकार ज़रूरी है, जो लोकतंत्र का एक अहम धहस्सा है। 
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भारत में, 'सूचना का अधिकार' कानून राजनीधतक व्यिस्र्था में पारदधशिता लाने की धदशा में एक अहम कदम है। इस 

कानून की िजह से प्रशासन में पारदधशिता का एक नया कानूनी पहलू सामने आया है। 

धशिम पांिे (2024) की ररपोटि 'गुि गिनेंस एंि राइट टू इंफॉमेशन: एन एनाधलधसस' के अनुसार, लोगो ंमें सीखने की 

उतु्सकता होनी चाधहए और उन्हें जानकारी हाधसल करने की कोधशश करनी चाधहए। जागरूक नागररक तभी बन 

सकते हैं जब उन्हें इस बात की व्यापक जानकारी हो धक उनकी सरकार कैसे काम करती है। भागीदारी िाली 

लोकतांधत्रक व्यिस्र्था के धलए प्रशासन में पारदधशिता और जिाबदेही बहत ज़रूरी है। लोकतांधत्रक समाज की बेहतरी 

के धलए जानकारी का स्वतंत्र आदान-प्रदान ज़रूरी है। भारत में लोगो ंकी जानकारी तक पहुँच को बढाने, उसकी रक्षा 

करने और उसे बनाए रखने के धलए 'सूचना का अधिकार अधिधनयम' एक नया और असरदार ज़ररया साधबत हआ। 

एक माचि के रूप में इसकी शुरुआत ने उस रहस्यमयी खामोशी को तोडा। भारत जैसे धिशाल लोकतंत्र में, असरदार 

शासन का लक्ष्य हर नज़ररए से पूरा धकया जाना चाधहए, और 'सूचना का अधिकार अधिधनयम' देश की तरक्की का एक 

पैमाना है। सार्थ ही, यह नागररको ंको राष्टर ीय धचंताओ ंया लक्ष्यो ंसे जुडी धकसी भी सामाधजक, राजनीधतक या आधर्थिक 

चचाि में धहस्सा लेने का मौका देता है। 

िामला धसहांधगर-टेधटक और ओमर गेन्ककाया (2022) के अनुसार, यूरोपीय संघ में शासन की गुणित्ता और राजनीधत 

में पारदधशिता को देखते हए, धकसी लोकतांधत्रक देश की राजनीधतक व्यिस्र्था के सही ढंग से काम करने के धलए 

जिाबदेही और पारदधशिता मुख्य ज़रूरतें हैं। नतीजतन, बाज़ार-आिाररत अर्थिव्यिस्र्थाएुँ  और अच्छा शासन ज़्यादा 

धटकाऊ बन सकते हैं, और राजनेताओ ं को जनता के भले के बजाय अपने धनजी फ़ायदे के धलए अपने पद का 

दुरुपयोग करने से रोका जा सकता है। 

हालांधक, हाल के समय में दुधनया भर में लोकतंत्र में जो धगरािट आई है - खासकर यूरोपीय संघ के कई सदस्य और 

उम्मीदिार देशो ंमें - उसने राजनीधत के धलए खुले और धज़मे्मदार तरीके से फं़ि जुटाना और भी मुक्तिल बना धदया है। 

यह स्टिी यूरोपीय संघ के 27 सदस्य देशो,ं यूनाइटेि धकंगिम और यूरोपीय संघ के सात उम्मीदिार/संभाधित 

उम्मीदिार देशो ंमें यह पता लगाने की कोधशश करती है धक हाधलया लोकतांधत्रक धगरािट ने धकस हद तक धनयमो ंऔर 

राजनीधतक फं़ि जुटाने के तरीको ंपर असर िाला है, और इसका उल्टा असर कैसे हआ है। हमारा मानना है धक धजन 

देशो ंमें भ्रष्टाचार, लोकतंत्र, आज़ादी, नागररक अधिकारो ंऔर स्वतंत्रता, और गिनेंस स्कोर को लेकर िारणा में तेज़ी से 

धगरािट आई है, िहाुँ यह उम्मीद की जाती है धक राजनीधतक फं़धिंग में पारदधशिता और जिाबदेही के धनयम, कानून 

और खासकर तौर पर तौर-तरीके भी कमज़ोर हए होगें। 

जोहान धलिबगि (2017). द इंटरनेशनल फ्रीिम ऑफ़ इन्फॉमेशन इंिेक्स: व्यािहाररक पारदधशिता का एक पैमाना। 

नॉधििकॉम ररवू्य के अनुसार, धपछले 20 सालो ंमें सूचना की आज़ादी से जुडे कानून पास करने िाले देशो ंकी संख्या में 

काफ़ी बढोतरी हई है। सूचना की आज़ादी के कानून कई तरह से लोकतांधत्रक "अधिकार" के रूप में धिकधसत हए हैं। 

धबना सूचना की आज़ादी के कोई "असली" लोकतंत्र नही ंहो सकता। सूचना की आज़ादी की व्यिस्र्थाओ ंके व्यापक 

िादो ंके अनुसार, सरकार के पास मौजूद जानकारी तक बडे पैमाने पर स्वतंत्र पहुँच से पारदधशिता बढेगी, भ्रष्टाचार और 

कुप्रशासन रुकेगा, और राजनीधतक प्रधक्रया में जनता की भागीदारी बढेगी। लेधकन क्या सूचना की आज़ादी की 

असधलयत इन िादो ंपर खरी उतरती है? 
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शोि के अनुसार, 'सूचना की स्वतंत्रता सूचकांक' (Freedom of Information Index) का दायरा बढाकर इसमें उन 

सभी 65 या उससे ज़्यादा देशो ंको शाधमल धकया जाना चाधहए, धजन्होनें सूचना की स्वतंत्रता से जुडे कानून बनाए हैं। 

पारदधशिता, राजनीधतक जिाबदेही और सुशासन, उदारिादी लोकतंत्र की कुछ ऐसी बुधनयादी धिशेषताएं हैं, धजन्हें इस 

तरह के सूचकांक से काफी बढािा धमलता है। 

अज़ीम, हाधफ़ज़ और चीमा, ज़हीर (2024) के 'सूचना का अधिकार और राज्य की गोपनीयता: लोकतंत्र में संतुलन का 

दृधष्टकोण' के अनुसार, धकसी समुदाय में जिाबदेही, खुलापन और सुशासन बनाए रखने के धलए सूचना का अधिकार 

बहत ज़रूरी है। संिेदनशील जानकारी तक असीधमत पहंच की अनुमधत देने के फ़ायदो ंके बािजूद इसके नकारात्मक 

प्रभाि भी हो सकते हैं, खासकर तब जब मामला राज्य की गोपनीयता से जुडा हो। 

सरकारी गोपनीयता को बढािा देने िाले प्रशासधनक कदमो ं से 'सूचना के अधिकार' की प्रभािशीलता प्रभाधित हो 

सकती है। राज्य की गोपनीयता और सूचना का अधिकार एक-दूसरे से जुडे हैं और अक्सर एक-दूसरे के धिरोिी लगते 

हैं; एक को बढािा देने से दूसरा कमजोर हो सकता है। इस टकराि को सुलझाने के धलए एक संतुधलत और उधचत 

दृधष्टकोण की आिश्यकता है, धजससे सरकारी अधिकारी सूचना के अधिकार और अन्य अधिकारो ं के बीच संतुलन 

बनाकर इसे कम कर सकें । यह लेख सूचना के अधिकार और राज्य की गोपनीयता के महत्व के बीच के धिरोिाभास 

की पडताल करता है। इसमें गहरी समझ प्रदान करने के धलए कई लोकतांधत्रक देशो ंके केस स्टिी और अनुभिो ंको 

शाधमल धकया गया है। 

इस अध्ययन का धनष्कषि है धक आम िारणा के धिपरीत, 'सूचना का अधिकार' और 'सरकारी गोपनीयता' लोकतांधत्रक 

धसद्ांतो ंऔर समाज के सुचारू कामकाज के धलए ज़रूरी हैं। लोकतांधत्रक जिाबदेही सुधनधित करने के धलए, सरकारी 

गोपनीयता को स्पष्ट रूप से पररभाधषत धकया जाना चाधहए। सरकारी कमिचारी 'सूचना का अधिकार' के मामले में 

धज़मे्मदारी से अपने धििेक का इसे्तमाल करके कामकाज को बेहतर बना सकते हैं और सरकारी संस्र्थाओ ंमें जनता का 

भरोसा बढा सकते हैं। 

 

उदे्दश्य 

इस लेख का उदे्दश्य लोकतंत्र में सूचना के अधिकार के महत्व को समझना और 'सूचना का अधिकार कानून' के तहत 

जानकारी हाधसल करने में नागररको ंको आने िाली मुक्तिलो ंका धिशे्लषण  है। 

शोि पद्धत 

यह शोि धितीयक स्रोतो ंपर आिाररत है। यह शोि सूचना के अधिकार से संबंधित साधहत्य के धिशे्लषण पर आिाररत 

है। 

धिशे्लषण 

सूचना का अधिकार नागररको ंको सरकारी कमिचाररयो ंके कामो ंकी जांच करने और साििजधनक नीधत के बारे में सही 

जानकारी के सार्थ फैसले लेने में सक्षम बनाता है। हालांधक, सूचना के अधिकार के रासे्त में कई रुकािटें हैं, जैसे 

जागरूकता की कमी, नौकरशाही का धिरोि और कानूनी पाबंधदयां। राज्य की गोपनीयता और सुरक्षा से जुडी धचंताएं 

भी ऐसी ही एक समस्या हैं। राज्य की गोपनीयता और जानकारी पाने के अधिकार के बीच स्वाभाधिक टकराि के 
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कारण नागररक को जानकारी धमलने में देरी हो सकती है या जानकारी देने से इनकार धकया जा सकता है। सूचना के 

अधिकार का महत्व इसधलए है क्योधंक यह जिाबदेही, पारदधशिता और सुशासन पर होने िाली चचािओ ंमें जनता की 

भागीदारी को बनाए रखने में मदद करता है। 

यह ज़रूरी सरकारी जानकारी तक आम लोगो ंकी पहुँच को बढािा देता है, पारदधशिता लाता है और लोगो ंको सरकारी 

कामकाज की जाुँच करने का मौका देकर जिाबदेही पक्की करता है। 'सूचना का अधिकार' इस सोच को मज़बूत 

करता है धक कानून बनाने िाले समाज पर शासन करने के बजाय उसका सार्थ देते हैं। अब इसे एक मौधलक अधिकार 

के तौर पर व्यापक रूप से माना जाता है, जो लोकतंत्र के धलए बहत ज़रूरी है; क्योधंक एक गणतंत्र में सही तरीके से 

िोट देने के धलए मतदाताओ ं का जानकार होना ज़रूरी है। कधमयो ं और भ्रष्टाचार को उजागर करने के अलािा, 

जानकारी का अधिकार असरदार साििजधनक जिाबदेही और अच्छी सरकार बनाए रखने के धलए भी ज़रूरी है। 

राजनीधतक पारदधशिता को बढािा देने की कोधशशो ंके बािजूद, लोकतांधत्रक देश नागररको ंसे जानकारी धछपाते हैं—

जैसे धक सेना से जुडे प्रोग्राम, राजनधयको ंके अपने फै़सले, पाटी-राजनीधत से जुडी चचािएुँ  और प्रशासधनक कामकाज में 

पारदधशिता की कमी। 

असल में, प्रशासन का कहना है धक जानकारी को साििजधनक होने से रोकने के धलए राज्य को अपने रहस्य सुरधक्षत 

रखने का अधिकार है। इस धिरोि का मुख्य आिार यह जायज़ िर है धक ऐसी जानकारी उजागर होने से देश की 

सुरक्षा खतरे में पड सकती है। भले ही 'सूचना का अधिकार अधिधनयम' (RTI Act) के उले्लखनीय पररणाम सामने आए 

हैं, धफर भी इसे पूरी तरह लागू करने में कई बािाएं हैं। इन चुनौधतयो ंमें धनयमो ंका पालन न करना, नौकरशाही का 

धिरोि, जिाब देने में देरी और लगातार जागरूकता बढाने ि क्षमता धनमािण की पहल की ज़रूरत शाधमल है। इन मुद्दो ं

को हल करके और इस अधिधनयम की उपलक्तियो ंको आगे बढाकर, भारत की सरकारी व्यिस्र्था और भी अधिक 

पारदशी, जिाबदेह और सशक्त बनेगी। 

 

धनष्कषि  

भारत में, सूचना का अधिकार कानून ने जिाबदेही, पारदधशिता और लोगो ंको सशक्त बनाने की धदशा में क्रांधतकारी 

बदलाि लाए हैं। सरकारी संस्र्थाओ ंके पास मौजूद जानकारी तक लोगो ंकी पहुँच बनाकर, इस कानून ने उन्हें सशक्त 

धकया है और सरकार ि जनता के बीच जानकारी की खाई को कम धकया है। अपने लक्ष्यो ंऔर प्राििानो ंके ज़ररए, यह 

कानून पारदधशिता सुधनधित करने, भ्रष्टाचार रोकने और नागररको ंको लोकतांधत्रक प्रधक्रया में सधक्रय रूप से शाधमल 

होने के धलए सशक्त बनाने का प्रयास करता है। नौकरशाही का धिरोि, जानकारी की कमी, जिाब देने में देरी, धनयमो ं

का पालन न होना और क्षमता की सीमाएुँ —ये सभी RTI कानून को लागू करने में बािाएुँ  रही हैं। धफर भी, इन चुनौधतयो ं

के बािजूद इस कानून ने उले्लखनीय पररणाम धदए हैं। भ्रष्टाचार और अधनयधमतताओ ंका पदािफ़ाश हआ है, सरकार 

की जिाबदेही मज़बूत हई है, लोगो ंकी भागीदारी आसान हई है, सेिाएुँ  बेहतर हई हैं, पारदधशिता और खुलापन बढा है, 

और हाधशए पर रहने िाले समुदायो ंको सशक्त बनाया गया है। यह जानने के धलए धक सूचना का अधिकार एक्ट 

धकतना असरदार है, जानकारी तक पहुँच, जिाबदेही, खुलेपन, नागररको ंकी भागीदारी, भ्रष्टाचार पर रोक, जागरूकता 

और हाधशए पर रहने िाले लोगो ं की भागीदारी पर इसके असर का मूल्ांकन करना ज़रूरी है। इसने शासन में 
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नागररको ंकी भागीदारी को बढािा धदया है, नागररको ंको सशक्त बनाया है और सरकारी पारदधशिता को बढाया है। 

अगर लागू करने में आ रही धदक्कतो ंको दूर कर धलया जाए और लोगो ंमें जागरूकता और भागीदारी को और बढाया 

जाए, तो यह एक्ट भारत की सरकारी व्यिस्र्था में जिाबदेही, पारदधशिता और नागररको ंके सशक्तक्तकरण को और आगे 

बढा सकता है। 
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