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ড° নগেন শইকীয ়াৰ ‘আনধ়্াৰত নিজৰ মখু’ সংকলনৰ 

চৰিতৰ্সমহূৰ বিচছ্িনন্ত়াবোধ (Alienation) 

বিশল্েষণঃ এক ত়াতত্ব্িক অধয্য়ন 

 

টুলেশ্বৰ ৰ়াজবংশী 

গৱেষক, অসমীয়়া বিভ়াগ, 

কুম়াৰ ভ়াস্কৰ বৰ্ম়া সংস্কৃত আৰু পুৰ়াতন অধ্যয়ন বিশব্বিদ্য়ালয় 

নলব়াৰী, অসম, ভ়াৰত 

স়াৰ়াংশঃ আধুনিক অসমীয ়া স়াহিত্যৰ অন্যতম শ্ৰেষ্ঠ গল্পক়াৰ তথ়া বৌদ্ধিক আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক 

বিশ্লেষণৰ ব়াটকটীয ়া ডঃ নগেন শইকীয ়াৰ ‘আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ’ (১৯৮০) গল্পসংকলনখনত সম়াজৰ 

নিৰ্মম ব়াস্তৱ চিত্ৰ আৰু ম়ানৱীয  মনস্তত্ত্বৰ এক সুন্দৰ অথচ ভয ়াবহ প্ৰতিফলন পৰিলকষ্িত হয় । 

স়াম্প্ৰতিক ক়ালৰ অসমীয ়া গল্পক়াৰসকলৰ ভিতৰত ব্যক্তিমনৰ সুক্ষ্ম, জটিল আৰু বহুধ়া-বিভক্ত 

অনুভূতি আৰু উপলব্ধিৰে বিভিন্ন চৰিত্ৰৰ বিশ্লেষণত নগেন শইকীয ়াই বিশেষ দক্ষত়া অৰ্জন কৰিছে। 

আধুনিক সম়াজ ব্যৱস্থ়াত পুুঁজিপতি আৰ ুশ্ৰমজীৱী শৰ্েণীৰ ম়াজত সৃষ্টি হোৱ়া অৰ্থনৈতিক বৈষম্য, 

শোষণ আৰু ইয ়াৰ ফলশ্ৰুতিত ম়ানৱীয  সত্ত়াত সৃষ্টি হোৱ়া গভীৰ ম়ানসিক সংকট অৰ্থ়াৎ 

‘বিচ্ছিনন্ত়াবোধ’ (Alienation) এই গ্ৰন্থখনৰ অন্যতম মূল বিষয বস্তু। প্ৰস্তুত গৱেষণ়া পত্ৰখনৰ 

মূল উদ্দেশ্য হৈছে উক্ত সংকলনখনত প্ৰতিফলিত হোৱ়া চৰিত্ৰসমূহৰ বিচ্ছিন্নত়াবোধৰ স্বৰূপটো 

ম়াৰ্ক্সব়াদী (Marxist) আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক দৃষ্টিভংগীৰে ত়াত্ত্বিকভ়াৱে বিশ্লেষণ কৰ়া। গৱেষণ়াত 

সংকলনখনৰ গল্পসমূহৰ জৰিয তে লেখকে আধুনিক পুুঁজিপতি সম়াজৰ অন্ধক়াৰ দিশ, য়ান্ত্ৰিকত়াৰ ফলত 

ম়ানৱীয  আৱেগৰ মৃত্য,ু আৰু শ্ৰেণী-বৈষম্যৰ ফলত ম়ানুহ কিদৰে নিজৰ সত্ত়া, সম়াজ আৰু শ্ৰমৰ পৰ়া 

বিচ্ছিন্ন হৈ পৰে ত়াৰ ত়াত্ত্বিক বিশ্লেষণ আগবঢ োৱ়া হৈছে। এই গৱেষণ়া পত্ৰত মূল প়াঠৰ লগতে 

বিভিন্ন ত়াত্ত্বিকদিশৰ ব্যৱহ়াৰ কৰি পুংখ়ানুপুংখ বিশ্লেষণ আগবঢ োৱ়া হৈছে। 

সচূক শবদ্ঃ বিচ্ছিনন্ত়াবোধ, শ্ৰেণী-সংঘ়াত, পণ্যকৰণ, ম়াৰ্ক্সব়াদ, নগেন শইকীয ়া, মনস্ত়াত্ত্বিক 

অৱক্ষয , আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ । 

০১. অৱতৰণিক়াঃ 

স়াহিত্য হৈছে এখন সম়াজৰ নিৰ্মম দ়াপোণ। এখন সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক, ৰ়াজনৈতিক তথ়া 

স়াংস্কৃতিক অৱস্থ়াৰ প্ৰভ়াৱ স়াহিত্যৰ ম়াজেদি স্পষ্টকৈ প্ৰতিফলিত হয়। আধুনিক অসমীয়়া চুটিগল্পৰ 

বিক়াশৰ ধ়াৰ়াত পৰিলক্ষিত হয় যে সম়াজৰ দ্ৰুত পৰিৱৰ্তনে স়াহিত্যৰ বিষয়বস্তু আৰু লেখকৰ 

দৃষ্টিভংগী সলনি কৰিছে। 'নব্বৈৰ পৰ্ব্বতী অসমীয়়া চুটিগল্পত সমক়াল চেতন়া' ন়ামৰ প্ৰৱন্ধত ধৰণী 

ল়াহনে উল্লেখ কৰিছে যে, "বিশ্ব়ায়নৰ প্ৰভ়াৱত, মুক্ত অর্থনীতিৰ প্ৰভ়াৱত, বিজ্ঞ়ান-প্রযুক্তিবিদ্য়াৰ 

ন ন উদ্ভ়াৱনৰ ফলত সম়াজ জীবনলৈ অহ়া দ্রুত পৰিবৰ্তনে অসমীয়়া সম়াজখনকো প্রভ়াবিত নকৰ়াকৈ 

থক়া ন়াই। ফলত ম়ানুহ নিঃসংগ হৈছে, ভোগব়াদৰ প্ৰভ়াৱত এচ়াম ব্যক্তি অতি ব্যক্তিকেনদ্্ৰিক হৈ 

পৰিছে" (ৰ়াজখোৱ়া ১১৪)। অসমীয়়া চুটিগল্পৰ 'আৱ়াহন' আৰু 'ৰ়ামধেনু' যুগৰ পৰৱৰ্তী ক়ালছোৱ়াত 

যিসকল লেখকে সম়াজৰ জটিল অৰ্থনৈতিক গ়াুঁথনি আৰু ম়ানৱীয  মনস্তত্ত্বক একত্ৰিত কৰি স়াৰ্থক 

গল্প ৰচন়া কৰিছিল, ত়াৰ ভিতৰত ড° নগেন শইকীয ়া অন্যতম। ড° হদৃয়়ানন্দ গগৈয়ে তেওুঁৰ 'ৰ়ামধেনুৰ 

গল্প আৰু গণ-জীৱনৰ তৰংগ' প্ৰবন্ধত কৈছে, "ৰ়ামধেনুৰ প়াতত আলোচনীখনৰ শেষৰ পৰ্য়ায়ত 
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আত্মপ্রক়াশ কৰি ক্ৰম়াৎ প্রতিষ্ঠ়া ল়াভ কৰ়া কেইব়াগৰ়াকী গল্পক়াৰ আছে।... এই সকলৰ ভিতৰত 

প্ৰথমতে ন়াম ল'ব ল়াগিব নগেন শইকীয়়াৰ। ব্যক্তিমনৰ সুকষ্্ম জটিল আৰ ুবহুধ়া-বিভক্ত অনুভূতি আৰু 

উপলব্ধিৰে বিভিনন্ চৰিত্ৰৰ বিশল্েষণত তেওুঁ দক্ষত়া অৰ্জন কৰিছে। আধুনিক স়াহিত্যৰ বিমূর্তভংগী 

আৰু চেতন়াস্রোতৰ ধ়াৰণ়াৰ প্রতিফলন তেওুঁৰ গল্পত উদ্ভ়াসিত হৈ উঠে" (ৰ়াজখোৱ়া ৮৪)। 

ম়াৰ্ক্সব়াদী দৰশ্ন অনুসৰি, সম়াজ ব্যৱস্থ়া সদ়ায় শোষক আৰু শোষিত-এই দুট়া শ্ৰেণীত 

বিভক্ত। লইুছ ট়াইছনৰ (Lois Tyson) ম়াৰ্ক্সব়াদী তত্ত্বৰ বিশ্লেষণ অনুসৰি, "ম়াৰ্ক্সব়াদৰ মতে, 

সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক ভেটিয েই সম়াজৰ ৰ়াজনীতি, ধৰ্ম, কল়া আৰু আৱেগিক জগতক নিয ন্ত্ৰণ কৰে" 

(Tyson 53)। পুুঁজিপতি সম়াজ ব্যৱস্থ়াত স়াধ়াৰণ ম়ানুহে নিজৰ শ্ৰম আৰু জীৱনৰ ওপৰত নিয ন্ত্ৰণ 

হেৰুৱ়াই পেল়ায , য়াক ম়াৰক্্সীয  দৰ্শনত 'Alienation' ব়া 'বিচ্ছিন্নত়াবোধ' বুলি কোৱ়া হয । আধুনিক 

সম়াজত এই বিভ়াজন কেৱল ক়াৰখ়ান়া ব়া পথ়াৰতে আৱদ্ধ ন়াথ়াকি ম়ানুহৰ মনস্তত্ত্ব আৰু প়াৰস্পৰিক 

সম্পৰ্কলৈকো সম্প্ৰস়াৰিত হৈছে। ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' (১৯৮০) সংকলনটি এই 

শ্ৰেণী-সংঘ়াত আৰু অৰ্থনৈতিক ব্যৱধ়ান জীৱন্ত ৰূপত প্ৰতিফলিত হৈছে। শ্ৰেণী বৈষম্যই ইয়়াত কেৱল 

অৰ্থৰ অভ়াৱকে নুবুজ়ায , ই ম়ানুহক ম়ানুহ হিচ়াপে জীয ়াই থক়াৰ অধিক়াৰ, আত্মমৰ্য়াদ়া, আৰু নিজৰ 

প্ৰকৃত আৱেগিক সত্ত়াৰ পৰ়াও বিচ্ছিন্ন কৰ়াৰ এক কৰুণ ত়াত্ত্বিক আধ়াৰ দ়াঙি ধৰিছে। 

এই সংকলনৰ গল্পসমূহত লেখকে সম়াজৰ উচ্চবৰ্গৰ ভণ্ড়ামি আৰু নিম্নবৰ্গৰ নিৰুপ়ায  

অৱস্থ়াৰ কথ়া বৰ্ণন়া কৰি দেখৱু়াইছে যে সম়াজৰ এমুঠিম়ান ম়ানুহে অৰ্থ আৰু কষ্মত়াৰ বলত সম়াজৰ 

বুকুৰ পৰ়া সকলো সুখ ক়াঢ ি লৈছে, আনহ়াতে স়াধ়াৰণ ম়ানুহে ন্যূনতম প্ৰয োজন পূৰণ কৰিবলৈ গৈ জীৱনৰ 

সৰ্বস্ব ত্য়াগ কৰিবলগীয়়া হৈছে। য়ান্ত্ৰিক নগৰীয ়া সভ্যত়াৰ আগ্ৰ়াসন আৰু পৰম্পৰ়াগত ম়ানৱীয  

মূল্যবোধৰ খহনীয ়াই জন্ম দিয ়া এক গভীৰ 'বিচ্ছিন্নত়াবোধে'  সমগ্ৰ গ্ৰন্থখনৰ চৰিত্ৰসমূহক আৱৰি 

ৰ়াখিছে। গৱেষণ়া পত্ৰখনত এই ত়াত্ত্বিক ধ়াৰণ়াসমূহৰ ভিত্তিত মূলতঃ স়াম়াজিক, অৰ্থনৈতিক আৰু 

মনস্ত়াত্ত্বিক বিচ্ছিন্নত়াৰ সূক্ষ্ম বিশল্েষণ আগবঢ োৱ়া হ'ব। 

০২. গৱেষণ়া পদধ্তি আৰু সমল সংগৰ্হঃ ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'আনধ়্াৰত নিজৰ মখু' সংকলনৰ 

চৰিতৰ্সমহূৰ বিচছ্িনন্ত়াবোধ (Alienation) বিশল্েষণ: এক ত়াতত্ব্িক অধয্য়ন শীৰ্ষক গৱেষণ়া 

ক়াৰ্যত মূলতঃ বিশ্লেষণ়াত্মক আৰু বৰ্ণন়াত্মক পদ্ধতি প্ৰয োগ কৰ়া হৈছে। গৱেষণ়াৰ প্ৰ়াথমিক সমল  

হিচ়াপে ড° নগেন শইকীয ়াৰ চুটিগল্প সংকলন ‘আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ’ গ্ৰন্থখন গ্ৰহণ কৰ়া হৈছে। 

আনহ়াতে, ত়াত্ত্বিক বিশ্লেষণৰ ব়াবে গৌণ সমল  হিচ়াপে বিভিন্ন ত়াত্ত্বিক আৰু সম়ালোচন়ামূলক 

গ্ৰন্থৰ সহ়ায  লোৱ়া হৈছে।  

০৩. গৱেষণ়াৰ গৰুতুব্ঃ অসমীয়়া স়াহিত্য সম়ালোচন়াত চুটিগল্পৰ সম়াজত়াত্ত্বিক অধ্যয ন যিদৰে হৈছে, 

ত়াৰ তুলন়াত ম়াৰ্ক্সব়াদী 'বিচ্ছিন্নত়াবোধ' (Alienation) আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক অৱক্ষয ৰ ত়াত্ত্বিক 

আধ়াৰত পুংখ়ানুপুংখ বিশ্লেষণ এতিয ়াও সীমিত। ড° নগেন শইকীয ়াৰ গল্পসমূহ কেৱল ক়াহিনীৰ বৰ্ণন়া 

নহয , ই হৈছে ম়ানৱ মনৰ গভীৰ অৱকষ্য  আৰু স়াম়াজিক অৰ্থনীতিৰ এক জটিল দলিল। এই গৱেষণ়া 

পত্ৰখনে আধুনিক পুুঁজিপতি সম়াজ ব্যৱস্থ়াই ম়ানুহৰ আত্মমৰ্য়াদ়া আৰু প্ৰেমৰ দৰে আৱেগক কেনেদৰে 

পণ্যলৈ ৰূপ়ান্তৰিত কৰি ম়ানুহক সম়াজ আৰু নিজৰ সত্ত়াৰ পৰ়া বিচ্ছিনন্ কৰি পেল়ায , ত়াৰ ত়াত্ত্বিক 

আৰু স়াহিত্যিক গুৰুত্ব পোহৰলৈ আনিব। 

০৪. গৱেষণ়াৰ লকষ্য্ আৰু উদদ্েশয্ঃ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' সংকলনৰ চৰিত্ৰসমূহৰ ম়াজত প্ৰতিফলিত 

হোৱ়া বহুমুখী বিচ্ছিন্নত়াবোধৰ স্বৰূপ ত়াত্ত্বিকভ়াৱে নিৰ্ণয  কৰ়াৰ লগতে আধুনিক সম়াজৰ 

অৰ্থনৈতিক শোষণ আৰু য়ান্ত্ৰিকত়াই ম়ানুহক কিদৰে নিজৰ সত্ত়া আৰু ম়ানৱীয  সম্পৰ্কৰ পৰ়া 
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বিচ্ছিন্ন কৰে ত়াৰ ম়াৰ্ক্সব়াদী ত়াত্ত্বিক বিশল্েষণ কৰ়া আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক আৰু স়াম়াজিক 

বিচ্ছিন্নত়াৰ ফলত চৰিত্ৰসমূহৰ আৱেগিক অৱক্ষয ৰ স়াহিত্যিক মূল্য়ায ন কৰ়াই হৈছে ড° নগেন 

শইকীয ়াৰ 'আনধ়্াৰত নিজৰ মখু' সংকলনৰ চৰিতৰ্সমহূৰ বিচছ্িনন্ত়াবোধ (Alienation) বিশল্েষণ: এক 

ত়াত্তব্িক অধয্য়ন শীৰ্ষক গৱেষণ়া পত্ৰখনৰ মূল উদ্দেশ্য । 

১. মলূ বিষয ৰ আলোচন়াঃ 

আধুনিক স়াহিত্য সম়ালোচন়াত ম়াৰ্ক্সব়াদী তত্ত্বই সম়াজৰ অৰথ্নৈতিক গ়াুঁথনি আৰু ম়ানৱ 

আচৰণৰ ম়াজৰ সম্পৰ্কক গভীৰভ়াৱে ফুঁহিয়়াই চ়ায়। স়াহিত্য সম়ালোচক লুইছ ট়াইছনৰ (Lois Tyson) 

মতে, "ম়াৰ্ক্সব়াদ কেৱল ৰ়াজনৈতিক তত্ত্বই নহয , ই ইতিহ়াস আৰু স়াম্প্ৰতিক ঘটন়াক বুজি পোৱ়াৰ 

এক অৰ্থপূৰ্ণ ত়াত্ত্বিক আধ়াৰ" (Tyson 53)। ম়াৰ্ক্সব়াদী দৰ্শনৰ অন্যতম গুৰুত্বপূৰ্ণ ধ়াৰণ়া হৈছে 

'Alienation' ব়া বিচ্ছিন্নত়াবোধ। ক়াৰ্ল ম়াৰ্ক্সৰ Das Kapital-ৰ মতে পুুঁজিপতি উৎপ়াদন ব্যৱস্থ়াত 

শ্ৰমিকৰ শৰ্ম-শক্তি (labour-power) নিজৰ পৰ়া পৃথক হৈ কেৱল বিক্ৰীযোগ্য স়ামগ্ৰীলৈ ৰূপ়ান্তৰিত 

হয , কিয নো শৰ্মিকে নিজৰ শ্ৰম-শক্তি উৎপ়াদনৰ আহিল়াৰ গৰ়াকীক বিকৰ্ী কৰিবলৈ ব়াধ্য হয । 

ম়াৰ্ক্সে কৈছে, "The value produced by this labour-power in, say, six hours of labour is thus 

expressed as the value of twelve hours' functioning or operation of the labour-power" (Marx 30)। 
এনে ব্যৱস্থ়াত ম়ানুহ নিজৰ শ্ৰমৰ উপৰিও ম়ানৱীয  সত্ত়া আৰু সম়াজৰ পৰ়াও বিচ্ছিন্ন হৈ পৰে। 

লুইছ ট়াইছনে লগতে উল্লেখ কৰিছে যে পুুঁজিপতি সম়াজত ম়ানৱীয  সম্পৰ্কবোৰ ক্ৰম়ান্বয ে 

পণ্যলৈ (Commodity) ৰূপ়ান্তৰিত হয , য়াক ত়াত্ত্বিক ভ়াষ়াত 'Commodification' বুলি কোৱ়া হয  

(Tyson 62)। এনে ব্যৱস্থ়াত ম়ানুহে নিজৰ ম়ানৱীয  আৱেগ-অনুভূতিকো স়ামগ্ৰীৰ দৰে ব্যৱহ়াৰ কৰে আৰ ু

অৱশেষত নিজৰ প্ৰকৃত আৱেগিক সত্ত়াৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন হৈ পৰে। ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ 

মুখ' সংকলনটিৰ গল্পসমূহত এই বহুমুখী বিচ্ছিন্নত়াবোধৰ (স়াম়াজিক, অৰ্থনৈতিক, আৱেগিক, আৰু 

আত্ম-বিচ্ছিন্নত়া) অতি নিখুুঁত ত়াত্ত্বিক প্ৰতিফলন ঘটিছে। 

অৰ্থনৈতিক বৈষম্যই কেনেদৰে ম়ানুহক সম়াজ আৰু ম়ানৱীয  মৰ্য়াদ়াৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰে ত়াৰ 

নিৰ্মম চিত্ৰ 'মৃত্যুৰ উত্ত়াপত' গল্পত ফুটি উঠিছে। এই গল্পত মূল চৰিত্ৰ গোল়াপ এজন দৰিদ্ৰ স্কুল 

ম়াষ্টৰ, যিয ে পৰিয ়াল পোহপ়াল দিবলৈ গৈ আভিজ়াত্যৰ ম়ানদণ্ড ৰক্ষ়া কৰিব নোৱ়াৰে। লুইছ ট়াইছনৰ 

ম়াৰ্ক্সব়াদী বিশ্লেষণ অনুসৰি অৰ্থনৈতিক অৱস্থ়াই ম়ানুহৰ স়াম়াজিক স্থিতি নিৰ্ধ়াৰণ কৰে (Tyson 

54)। গোল়াপৰ ধনী শহৰুেকৰ ঘৰত এখন বিয ়াৰ উখল-ম়াখল পৰিৱেশৰ ম়াজত তেওুঁৰ দুবছৰীয ়া সন্ত়ান 

সোণমণি মৃত্যুশয্য়াত পৰি থ়াকে। কিন্তু ধনী শহুৰেকৰ ঘৰত দৰিদ্ৰ জোুঁৱ়ায েকৰ কোনো স্থ়ান ন়াই, 

সেয েহে "আহল-বহল কোঠ়াৰ বিল়াসেৰে থক়া ব়াকী জোুঁৱ়াই কেইজনে গোল়াপক ঠেলি ঠেলি নি গুদ়ামঘৰৰ 

দৰে ঠেক কোঠ়া এট়াত সুম়াই-ছেগৈ" (শইকীয ়া ৪৮)। এই 'গুদ়ামঘৰটোৱে' সম়াজত দৰিদ্ৰ শৰ্েণীৰ 

অৱহেলিত আৰু বিচ্ছিন্ন স্থ়ানক প্ৰতীকী অৰ্থত প্ৰতিনিধিতব্ কৰিছে। তেওুঁৰ সন্ত়ানৰ মৃত্যুৰ 

মুহূৰ্ততো ক়াষৰ কোঠ়াত ধনী জোুঁৱ়ায়েকহুঁতে দৰিদ্ৰৰ জনসংখ্য়া বদৃ্ধিক লৈ স়াম়াজিক ড়াৰউইনব়াদৰ 

আধ়াৰত ত়াত্ত্বিক আৰু নিষ্ঠৰু উপহ়াস কৰে। তেওুঁলোকে কয , "স়াধ়াৰণতে দুখীয়়া পৰিয়়ালবোৰত 

সন্ত়ান জন্মৰ সংখ্য়াও বেছি... আন সুখ সম্ভোগৰ অভ়াৱ যৌন সুখ-সম্ভোগেৰেইতো পূৰ়াব ল়াগিব” 

(শইকীয ়া ৫০)। এই অৱহেল়াই গোল়াপক সম়াজৰ মূল সুুঁতিৰ পৰ়া সম্পূৰ্ণ বিচ্ছিন্ন কৰি পেল়ায় আৰ ু

ক্ষোভত তেওুঁ গৰজি উঠে, "নুচুব়া তোম়ালোকে দুখীয়়া ম়ানুহৰ ল'ৰ়াক” (শইকীয ়া ৫১)। গোল়াপে উপলব্ধি 

কৰে যে "জীয়়াই থ়াকিবলৈকে যি সদ়ায় যুুঁজ কৰিব ল়াগে সি আভিজ়াত্যৰ ষ্টেণ্ড়ার্ড ৰ়াখে কেনেকৈ?” 
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(শইকীয ়া ৪৮)। পুুঁজিপতি সম়াজত অৰ্থনৈতিক শ্ৰেণী-বিভ়াজনে ম়ানুহক কিদৰে স়াম়াজিকভ়াৱে অস্পৃশ্য 

আৰু বিচ্ছিন্ন কৰি তোলে ত়াক এই দৃশ্যই অতি স্পষ্টৰূপত দ়াঙি ধৰে । 

একেদৰে, 'ম়াখনী নহয়তো' গল্পত অৰ্থনৈতিক দ়াৰিদৰ্্যই ৰত্ন আৰ ুম়াখনীৰ প্ৰেমৰ ম়াজত 

ব্যৱধ়ান সৃষ্টি কৰ়া দেখ়া য়ায়। এহ়াল দৰিদ্ৰ ডেক়া-গ়াভৰুৰ প্ৰেমৰ আৱেগ কেনেদৰে অৰ্থনৈতিক দৈন্যৰ 

ব়াবে নিঃশেষ হৈ য়ায  ত়াৰ বৰ্ণন়া দি এগৰ়াকী বদৃ্ধ়াই সম়াজৰ কঠোৰ ব়াস্তৱত়াৰ প্ৰতিফলন ঘট়াই কয , 

"পেটৰ ভ়াত মুঠিৰ ক়াৰণে চিন্ত়া কৰ়া ডেক়াই ঘৈণীয়েকৰ প্ৰতি চেনেহ ৰখ়াৰ চিন্ত়া কিম়ান কৰিব" 

(শইকীয ়া ২৪)। ৰত্নই মটৰ কোম্প়ানীত ক়াম কৰি পোৱ়া স়াম়ান্য পইচ়াৰে চ়াউল, দ়াইল, ক়াপোৰ-ক়ানি 

কিনিব লগ়া হোৱ়াত ল়াহে ল়াহে অৰ্থনৈতিক অভ়াৱে তেওুঁলোকৰ ম়াজত সংঘ়াতৰ সৃষ্টি কৰে। দৰিদ্ৰত়াৰ 

ব়াবেই ম়াখনীয়ে ৰত্নক এৰি য়াবলৈ ব়াধ্য হয়। অৱশেষত চৰম ম়ানসিক আৰু স়াম়াজিক বিচ্ছিন্নত়াত ভুগি 

ৰত্নই "চ়াইকেলৰ চেইন ্এড়াল ডিঙিত ব়ান্ধি থক়াঘৰৰ চটিতে" ফ়াুঁচ লৈ আত্মহত্য়া কৰে (শইকীয ়া ২৭-

২৮)। ম়াৰ্ক্সৰ 'অৰথ্নৈতিক নিৰধ়্াৰণব়াদ' * (Economic Determinism) অনুসৰি সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক 

ভেটিয েই ম়ানুহৰ ম়ানৱীয  আৱেগসমূহকো নিয ন্ত্ৰণ কৰে, আৰু অৰথ্নৈতিক সুৰক্ষ়াৰ অবিহনে ম়ানুহ 

কিদৰে নিজৰ প্ৰেম আৰু জীৱনৰ পৰ়া বিচছ্িন্ন হৈ পৰে, ৰত্নৰ আত্মহত্য়া ত়াৰেই স়াহিত্যিক প্ৰম়াণ। 

ম়াৰ্ক্সব়াদী তত্ত্বই বিশ্ব়াস কৰে যে পুুঁজিপতি সম়াজত ম়ানৱীয  সম্পৰ্কবোৰ ক্ৰম়ান্বয ে 

পণ্যলৈ (Commodity) ৰূপ়ান্তৰিত হয । সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক গ়াুঁথনি যিম়ানেই জটিল হৈ পৰে, ম়ানুহৰ 

বিশুদ্ধ আৱেগসমূহ সিম়ানেই ভৌতিক স়ামগ্ৰীৰ ওপৰত নিৰ্ভৰশীল হৈ পৰে। লুইছ ট়াইছনৰ ম়াৰক্্সব়াদী 

বিশ্লেষণ অনুসৰি পুুঁজিপতি ব্যৱস্থ়াই ম়ানুহৰ চেতন়াক এনেদৰে নিয ন্ত্ৰণ কৰে যে ম়ানুহে আন ম়ানুহক 

ম়ানৱীয  দৃষ্টিৰে চোৱ়াৰ পৰিৱৰ্তে কেৱল স়ামগ্ৰী ব়া বিনিময  মূল্য হিচ়াপেহে বিচ়াৰ কৰে (Tyson 62)। 
ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'বিমূঢ়-বিমূঢ়' গল্পত মূল চৰিত্ৰ বিপুলৰ দৰিদ্ৰত়াই ত়াক ত়াৰ প্ৰেমিক়া নিতুৰ পৰ়া 

বিচ্ছিন্ন কৰিছে আৰু সম়াজৰ এই অৰ্থনৈতিক নিৰ্ধ়াৰণব়াদে ত়াক কিদৰে ম়ানসিকভ়াৱে পংগু কৰি 

পেল়াইছে ত়াৰ ত়াত্ত্বিক নিদৰ্শন ইয ়াত পোৱ়া য়ায । 

ক়াৰ্ল ম়াৰক্্স আৰু ফ্ৰেডৰিক এংগেলছে 'কমিউনিষ্ট প়াৰ্টিৰ ইস্ত়াহ়াৰ'ত স্পষ্টকৈ উল্লেখ 

কৰিছে যে, "বুৰ্জোৱ়া শ্ৰেণীয ে পৰিয়়ালৰ আৱেগিক আৱৰণখন ফ়ালি পেল়াইছে আৰু প়াৰস্পৰিক 

সম্পৰ্কক কেৱল অৰ্থৰ সম্পৰ্কলৈ অৱনমিত কৰিছে" (Marx and Engels 16)। ড° নগেন শইকীয ়াৰ 

'বিমূঢ়-বিমূঢ়' গল্পত মূল চৰিত্ৰ বিপুলৰ দৰিদৰ্ত়াই ত়াক ত়াৰ প্ৰেমিক়া নিতুৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰিছে আৰ ু

সম়াজৰ এই অৰ্থনৈতিক নিৰ্ধ়াৰণব়াদে ত়াক কিদৰে ম়ানসিকভ়াৱে পংগু কৰি পেল়াইছে ত়াৰ ত়াত্ত্বিক 

নিদৰ্শন ইয ়াত পোৱ়া য়ায । গল্পটোত বিপুলে নিতুক ভ়াল প়াইছিল যদিও এই প্ৰেমৰ ব়াটত হেঙ়াৰ হৈ থিয  

দিছিল অৰ্থনৈতিক বৈষম্য। হীৰু দত্ত ন়ামৰ আঢ্যৱন্ত চৰিত্ৰটোৱে বিপুলৰ দৰিদ্ৰ প্ৰেমক লৈ উপহ়াস 

কৰি কয়, "পক়াঘৰ আছে, ল়াইট আছে? চেনিটেৰি ফিটিং আছে? চোফ়াচেট, ৱ়াৰদ্ৰৱ, গডৰেজ, ফ্রীজ?" 

(শইকীয ়া, পৃ: ১১৮)। উত্তৰত বিপুলে ক্ষোভেৰে কয , "গডৰেজ, ফ্রীজত সুম়াই থোৱ়া প্ৰেমত মই পৰ়া 

ন়াই" (শইকীয ়া, পৃ: ১১৮) । তথ়াপিও, সম়াজৰ ব়াস্তৱত়াই বিপুলক ম়ানসিকভ়াৱে অস্থিৰ আৰু বিচ্ছিন্ন 

কৰি তোলে। হীৰুদ়াই কঠোৰ ব়াস্তৱত়া আঙুলিয ়াই দি কয  যে ম়ানুহৰ ম়াজত অৰ্থনৈতিক 'জ়াত' ব়া শ্ৰেণীৰ 

প়াৰ্থক্য থ়াকিলে সম্বন্ধ হ'ব নোৱ়াৰে: "ম়ানুহৰ দুট়া জ়াত-ডেক়া ল'ৰ়া, দুট়া জ়াত! দুট়াৰ ম়াজত সম্বন্ধ 

কেনেকৈ হয়? জ়াত ম়াৰি বিয়়া নকৰ়াবী” (শইকীয ়া, পৃ: ১১৮)। লুইছ ট়াইছনৰ (Lois Tyson) মতে, পুুঁজিপতি 

সম়াজত প্ৰেমৰ দৰে বিশুদধ্ আৱেগো স়াম়াজিক মৰ্য়াদ়া আৰু অৰ্থৰ জোখম়াখত নিৰ্ধ়াৰিত হয  (Tyson 

61) । অৱশেষত, ডিচেম্বৰৰ এক অন্ধক়াৰ শীতৰ ৰ়াতি বিপুলে নিতুৰ ঘৰলৈ গৈ আৱিষ্ক়াৰ কৰে যে ত়াই 

আন এজন নতুন ম়ানুহৰ সৈতে বহি আছে আৰু ফুচফুচ়াই কথ়া প়াতিছে। এই প্ৰত়াৰণ়াই বিপুলক চৰম 

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 6, June 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

IJNRD2606445 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

e407 

ম়ানসিক আঘ়াত দিয ে আৰু সি চোৰৰ দৰে ত়াৰ পৰ়া পল়াই আহে। শীতৰ ৰ়াতি নদীৰ প়াৰৰ ফেৰফেৰীয়়া 

বত়াহ আৰু অন্ধক়াৰৰ ম়াজত দৌৰি পল়াওুঁতে বিপুলে গভীৰ শ়াৰীৰিক আৰু ম়ানসিক বিচ্ছিন্নত়াবোধ 

অনুভৱ কৰে: "ধ়াৰণ়া হয  শৰীৰৰ সকলো আচ্ছ়াদন কোনোব়াই আজুৰি ছিঙি লৈ গৈছে আৰু শীতৰ প্ৰচণ্ড 

আঘ়াতত শৰীৰৰ সকলো অংগ-প্রত্যংগ চূর্ণ-বিচূর্ন হৈ ভ়াগি পৰিছে" (শইকীয ়া, পৃ: ১১৫) । পুুঁজিপতি 

সম়াজত ম়ানুহৰ বিশুদ্ধ আৱেগসমূহো যে ভৌতিক সম্পত্তিয়ে নিয ন্ত্ৰণ কৰে আৰু দৰিদৰ্ ম়ানুহক 

প্ৰেমৰ দৰে আৱেগৰ পৰ়া অৱধ়াৰিতভ়াৱে বিচ্ছিন্ন কৰে, এই গল্পটোতো ত়াৰেই প্ৰক়াশ প্ৰতিফলন 

ঘটিছে। 

নগৰীয়়া জীৱন আৰু য়ান্ত্ৰিকত়াই ম়ানহুক নিজৰ সত্ত়াৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰি পেল়ায , য়াক 

ম়াৰ্ক্সীয  তত্ত্বই 'Alienation from oneself' ব়া নিজৰ ম়ানৱীয  সত্ত়াৰ পৰ়া বিচ্ছিন্নত়া বুলি কয । ম়ানুহে 

যেতিয ়া কেৱল অৰ্থ আৰ ুস়াম়াজিক প্ৰতিযোগিত়াত নিজকে উটুৱ়াই দিয ে, তেতিয ়া তেওুঁ নিজৰ প্ৰকৃত 

আনন্দ আৰু আৱেগক হেৰুৱ়াই পেল়ায । শইকীয়়াৰ 'অসময়' গল্পৰ মূল চৰিত্ৰ অজিত বৰুৱ়াই জীৱনত 

কঠোৰ পৰিশ্ৰম কৰি অৰ্থনৈতিক স্বচছ্লত়া, সুন্দৰ ঘৰ, আৰু মটৰ চ়াইকেল সকলো প়ালে। কিন্তু এই 

ভৌতিক সম্পত্তি আহৰণ কৰিবলৈ গৈ তেওুঁ নিজৰ যৌৱন আৰু অতীতৰ প্ৰেমিক়া সুমিত্ৰ়াক হেৰুৱ়ালে। 

সুমিত্ৰ়াই তেওুঁক অফিচৰ ক়ামত অনুপ্ৰ়াণিত কৰিছিল, আৰু দুয োৰে ম়াজত এখন সৰ ুসংস়াৰ গঢ ়াৰ সপোন 

আছিল। কিন্তু অজিতৰ এই অৰ্থনৈতিক য়াত্ৰ়াই তেওুঁক ম়ানৱীয  সম্পৰ্কৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰি পেল়ালে। 

দ়াপোণত নিজৰ চুলি প়াতল হৈ যোৱ়া, বয়সীয়়াল মুখখন দেখি তেওুঁৰ অনুভৱ হয  যেন জীৱনে তেওুঁক ঠগি 

গ'ল। "মই কি সুঁচ়াকৈ বুড়়া হলোুঁ? মোৰ শৰীৰত কি যৌৱনৰ কোনো উত্তেজন়া ন়াই?" বুলি তেওুঁ নিজকে 

প্ৰশ্ন কৰে (শইকীয ়া, পৃ: ৫৮) । যিটো ম়ানুহে অৰ্থ আৰু সম্পত্তি বিচ়াৰিছিল সি সেইবোৰ প়ালে সুঁচ়া, 

কিন্তু ত়াৰ বিনিময ত তেওুঁ নিজৰ প্ৰকৃত সত্ত়া আৰু যৌৱনৰ পৰ়াই বিচ্ছিন্ন হৈ পৰিল। 

একেদৰে 'যৌৱন' গল্পত চল্লিছৰ ডেওন়া গৰক়া বিজয়ে এখন ব়াছত গৈ থক়া এদল উচ্ছল যুৱক-

যুৱতীক দেখি নিজৰ হেৰ়াই যোৱ়া যৌৱন আৰু আৱেগৰ প্ৰতি তীব্ৰ আকৰ্ষণ অনুভৱ কৰে। ব়াছৰ ভিতৰত 

থক়া চেঙেলীয ়া ল'ৰ়া-ছোৱ়ালীৰ উচ্ছলত়া আৰু প্ৰ়াণৱন্ত আৱেগৰ বিপৰীতে বহি থক়া মধ্যবিত্ত আৰু 

অভিজ়াত শ্ৰেণীৰ লোকসকলৰ ম়ানসিক ৰক্ষণশীলত়া ইয ়াত ফুটি উঠিছে। বিজয ে অনুভৱ কৰে যে সম়াজৰ 

নীতি-নিয়ম, ভণ্ড়ামি আৰু এট়া 'ছিষ্টেমৰ ক়াঠিন্য'ই তেওুঁক চ়াৰিওফ়ালৰ পৰ়া অদৃশ্য শিকলিৰে ব়ান্ধি 

পেল়াইছে: "ত়াৰ চ়াৰিওফ়ালে সি অনুভৱ কৰিলে--ইট়া অৰু চিমেন্টৰ মসৃণ কঠিন বেৰ়া। কেৱল ত়াৰ মূৰটো 

ওল়াই আছে... ত়াৰ হ়াতত অজস্র শিকলিৰ ব়ান্ধোন" (শইকীয ়া, পৃ: ১৩১)। এই ৰূপকটোৱে আধুনিক 

চহৰীয়়া মধ্যবিত্তীয  ম়ানুহৰ আত্ম-বিচ্ছিন্নত়া আৰু আৱেগিক পংগুত্বৰ চৰম নিদৰ্শন দ়াঙি ধৰিছে। 

ম়াৰ্ক্সব়াদী দৰ্শনৰ 'Commodification' ব়া পণ্যকৰণ তত্ত্বই কয  যে পুুঁজিপতি ব্যৱস্থ়াত 

সকলো বস্তু, আনকি ম়ানুহৰ জীৱন, মৃত্য ুআৰু ম়ানৱীয  আৱেগো বিক্ৰীযোগ্য স়ামগ্ৰীলৈ ৰূপ়ান্তৰিত 

হয । লুইছ ট়াইছনৰ মতে, এই ব্যৱস্থ়াত ম়ানুহে আন ম়ানুহক ম়ানৱীয  দৃষ্টিৰে চোৱ়াৰ পৰিৱৰ্তে কেৱল 

নিজৰ ল়াভ়াল়াভৰ বিনিময  মূল্য (Exchange value) হিচ়াপেহে চ়ায  (Tyson 62) । 'ষ্ট়াফ ফটোগ্ৰ়াফ়াৰৰ 

ছবি' গল্পটোত আধুনিক সংব়াদ ম়াধ্যম আৰু পুুঁজিপতি ব্যৱস্থ়াই কিদৰে ম়ানৱীয  সংকট আৰু ট্ৰেজেডীক 

পণ্যলৈ ৰূপ়ান্তৰিত কৰি শ্ৰমিকক নিজৰ ম়ানৱীয  সত্ত়াৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰে ত়াৰ নিৰ্মম চিত্ৰ অংকন 

কৰ়া হৈছে। ব়াতৰি ক়াকতৰ সম্প়াদক মহন্তই স্পষ্টভ়াৱে কয , "হিউমেন প্রশ্নেম যেতিয়়ালৈকে 

প'লিটিকেল়াইজদ্ নহয়, তেতিয়়ালৈকে ত়াৰ কোনো নিউজ-ভেল্যু ন়াথ়াকে" (শইকীয ়া, পৃ: ১০৭)। 

ফটোগ্ৰ়াফ়াৰ ভ়াগৱতীয ে এট়া আঠ বছৰীয ়া শিশুৰ মূৰ পুলিচৰ ল়াঠী চ়ালন়াত ফ়াটি যোৱ়াৰ উপকৰ্ম হওুঁতে 

নিজৰ কেমেৰ়া প়াহৰি শিশুটোক বচ়াবলৈ গৈ নিজে মৃত্যুমুখত পৰে (শইকীয ়া, পৃ: ১১৩) । কিন্তু 
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পিছদিন়াখনৰ ক়াকতত ভ়াগৱতীৰ মৃত্যুৰ খবৰটোৱেই এট়া 'ছেন্সেছনেল' হেডল়াইন হৈ পৰে: "উন্মত্ত 

পুলিচৰ আক্ৰমণৰ পৰ়া ল'ৰ়া-ছোৱ়ালীক বচ়াবলৈ গৈ ফটোগ্ৰ়াফ়াৰ স়াংব়াদিক নিহত" (শইকীয ়া, পৃ: ১১৪)। 
ভ়াগৱতীৰ আত্মত্য়াগৰ ম়ানৱীয  মৰ্য়াদ়া পুুঁজিপতি ব্যৱস্থ়াটোৱে কেৱল এক বিক্ৰীযোগ্য ব়াতৰিলৈ 

অৱনমিত কৰিলে। 

একেদৰে 'মজিদ ছ়াৰ ঢুক়াল' গল্পটোত বিপুল ন়ামৰ স়াংব়াদিকজনে নিজৰ আদৰশ্ৱ়ান শিক্ষক 

মজিদ ছ়াৰৰ মৃত্যুৰ খবৰটো ক়াকতত দিবলৈ বিচ়াৰিছে। মজিদ ছ়াৰ এনে এজন ম়ানুহ আছিল যিয ে কৈছিল, 

"ক়াম কৰিবি, খ়াবি। ফ়াুঁকি নিদিবি। কষট্ হ'ব, তথ়াপি সুঁচ়াত চলিবি। মিছ়াৰ লগত আপোচ নকৰিবি" 

(শইকীয ়া, পৃ: ৯-১০)। কিন্তু সংব়াদ ম়াধ্যমৰ অফিচত এই আদৰ্শৰ কোনো মূল্য ন়াই। বিপুলে উপলব্ধি 

কৰে যে প্ৰধ়ানমন্ত্ৰীৰ পদত্য়াগ আৰু ৰ়াজনৈতিক অস্থিৰত়াৰ খবৰৰ ম়াজত মজিদ ছ়াৰৰ দৰে এজন 

আদৰ্শৱ়ান ম়ানুহৰ মৃত্যুৰ কোনো 'নিউজ ভেল্যু' (News Value) ন়াই: "ক়াইলৈৰ হেড্ ল়াইনত মজিদ ছ়াৰৰ 

খবৰ যোৱ়াৰ প্ৰশন্ নুঠে-ইম়ান ক্লিন ম়ানুহৰ কি কিব়া খবৰ হ'ব প়াৰে?" (শইকীয়়া, পৃ: ৮)। পুুঁজিপতি 
সম়াজত ম়ানুহৰ আদৰ্শও বজ়াৰৰ স়ামগ্ৰীৰ দৰে বিক্ৰীযোগ্য হ'ব ল়াগিব, নহ'লে সি সম়াজৰ পৰ়া 

বিচ্ছিন্ন হৈ পৰিব, ত়াৰ স্পষ্ট ছবি এই গল্পত এইদৰে সুন্দৰকৈ অংকন কৰিছে । 

ম়াৰ্ক্সব়াদী দৰ্শনে সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক শোষণৰ কথ়া কয়, কিন্তু আধুনিক স়াহিত্যত এই 

বিচ্ছিন্নত়াই কেতিয়়াব়া অৰ্থনৈতিক সীম়া অতিক্ৰম কৰি ম়ানুহৰ অস্তিত্বৰ গভীৰ সংকটলৈ ৰূপ়ান্তৰিত 

হয়। প্ৰখ্য়াত সম়ালোচক মুনীন বৰকটকীয়ে ড° নগেন শইকীয ়াৰ গল্পৰ বিষয ে উল্লেখ কৰিছে যে, 

"তন্ত্ৰত চিন্তন প্ৰৱণত়া আৰু চেতন়া প্ৰৱ়াহ অভিমুখিত়াৰ পিনেহে ভৰ বেছিকৈ পৰিছে। অস্তিত্বব়াদী 

নোহোৱ়া নহয়, কিন্তু অস্তিত্বব়াদৰ আনুসঙ্গিক অধিব়াস্তবব়াদ, নৈৰ়াশ়াব়াদ আৰু নিষঠ্ুৰ কুটিলত়া 

গল্পকেইট়াত সিম়ানে পৰিস্ফুট নহয়" (ৰ়াজখোৱ়া, পৃ: ১৮৪)। এই চেতন়াস্ৰোত আৰু অস্তিত্বব়াদী 

বিচ্ছিন্নত়াৰ শ্ৰেষ্ঠ নিদৰ্শন হ'ল শইকীয়়াৰ 'অন্তিম অপেক্ষ়া' আৰু 'এট়া আক়াংক্ষিত শব্দৰ 

প্রতীক্ষ়াত' ন়ামৰ গল্প দুট়া। 

'অন্তিম অপেক্ষ়া' গল্পটোত এহ়াল বৃদ্ধ আৰু বদৃ্ধ়াই এট়া আৱদ্ধ কোঠ়াত বহি অতীতৰ বিপ্লৱ 

আৰু হেৰ়াই যোৱ়া প্ৰেমৰ স্মৃতি ৰোমন্থন কৰি আছে। তেওুঁলোক সম়াজ আৰু আধুনিক সময ৰ পৰ়া 

ইম়ানেই বিচ্ছিন্ন যে আজি কি ব়াৰ ত়াৰো তেওুঁলোকৰ হিচ়াপ ন়াই। বৃদধ্ই কয়, "আজি বুধব়াৰ, মোৰ 

জন্মব়াৰ।" অথচ বৃদ্ধ়াই উত্তৰ দিয়ে, "আজি সোমব়াৰ। ক়াৰণ সপ্ত়াহটো আজিৰ পৰ়া আৰম্ভ হ'ব" 

(শইকীয ়া, পৃ: ১৩৮) । শেষৰফ়ালে বৃদ্ধই পুনৰ কয , "আজি বুধব়াৰ আছিল মোৰ জন্মব়াৰ।" বৃদ্ধ়াই কয , 

"আজি সোমব়াৰ আছিল। মোৰ জন্মব়াৰ।" (শইকীয ়া, পৃ: ১৪৯) । সময ৰ এই অৰ্থহীনত়াই আধনুিক 

ম়ানুহৰ চৰম নিঃসংগত়া আৰু অস্তিত্বৰ সংকটক প্ৰতিনিধিত্ব কৰে। আনহ়াতে, 'এট়া আক়াংক্ষিত শবদ্ৰ 

প্রতীক্ষ়াত' গল্পটো সম্পূৰ্ণৰূপে 'ইন্টিৰিয়ৰ মন'লগ' (Interior Monologue) ব়া অন্তর্ভ়াষ্যৰ সহ়ায়ত 

লিখ়া হৈছে। ইয়়াত চৰিতৰ্টোৱে এট়া হেৰ়াই যোৱ়া শবদ্ৰ ব়াবে ব্য়াকলু হৈ আছে, যিয ে আধুনিক য়ান্ত্ৰিক 

ম়ানুহৰ চৰম আত্ম-বিচ্ছিন্নত়াক প্ৰতিনিধিত্ব কৰিছে: "মই এট়া হেৰোৱ়া সম্পদ ঘূৰ়াই পোৱ়াৰ উত্ত়াল 

আনন্দ ল়াভ কৰিম... শব্দটোৰ স্মৃতিৰ এট়া কম্পন অনুভব কৰিবলৈ ত়াক ঘূৰ়াই প়াবলৈ মই অহোৰ়াত্ৰ 

ক়াণ প়াতি ৰৈ আছোুঁ - ধ়াৰণ়া হয় ইঞ্জিনৰ শবদ্ যেতিয়়া বন্ধ হৈ য়াব-পৃথিৱীৰ আৰু আক়াশ ম়াৰ্গৰ 

য়ান্ত্রিক ব়াহনবোৰৰ শবদ্ধ্বনি যেতিয়়া স্তব্ধ হৈ য়াব... কিজ়ানি তেতিয়়া শুনিম" (শইকীয ়া, পৃ: ১৫১) । 

পুুঁজিপতি সম়াজৰ য়ান্ত্ৰিক কোল়াহলৰ ম়াজত ম়ানুহে নিজৰ প্ৰকৃত ম়ানৱীয় সত্ত়া আৰু প্ৰশ়ান্তিক 

কেনেদৰে হেৰুৱ়াই পেল়াইছে, সেয ়া এই অস্তিত্বব়াদী চেতন়াস্ৰোতৰ ম়াজেদি ত়াত্ত্বিকভ়াৱে ফুটি উঠিছে। 
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বিশ্লেষণ কৰিলে দেখ়া য়ায় যে শইকীয়়াৰ 'মোক শুবলৈ দিয়়া' গল্পটোত শ্ৰেণী-সংঘ়াত আৰু বুৰ্জোৱ়া 

শ্ৰেণীৰ ম়ানসিক অৱক্ষয়ৰ চিত্ৰ প্ৰতিফলিত হৈছে । পুুঁজিপতি শ্ৰেণীয়ে ধন আৰু ক্ষমত়া আহৰণ 

কৰিবলৈ গৈ ক্ৰম়ান্বয়ে নিজৰ ম়ানৱীয় প্ৰমূল্যবোধ বিসৰ্জন দিয ে আৰু চৰম নৈতিক বিচ্ছিনন্ত়াত 

(Moral Alienation) ভোগে। ইয ়াত এজন দুৰ্নীতিগ্ৰস্ত ধনী ব্যৱস়ায ী আৰু ত়াৰ বিবেকৰ ম়াজৰ তীব্ৰ 

কথোপকথন অংকন কৰ়া হৈছে। বিবেকে তেওুঁক সোুঁৱৰ়াই দিয ে, "সেইবুলি তুমি ৰিজ়াৰ্ভত ফৰেষ্ট্ৰৰ ক়াঠ 

ক়াটি তহিলং কৰিব়া?... সেইবুলি তুমি সপ্ত়াহত দুদিনকৈ হ়াবিৰ তলৰ তম্বুত কোনোব়া কুম়াৰী ছোৱ়ালীৰ 

সতীত্ব নষ্ট কৰিব়া?" (শইকীয ়া, পৃ: ১৬৭)। অৰ্থৰ প়াছত দৌৰি দৌৰি তেওুঁ ইম়ানেই আত্ম-বিচ্ছিন্ন হৈ 

পৰিছে যে ৰ়াতি তেওুঁৰ টোপনি ন়াহে। তেওুঁ চিঞৰি উঠে, "মোক শ়ান্তিত মৰিবলৈ দিয়়া। মোক শুই থ়াকিবলৈ 

দিয়়া। মই সকলোৰে পৰ়া আুঁতৰি শ়ান্তিত মৰিবলৈ বিচ়াৰো" (শইকীয ়া, পৃ: ১৬৯)। ম়াৰ্ক্সব়াদী তত্ত্ব 

অনুসৰি পুুঁজিপতি শ্ৰেণীয়ে শ্ৰমিকক শোষণ কৰি ভৌতিক সম্পদ গোট়াব প়াৰে, কিন্তু তেওুঁলোকে 

কেতিয়়াও ম়ানসিক প্ৰশ়ান্তি ন়াপ়ায়। এই গল্পটো পুুঁজিপতি শ্ৰেণীৰ নৈতিক দেউলীয়়া অৱস্থ়া আৰু আত্ম-

বিচ্ছিন্নত়াৰ এক নিৰ্মম স়াহিত্যিক দলিল। 

ফৰ়াচী ম়াৰ্ক্সব়াদী ত়াত্ত্বিক লুই আলথুজ়াৰৰ (Louis Althusser) মতে, ৰ়াষ্ট্ৰযন্ত্ৰই (State 

Apparatus) ম়ানুহক এট়া যন্ত্ৰলৈ ৰূপ়ান্তৰিত কৰে আৰু ম়ানুহ নিজৰ ম়ানৱীয় সত্ত়াৰ পৰ়াই বিচ্ছিন্ন হৈ 

পৰে। গ্ৰন্থখনৰ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' শীৰ্ষক ন়াম-গল্পত এই দিশৰ শ্ৰেষ্ঠ নিদৰশ্ন পোৱ়া য়ায । ইয ়াত 

এজন নিৰ়াপত্ত়াৰক্ষী ব়া মিলিট়াৰী অফিচ়াৰ (প্ৰদীপ)ৰ চৰম আত্ম-বিচ্ছিন্নত়া আৰু ম়ানসিক যন্ত্ৰণ়াৰ 

চিত্ৰ অংকন কৰ়া হৈছে। ডিউটিৰ ন়ামত আন্দোলনক়াৰীৰ ওপৰত গুলী চলোৱ়াৰ পিছত অফিচ়াৰজনৰ 

তীব্ৰ বিবেক দংশন আৰম্ভ হৈছে। য়ানত্্ৰিকভ়াৱে "ফ়ায়়াৰ" বুলি নিৰ্দেশ দিয়়াৰ লগে লগে এট়া শিশু 

গুলীবিদ্ধ হৈ 'ম়া' বুলি সৰি পৰিছে (শইকীয ়া, পৃ: ১৭৭) । ৰ়াতিৰ অন্ধক়াৰত প্ৰদীপে উপলব্ধি কৰিছে যে 

যিটো নিৰপৰ়াধী ল'ৰ়াক তেওুঁ গুলীয়়াই ম়াৰিলে, সেই ল'ৰ়াটো আচলতে তেওুঁৰ নিজৰেই হেৰ়াই যোৱ়া শৈশৱ 

আৰু ম়ানৱীয় সত্ত়াৰ ৰূপ: "সি আন্ধ়াৰৰ ম়াজতো চকুমেলি যেন দেখিছে- ক়ালি দুপৰৰ সেই ল'ৰ়াটো আন 

কোনো নহয়, আচৰিত কথ়া, সি নিজে।... ওুঁঠ দুখন গোল কৰি কিব়া এট়া সি উচ্চ়াৰণ কৰিব খুজিছিল আৰ ু

ঠিক সেই মুহূর্ততে সি ত়াক, ত়াৰ নিজৰ শৈশৱক, তুলি দিলে দুলম়াম়াৰ দুখন কঠিন হ়াতৰ ম়াজত" (শইকীয ়া, 

পৃ: ১৭৮)। ৰ়াষ্ট্ৰৰ যন্ত্ৰ হিচ়াপে ক়াম কৰিবলৈ গৈ ম়ানুহে কেনেকৈ নিজৰ প্ৰকৃত পৰিচয় আৰ ু

ম়ানৱীয়ত়াক নিজ হ়াতেৰে হত্য়া কৰে, ত়াৰ ইয ়াতকৈ মৰ্মস্পৰ্শী মনস্ত়াত্ত্বিক চিত্ৰণ অসমীয ়া 

স়াহিত্যত বিৰল। 

একেদৰে 'বিভৰ়্ানত্ সংল়াপ' গল্পটোত চ়াৰিজন ডেক়া-গ়াভৰুৰ টেলিফোনৰ কৰ্ছ-ক়ানেকচনৰ 

ম়াজেদি আধুনিক নগৰীয়়া য়ান্ত্ৰিক সম়াজৰ বিচ্ছিন্নত়া দেখুওৱ়া হৈছে। ব়ানপীড়িত ম়ানুহৰ ৰিলিফৰ ন়ামত 

যোৱ়া এচ়াম (অৰবিন্দ আৰু মমত়া) আৰ ুব্যক্তিগত প্ৰেমৰ ব়াবে সময় কটোৱ়া আন এচ়াম (প্ৰভ়াত আৰু 

অনিত়া)-এই দুয়োট়া শ্ৰেণীৰ ম়াজৰ টেলিফোনৰ সংযোগ বিচ্ছিনন্ হৈ পৰ়াটোৱে প্ৰতীকী অৰথ্ত 

আধুনিক ম়ানুহৰ প়াৰস্পৰিক আৱেগিক সংযোগহীনত়াকে প্ৰতিপন্ন কৰিছে। অৰবিন্দই য়ান্ত্ৰিকভ়াৱে 

কয , "ব্যক্তিগত প্ৰেম-ভ়ালপোৱ়া, সুখ-দুখতকৈ এশ-ডেৰশ ম়ানুহৰ জীয়়াই থক়াৰ সমস্য়াটো ড়াঙৰ" 

(শইকীয ়া, পৃ: ১৬১) । ইয ়াত প্ৰতিটো চৰিত্ৰই নিজৰ নিজৰ আদৰ্শ আৰু আৱেগৰ ম়াজত আৱদ্ধ, যিয ে 

আধুনিক সম়াজত প়াৰস্পৰিক বুজ়াবুজিৰ অভ়াৱ আৰু ম়ানৱীয  সম্পৰ্কৰ য়ান্ত্ৰিকত়াক সূক্ষ্মভ়াৱে 

উদঙ়াই দিছে। 
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২. সিদধ়্ানত্ঃ 

স়ামগ্ৰিকভ়াৱে, ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' চুটিগল্প সংকলনটি আধুনিক অসমীয ়া 

স়াহিত্যত শ্ৰেণী-সংঘ়াত, য়ান্ত্ৰিকত়া, আৰ ু ম়ানৱীয  বিচ্ছিন্নত়াবোধৰ (Alienation) এক অমূল্য 

ত়াত্ত্বিক আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক দলিল বুলিব প়াৰি। প্ৰস্তুত গৱেষণ়া পত্ৰখনত ক়াৰল্ ম়াৰ্ক্সৰ 

অৰ্থনৈতিক নিৰধ়্াৰণব়াদ (Economic Determinism) আৰু লুইছ ট়াইছনৰ ম়াৰ্ক্সব়াদী স়াহিত্য 

সম়ালোচন়াৰ আধ়াৰত সংকলনটিৰ নিৰব়্াচিত গল্পসমূহৰ যি পুংখ়ানুপুংখ বিশ্লেষণ আগবঢ োৱ়া হ'ল, ত়াৰ 

পৰ়া কেইব়াট়াও গুৰুত্বপূৰ্ণ সিদধ়্ান্তত উপনীত হ'ব প়াৰি। 

প্ৰথমতে, পুুঁজিপতি সম়াজ ব্যৱস্থ়াই ম়ানুহক কেৱল অৰ্থনৈতিকভ়াৱেই শোষিত নকৰে, ই ম়ানুহৰ 

স়াম়াজিক আৰু আৱেগিক মৰ্য়াদ়াকো পণ্যলৈ (Commodity) ৰূপ়ান্তৰিত কৰে। 'মৃত্যুৰ উত্ত়াপত' আৰু 

'ম়াখনী নহয়তো' গল্প দুট়াই স্পষ্ট কৰিলে যে অৰ্থনৈতিক নিৰ়াপত্ত়াহীনত়াই দৰিদ্ৰ শ্ৰেণীক সম়াজৰ 

মূল সুুঁতিৰ পৰ়া বিচ্ছিন্ন কৰি পেল়ায় আৰু তেওুঁলোকৰ প্ৰেম, ব়াৎসল্য আদি বিশুদ্ধ আৱেগসমূহো 

অৰ্থৰ অভ়াৱত নিঃশেষ হৈ য়ায়। গোল়াপ ম়াষ্টৰে নিজৰ সন্ত়ানৰ মৃত্যুৰ ক্ষণতো ধনী জোুঁৱ়ায়েকহুঁতৰ 

উপহ়াসৰ বলি হ'বলগীয়়া হোৱ়াটো আৰু ৰত্নই অৰ্থনৈতিক দ়াৰিদ্ৰ্যৰ ব়াবে প্ৰেমিক়াক হেৰুৱ়াই 

আত্মহত্য়া কৰ়াটো ম়াৰ্ক্সৰ 'ঐতিহ়াসিক বস্তুব়াদ'ৰ একোট়া জীৱন্ত স়াহিত্যিক উদ়াহৰণ। একেদৰে, 

'বিমূঢ়-বিমূঢ়' গল্পই দেখুৱ়াইছে যে পুুঁজিপতি সম়াজত প্ৰেম আৰু প়াৰস্পৰিক সম্পৰ্কবোৰ ক্ৰম়ানব্য ে 

পণ্যলৈ ৰূপ়ান্তৰিত হৈছে। বিপুলৰ দৰিদৰ্ত়াই ত়াক ত়াৰ প্ৰেমিক়াৰ পৰ়া আুঁতৰ়াই অন়াৰ মূলতে আছিল 

সম়াজৰ অৰ্থনৈতিক শ্ৰেণী-বিভ়াজন আৰু ফ্ৰীজ, গডৰেজ আদি ভৌতিক সম্পত্তিৰ প্ৰতি থক়া ম়ানুহৰ 

মোহ। 

দ্বিতীয়তে, নগৰীয়়া য়ান্ত্ৰিকত়া আৰু বুৰজ্োৱ়া শ্ৰেণীৰ উত্থ়ানে জন্ম দিয়়া 'আত্ম-বিচ্ছিন্নত়া' 

(Self-Alienation) গ্ৰন্থখনৰ অন্যতম কেন্দৰ্ীয় বিষয়। 'অসময়' গল্পৰ অজিত বৰুৱ়া আৰু 'যৌৱন' 

গল্পৰ বিজয়ে জীৱনত ভৌতিক সম্পদ আৰু স়াম়াজিক প্ৰতিষ্ঠ়া প়ালেও, তেওুঁলোকে নিজৰ প্ৰকৃত 

যৌৱন আৰু আৱেগৰ পৰ়া চিৰদিনলৈ বিচ্ছিন্ন হৈ পৰিছে। ঠিক একেদৰে, 'মোক শুবলৈ দিয়়া' গল্পৰ 

ব্যৱস়ায়ীজনে ঐশ্বৰ্যশ়ালী অট্ট়ালিক়া নিৰ্ম়াণ কৰিলেও, নিজৰ দুৰ্নীতি আৰু ককুৰ্মৰ ব়াবে তেওুঁ চৰম 

নৈতিক বিচ্ছিন্নত়াত ভুগিছে আৰু ম়ানসিক প্ৰশ়ান্তি হেৰুৱ়াই পেল়াইছে। পুুঁজিপতি শ্ৰেণীৰ এই নৈতিক 

স্খলন আৰু শ্ৰমিক শৰ্েণীৰ অসহ়ায়ত়া—এই দুয়োট়া দিশেই সম়াজৰ গভীৰ বৈষম্যক উদঙ়াই দিছে। 

তৃতীয টোকৈ, আধুনিক যুগৰ সংব়াদ ম়াধ্যম আৰু ৰ়াষ্ট্ৰযন্ত্ৰই ম়ানৱীয়ত়াৰ ওপৰত চলোৱ়া 

আগ্ৰ়াসন এই গল্পসমূহত তীব্ৰভ়াৱে প্ৰতিফলিত হৈছে। 'ষ্ট়াফ ফটোগ্ৰ়াফ়াৰৰ ছবি' আৰু 'মজিদ ছ়াৰ 

ঢুক়াল' গল্পই প্ৰম়াণ কৰিছে যে আধুনিক সম়াজত ম়ানুহৰ যন্ত্ৰণ়া, ত্য়াগ, মৃত্যু আৰু আদৰশ্ৰো 

কোনো স্বকীয় মৰ্য়াদ়া ন়াই; ই কেৱল বজ়াৰৰ ল়াভ়াল়াভৰ ব়াবে এক 'ছেন্সেছনেল নিউজ ভেল্যু' ব়া পণ্য 

স়ামগ্ৰী ম়াথোুঁ। ইয়়াৰ সম়ান্তৰ়ালভ়াৱে, ন়াম-গল্প 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ'ত ৰ়াষ্ট্ৰৰ যন্ত্ৰ হিচ়াপে ক়াম 

কৰ়া এজন নিৰ়াপত্ত়াৰক্ষীয়ে নিৰপৰ়াধী শিশুক গুলীয়়াই হত্য়া কৰ়াৰ পিছত যি চৰম আত্ম-বিচ্ছিন্নত়া 

আৰু অপৰ়াধবোধত ভুগিছে, সেয়়া সমগ্ৰ আধুনিক ম়ানৱ সভ্যত়াৰেই এক ভয়়ানক ট্ৰেজেডী। 

চতুৰ্থতে, মুনীন বৰকটকীয়ে আঙুলিয়়াই দিয়়াৰ দৰে, শইকীয ়াৰ গল্পত চেতন়াস্ৰোত আৰ ু

অস্তিত্বব়াদী দৰ্শনৰ গভীৰ প্ৰভ়াৱ আছে। 'অন্তিম অপেক্ষ়া' আৰু 'এট়া আক়াংক্ষিত শব্দৰ 

প্রতীক্ষ়াত' গল্পৰ ম়াজেদি সময়ৰ অৰ্থহীনত়া আৰু এট়া হেৰ়াই যোৱ়া ম়ানৱীয় সংযোগ ব়া 'শব্দ'ৰ ব়াবে 

যি হ়াহ়াক়াৰ প্ৰক়াশ প়াইছে, সেয়়া সম়াজৰ য়ান্ত্ৰিক কোল়াহলৰ ম়াজত নিজৰ পৰিচয় হেৰুৱ়াই পেলোৱ়া 

আধুনিক ম়ানুহৰেই প্ৰতিচ্ছবি। 'বিভ্ৰ়ান্ত সংল়াপ'ত টেলিফোনৰ ত়াুঁৰত আৱদ্ধ হৈ ম়ানুহে প়াৰস্পৰিক 
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আৱেগিক সংযোগ স্থ়াপনত যি ব্যৰ্থত়াৰ সন্মুখীন হৈছে, সেয়়াও এই য়ান্ত্ৰিক বিচ্ছিন্নত়াৰেই 

ন়াম়ান্তৰ বুলি ক’ব প়াৰি। 

উপসংহ়াৰঃ 

এইদৰে পৰ্য়ালোচন়াৰ অন্তত ক'ব প়াৰি যে, ড° নগেন শইকীয ়াৰ 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' সংকলনটি 

কেৱল কিছুম়ান ক়াহিনীৰ সম়াহ়াৰ নহয়; ই হৈছে ম়ানৱ মনৰ গভীৰ অৱক্ষয  আৰু স়াম়াজিক অৰ্থনীতিৰ 

এক জটিল দস্ত়াবেজ।দৰিদ্ৰ ৰত্নৰ পৰ়া আৰম্ভ কৰি আঢ্যৱন্ত ব্যৱস়ায়ীটোলৈকে, আদৰ্শৱ়ান মজিদ 

ছ়াৰৰ পৰ়া নিৰুপ়ায় ফটোগ্ৰ়াফ়াৰলৈকে গ্ৰন্থখনৰ প্ৰতিটো চৰিতৰ্ই আধুনিক সম়াজ ব্যৱস্থ়াই জন্ম 

দিয়়া কোনোব়া নহয় কোনোব়া এক 'বিচ্ছিন্নত়াবোধ'ৰ চিক়াৰ। গ্ৰন্থখনৰ ন়াম 'আন্ধ়াৰত নিজৰ মুখ' 

সুঁচ়াকৈয ে স়াৰ্থক, ক়াৰণ এই গল্পসমূহে সম়াজৰ অন্ধক়াৰ আৰু বিচ্ছিন্ন স্বৰূপটোৰ ম়াজত লুকুৱ়াই 

থক়া ম়ানুহৰ প্ৰকৃত, অসহ়ায় আৰু ভণ্ড মুখখন উদঙ়াই দিছে। ম়াৰ্ক্সব়াদী আৰু মনস্ত়াত্ত্বিক 

দৃষ্টিকোণৰ পৰ়া বিচ়াৰ কৰিলে দেখ়া য়ায  যে ড° শইকীয ়াই তেওুঁৰ গল্পৰ জৰিয তে অসমীয ়া স়াহিত্যত 

'বিচ্ছিন্নত়াবোধ'-ৰ যি ত়াত্ত্বিক আধ়াৰ আৰু স়াহিত্যিক ৰূপ়ায়ণ দ়াঙি ধৰিলে, সেয ়া সুঁচ়াকৈয ে অনবদ্য 

আৰু চিৰযুগমীয ়া। 
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