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 शोध सार – भौगोब्रलक रूप से आधबु्रनक उिराखंड का ब्रहमालयी भ-ूभाग ब्रिहरी और उिरकाशी ब्रिब्रिश शासनकाल में 

ब्रिहरी ररयासत का भाग था | अतः हमारे अध्ययन का ब्रवषय इस क्षेत्र में उपब्रथथत ब्रवब्रभन्न वगों, जाब्रतयों व समदुायों द्वारा सम्पाब्रदत 

होने वाली ब्रववाह की पद्धब्रतयों एवं परम्पराओ ंका ब्रवशे्लषण करना है | ब्रिब्रिश हुकुमत से दरू ब्रिहरी ररयासत में ब्रिब्रिश सरकार की 

वैधाब्रनक नीब्रतयों के प्रभाव न पड़ने के कारण यह के्षत्र अपनी सामाब्रजक परम्पराएँ ब्रनरंतर रूप से बनाए रहा। अतः ब्रिहरी ररयासत 

क्षेत्र के तत्कालीन लोकजीवन में प्रचब्रलत ब्रववाह पद्धब्रतयों और ब्रवब्रध-ब्रवधानों में जाब्रत, धमम, क्षेत्र व आब्रथमक थतर के आधार पर 

ब्रभन्नता ब्रदखायी दतेी है। एक ओर उच्च थतरीय सामाब्रजक-आब्रथमक ब्रथथब्रत प्राप्त ब्रद्वजाब्रतयों में ब्रववाह को महत्वपणूम सामाब्रजक-

धाब्रममक संथकार माना जाता था। वहीं दसूरी ओर अन्त्यज और अन्य ब्रनम्न सामाब्रजक ब्रथथब्रत प्राप्त जाब्रतयों व उपजाब्रतयों में ब्रववाह 

केवल एक सामाब्रजक समझौता मात्र था, ब्रजसके अन्तगमत इन लोगों के मध्य कन्यामलू्य की प्रथा सामान्य परम्परा के रूप में प्रचब्रलत 

थी। अतः तत्कालीन लोकजीवन में कन्यादान, आंचल ब्रववाह, िके का ब्याह, कुम्भ ब्रववाह, प्रब्रतमा ब्रववाह, नदी या पानीधारा 

ब्रववाह, एकादशी ब्रववाह, ब्रवब्रनमय ब्रववाह, ढांिी ब्रववाह एवं देवर-भावज इत्याब्रद अनेक ब्रववाह पद्ध ब्रतयां प्रचब्रलत रहीं, ब्रजनके द्वारा 

समाज में ब्रववाह संथकार सम्पन्न ब्रकए जाते थे। इस शोधपत्र के माध्यम से इन ब्रववाह परम्परों की ऐब्रतहाब्रसकता एवं लोकजीवन में 

इनके महत्त्व को उजागर करने का प्रयास ब्रकया जायेगा | 

मखु्य शब्द- िेकवा प्रथा, िके का ब्रववाह, ओडालसतू ब्रववाह, वागब्रदया, मैतुल ब्रववाह इत्याब्रद | 

प्रथतावना- गढ़वाल ब्रहमालय के इब्रतहास में 19 वीं सदी एक नए युग के आरम्भ की शरुूआत थी, क्योंब्रक सन् 1815 ई0 में जब 

अंगे्रजों ने गोरखा शासन को हिाकर सम्पणूम उिराखण्ड में अब्रधकार ब्रकया और गढ़वाल का राजा अब केवल ब्रिहरी ररयासत तक 

ब्रसमि गया| यह महज राजनीब्रतक सिा का एक हाथ से दसूरे शासक के पास हथतान्तरण मात्र नहीं था, वरन् नवीन राजनीब्रतक, 

प्रशासब्रनक, सामाब्रजक, आब्रथमक एवं सांथकृब्रतक व्यवथथा व नीब्रतयों की थथापना भी था। एक ओर ब्रिब्रिश गढवाल के लोकजीवन 

में ब्रिब्रिश कानूनों के अनुरूप महत्त्वपूणम पररवतमन ब्रकए जा रहे थे, क्योंब्रक 19 वीं सदी के उिराद्धम तक गढवाल ब्रहमालय में ब्रववाह 

संबंधी न्याय संब्रहता न होने के कारण समाज में उपब्रथथत ब्रवब्रभन्नताओ ंवाली जाब्रतयों व जनजाब्रतयों के वैवाब्रहक सबंधों के ब्रनणमयों 

में एकरूपता नहीं थीं। खश एवं अन्य प्राचीन काल से गढ़वाल में उपब्रथथत जाब्रतयों के खान-पान एवं ब्रववाह संबंधों को मैदानी भाग 

से आए िाह्मणों तथा राजपतूों ने इन्हें अपने वगम व जाब्रत से ब्रनम्न समझा। साथ ही अंगे्रजी प्रशासन में न्यायालयों में जजों को समझ 

नहीं आया ब्रक इनसे संबंब्रधत मकुदमों का फैसला ब्रकस आधार पर ब्रकया जाय| ब्रमताक्षरा या खश रीब्रत-ररवाज से। तब पन्नालाल 

द्वारा ब्रलब्रखत "कुमाऊँ लोकल कथिम" (1920) नामक कानूनी ग्रन्थ के आधार पर कानून बने।  

दसूरी ओर ब्रिहरी ररयासत के राजा द्वारा अपने प्रशासन को ब्रवब्रधवत संचाब्रलत करने के ब्रलए ब्रिहरी ररयासत के दीवान हररकृष्ण रतूड़ी 

द्वारा रब्रचत ग्रन्थ 'नरेन्र ब्रहन्द ूलॉ' 1917 ई0 को राज्य के न्यायालयों में सन्दभम ग्रन्थ के रूप में प्रयोग करने का आदशे ब्रदया गया। इस 

नवीन सामाब्रजक व्यवथथा एवं कानून ग्रन्थ द्वारा ब्रिहरी ररयासत की श्रेष्ठ ब्रद्वजाब्रतयों में ब्रववाह का जो भी थवरूप ग्राह्य ब्रकया गया 

अथवा ब्रवकब्रसत हुआ उसमें दो ब्रवब्रशष्टताएं ब्रनब्रहत थीं- ब्रववाह का पब्रवत्र एवं सांथकाररक रूप तथा ब्रववाह का अब्रवच्छेद्ध होना। 
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गढ़वाल के राजवंशों से जडु़ी जाब्रतयों ने राजपंब्रडतों, धमामध्यक्षों तथा सनातन धमम संथथापक शंकराचायम द्वारा प्रब्रतपाब्रदत सांथकृब्रतक 

आदशम-ब्रनयमों को ब्रववाह संथकार का आधार थवीकार ब्रकया। ब्रिहरी ररयासत में इस समय गढ़वाल तथा कुमाऊ के राजवंशों तथा 

राजवंश से जडेु़ शे्रष्ठ िाह्मणों और सेना में उच्च पदासीन राजपतूों में ब्रहन्द ूधममप्रणीत अब्रवच्छेद और पब्रवत्रतावादी मलू्यों पर आधाररत 

ब्रववाह पद्धब्रत को मान्यता दी गई। इसके पश्चात् ब्रजन व्यब्रियों ने भी ब्रववाह के इस संथकाररत रूप अथवा थथाब्रपत आदशम ब्रनयमों की 

अवहेलना की, उन्हें जातीय संथतरण की उच्च पब्रि से च्युत करते हुए कोई भी नवीन ब्रनम्न उपजाब्रत प्रदान कर दी गयी। इसके ब्रवपरीत 

ब्रववाह संथकार की आदशम रीब्रत को अपनाते हुए शे्रष्ठ घरानो में कन्या दनेे पर कन्या के ब्रपता के जातीय थतर को ब्रववाह संथकार का 

आधार थवीकार ब्रकया।  

इस पषृ्ठभबू्रम को आधार बनाते हुए ब्रिहरी ररयासत के लोकजीवन में आए हुए बदलाओ ंको समझा जा सकता है ब्रकन्तु साथ ही हमें 

यह भी समझने का प्रयास करना होगा ब्रक इन महत्वपणूम कानूनी बदलाओ ंका असर लोकजीवन में ब्रकस गब्रत से हो रहा था और 

जनसमदुाय अपनी परम्पराओ ंको ब्रकस तरह सम्पाब्रदत कर रहे थे | ब्रिहरी ररयासत में इस समय अलग-अलग जातीय और उपजातीय 

वगम और समदुाय के लोग ब्रनवास कर रहे थे, ब्रजनके अपने रीब्रत-ररवाज व परम्पराएँ थी| इसीब्रलए लोकजीवन में ब्रववाह की परम्पराओ ं

में भी ब्रभन्नता ब्रदखाई दतेी है | ब्रजसे हम ब्रवब्रभन्न इब्रतहासकारों के मतों और दृब्रष्टकोणों से समझने का प्रयास करेंगें | 

हररकृष्ण रतूड़ी अपने ग्रन्थ ‘नरेन्र ब्रहन्द ूलॉ’ में ब्रिहरी ररयासत के लोकजीवन में जाब्रत एवं आब्रथमक ब्रथथब्रत के आधार पर अनेक 

ब्रववाह पद्धब्रतयों के प्रचलन की बात करते है | जैसे- िह्म ब्रववाह, िके का ब्रववाह, ब्रवब्रनमय ब्रववाह, ओडालसतू ब्रववाह, िेकवा प्रथा 

एवं सरोला पद्धब्रत इत्याब्रद ।1 ब्रकन्त ुसाथ ही रतूड़ी का यह भी कहना हैं ब्रक यहां के लोकजीवन में ब्रववाह की मखु्यतः दो तरह की 

ब्रववाह पद्धब्रतयां ही शास्त्र संगत थी और जनसामान्य में प्रचब्रलत थी- एक िह्म और दसूरा आसरुी। और इन दोनों तरीकों में सगाई का 

तरीका भी अलग-अलग था। िह्म ब्रववाह के तरीके में सगाई की रथम केवल जबुानी नहीं होती थी, अब्रपतु उसमें शास्त्रोक रथमें वर 

और कन्या दोनों पक्ष द्वारा संपन्न होती थीं | लड़का (वर) बारात लेकर लड़की (वध)ू के घर जाता था। वध ूकी छोिी बहन थवागत 

द्वार पर पानी का भरा लौिा ब्रलए खड़ी रहती थी। रवाई में इसे 'उषाधारी' कहते थ,े ब्रफर गोत्रोच्चार, कन्यादान की रथम और सात फेरों 

के बाद दसूरे ब्रदन वर, वध ूको लेकर अपने घर आता था। यह िाह्म ब्रववाह का रूप कहलाता था। ब्रकन्तु आसरुी ब्रववाह के तरीके पर 

मंगनी की रथमें िह्म ब्रववाह की तरह अदा नही होती थी, अब्रपतु आसरुी ब्याह कन्या शलु्क दनेे से होता था और उसकी मंगनी की 

रथमें भी तभी अमल में आती थी, अत लड़की की कीमत जो बतायी जाती थी उसका कोई ब्रहथसा दनेे से और जबुानी इकरार दनेे के 

बाद ही सगाई की रथम परूी की जाती थी।2 रतूड़ी इस प्रकार के ब्रववाह के सम्बन्ध में यह भी ब्रलखते है ब्रक प्रायः ऐसे प्रमाण दखेने को 

ब्रमलते हैं ब्रक लड़की का ब्रववाह के बाद एक घर से छूि कराने के बाद दसूरे घर में ब्रववाह कर ब्रदया जाता था, जो ब्रक खश जाब्रत का 

प्रभाव था।3 िका के ब्याह के लोकजीवन में प्रचलन को कमलेश कंुवर एवं आर०एस० पंवार उब्रल्लब्रखत करते हुए ब्रलखते है ब्रक 

यमनुा बेब्रसन के्षत्र में ब्रववाह तय करते समय लड़की के माता-ब्रपता अपनी लड़की के ब्रववाह हेतु वर पक्ष से वधमूलू्य के रूप में एक 

बहुत बड़ी धनराब्रश लेते थे। यह राब्रश 1000 रूपए से 2000 रूपए तक होती थी, जो थवतन्त्रता पश्चात् पांच हजार रूपए से लेकर 25 

हजार तक हो गयी। इसके साथ ही चांदी के रूपए भी ब्रलए जाते थे। अत. लड़की के माता-ब्रपता तभी अपनी लड़की के ब्रववाह के 

ब्रलए तैयार होते थे. जब उन्हें कोई भारी धनराब्रश चुकाने के ब्रलए तैयार हो।4    

हररकृष्ण रतूड़ी इस सम्बन्ध में ब्रलखते है ब्रक िाह्मणों एवं उच्चजाब्रत वगम के पढे़-ब्रलखे नौकरीपेशा क्षब्रत्रय वगम में कन्यामलू्य 

(िके के ब्रववाह) और स्त्री के पनुब्रवमवाह की प्रथा नही थी और यब्रद कोई मब्रहला पनुब्रवमवाह करती भी थी तो उसे जाब्रतच्युत कर ब्रदया 

जाता था। इनका मानना था ब्रक कन्यामलू्य लेने से कन्या की हैब्रसयत दासी की हो जाती है। इस प्रकार वैवाब्रहक सबंधों में पब्रत-पत्नी 

की व्यब्रिगत ब्रवब्रशष्टताएं उदाहरणाथम तुलनात्मक उम्र, शैब्रक्षब्रणक थतर, आय थतर, पररवार में वररष्ठता स्त्री की ब्रनम्न ब्रथथब्रत थथाब्रपत 

करते थे जो ससरुाल में स्त्री की हथतके्षप क्षमता अत्यन्त कम या नगण्य करते थे। िका के ब्रववाह में वैब्रदक संथकारों का दृढतापवूमक 

पालन होता था साथ ही ब्रवब्रधवत शास्त्रसम्मत सप्तपदी होती थी। अन्तर केवल इतना था ब्रक कन्यादान के ब्रववाह में वध ूके घर सप्तपदी 

सम्पन्न होती थी और जब तक यह संथकार नहीं हो जाता था, तब तक उस जाब्रत में उि वध ूका आदरणीय थथान नहीं हो पाता था। 

िका के इन ब्रववाहों में अत्यन्त श्रद्धापवूमक जो धाब्रममक कृत्य यहां अब्रनवायम था उनकी सवमथा उपेक्षा करके केवल वर और कन्या के 
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अब्रवचारणीय आब्रथमक आदान-प्रदान के कारण, उन्हें कन्या-ब्रवक्रय एवं आसरु ब्रववाह कह दनेा अज्ञानता का पररचायक है। वर की 

ओर से कन्या के माता-ब्रपता को जो धन ब्रदया जाता था, उसका अब्रधकाशं ब्रववाहोत्सव में एवं वस्त्राभषूणों के रूप में दरे-सवेर कन्या 

के ही पास वापस चला जाता था। पब्रत की सम्पब्रि पर पत्नी का जहा ँकोई अब्रधकार न हो तो वहां 'स्त्री-धन की पबू्रतम के ब्रलए भब्रवष्य 

में कन्या के आब्रथमक-सरक्षण को थमरण रखते हुए, वर से आवश्यक आभषूणों के बहाने, यह धन प्राप्त करना आवश्यक ही नहीं, 

धममसगत भी था। कन्या के माता-ब्रपता की ब्रनधमनता के कारण वर से प्राप्त धन ब्रववाहोत्सव एवं अब्रतब्रथयों के सत्कार में भी व्यय होता 

था। इसके अब्रतररि, आयुपयमन्त कन्या और उसकी भावी सन्तब्रत के पास, दहेज के रूप में, कई बार, वर के ब्रववाह में ब्रदए हुए धन 

से कई गुना अब्रधक कन्या के माता-ब्रपता की ब्रनजी सम्पब्रि का चला जाता था।5 

दसूरी ओर प्रयाग जोशी रंवाई-जौनसार में एक अन्य ब्रववाह पद्ध ब्रत 'वागब्रदया’ के प्रचब्रलत होने की बात करते है । इस प्रकार 

के ब्रववाह में लड़के के पक्ष से मंगन्यारू लड़की की ढंूढ में जाता था। लड़की पसंद आ गई तो यह िका (रूपया) लड़की की तरफ 

बढाता था। लड़की पैर छूकर अपनी थवीकृब्रत व्यि करती थी। इस ब्याह में लड़की को दहेज ब्रदया जाता था। इस तरह के ब्याह का 

नाम 'वागब्रदया’ था। इस प्रकार के ब्रववाह में मां के दधू का महत्व ब्रपता के वंश से बढ़कर माना जाता था। लड़की का बारात लेकर 

जाना उसकी शे्रष्ठता का सचूक था, ब्रजसकी अगवानी के ब्रलए दलू्हा अपने घर में िाह्मण परुोब्रहत के साथ प्रतीक्षा में रहता था। बारात 

आती थी तो बाराती खारचों में बैठते थे और परुोब्रहत अब्रनन के सामने बंधन ब्रनवामह करने का अनुबंध बोलकर फेरे लगवाता था. परन्तु 

शास्त्रीय 'सप्तपदी' की वचन बद्धताएं थोपी नहीं जाती थी। उसकी तुलना में लोक ही साक्षी होता था।6 जौनसार में दसूरे ब्रकथम के ब्याह 

में लेन-दने कुछ नहीं होता था। पसंद आने पर लड़की ब्याह दी जाती थी। तीसरा ब्रववाह मैतुल कहलाता था, ब्रजसमें लड़की के पैसे 

ब्रलए जाते थे। खशों और अनुसबू्रचत जाब्रतयों में इस ब्रववाह का प्रचलन ज्यादा था।7   

  इब्रतहासकार ब्रशवप्रसाद नैथानी लोकजीवन में िेकवा ब्रववाह और उडालसतू ब्रववाह प्रथा होने की भी बात करते हैं | उनका 

कहना है ब्रक रंवाई में कई जगह, ब्रवशेषकर ठब्रडयार के्षत्र में प्रायः लोग गोरखा लड़के को िेकवा (घरजवाई) बनाकर ब्रनसंकोच रखते 

थे। उससे बरसों तक खेती बाडी व पश ुचराई आब्रद का काम लेते थे। इस बीच उनकी बेिी से उसके बच्चे भी हो जाते थे पर जैसे ही 

वह असमथम या रोगी हुआ तो उसे घर से भगा दतेे थे। उस लड़की के ब्रलए नया घर बसाना भी वहां सरलता से हो जाता था।8 साथ ही 

जे०पी० ब्रबजल्वाण का कहना है ब्रक रंवाई-जौनपरु एवं िकनौर में एक अन्य प्रथा थी ब्रक मेले उत्सव में यब्रद ब्रकसी परुुष को कोई 

सनु्दर कन्या पसन्द आ गयी तो उसका जबरदथती अपहरण कर ब्रलया जाता था। इस प्रथा के अनुसार नर-ब्रवजलूा ने डख्याि गांव की 

लड़की का अपहरण ब्रकया था। इस ब्रवषय में लोकजीवन में यह लोकोब्रि भी प्रचब्रलत थी ब्रक "यब्रद गीतों की लय पर नाचती कन्या 

पसन्द आ जाए तो उसका अपहरण कर लेना चाब्रहए।"9 

रंवाई- जौनसार क्षेत्र इस समयान्तराल में ब्रवश्व पिल पर सवामब्रधक रूप से अपनी बहुपब्रत ब्रववाह प्रथा के ब्रलए प्रब्रसद्ध रहा । ब्रिब्रिश 

औपब्रनवेब्रशक इब्रतहासकार एिब्रकन्सन ब्रलखते हैं ब्रक बहुपब्रत प्रथा कुमाऊं या ब्रिब्रिश गढ़वाल में नहीं है। यह प्रथा पब्रश्चमी ब्रिहरी और 

जौनसार भाबर में है।10 राहुल सांकृत्यायन एिब्रकन्सन की बात का समथमन करते हुए इस परम्परा का ब्रजक्र करते हुए ब्रलखते है ब्रक 

जौनपरु पट्टी के लोग वथतुतः गढ़वाल की अन्य जाब्रतयों की अपेक्षा जौनसाररयों से अब्रधक संबंध रखते है। बहुपब्रत ब्रववाह का यहाँ 

अब भी ररवाज है, ब्रजसके अनुसार सभी भाईयों की एक साझा पत्नी होती है।11 एन्साइक्लोपीब्रडया ब्रििैब्रनका में भी इस परंपरा का 

ब्रववरण दतेे हुए ब्रलखा गया है ब्रक गढ़वाल के रंवाई-जौनसार के एक अंचल में बहुपब्रत प्रथा की ब्रवद्यमानता है। कई भाई एक या 

अब्रधक पब्रत्नयों की ब्रहथसेदारी करते हैं, लेब्रकन अन्य व्यवथथाएं ब्रनब्रश्चत रूप से सामान्य है।12  

मध्यकालीन लेखन अलबरूनी भी इस भ-ूभाग में बहुपब्रत प्रथा होने का ब्रजक्र अपने ग्रन्थ तहकीक-ए-ब्रहन्द में करते हुए ब्रलखता है 

ब्रक जौनसार में खशों में सगे भ्राताओ ंकी साझी पब्रत्नयां होती हैं, लेब्रकन बाह्यागत सम्पकम  के कारण अब इस प्रथा का अन्त होता जा 

रहा है।13  मध्यकालीन गढ़वाल के सन्दभम में ही लोकजीवन में प्रचब्रलत एक कहावत "सात भाइयों की एक जनानी मणु्ड नवाली" एवं 

एक गढ़वाली पवाडे "थयूंदी-सथुा" में उल्लेख है ब्रक कर चकुाने में असमथम कई भ्राता एक ही पत्नी से ब्रनवामह करने को ब्रववश हुए 

जो ब्रक बहुपब्रत प्रथा का प्रमाण ज्ञात होता है। रंवाई-जौनपरु एवं जौनसार में इन परम्पराओ ंसे प्रभाब्रवत जन अपने को पांडवों की 
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सन्तान मानने के कारण सभी भाई साझी पत्नी रखते थे, अथामत् रौपदी और पांच पांडव। सम्भवत पररवार को ब्रवखब्रण्डत होने से 

बचाने के ब्रलए भी इन्होंने इस प्रथा को अपनाया होगा।14   

बहुपब्रत प्रथा के सन्दभम में इस समय के लोकजीवन के अपने तकम  थे, जैसे- धन एवं पाररवाररक सम्पब्रि के बंिवारे से बचना। इनका 

मानना था ब्रक इससे संयुि पररवारों में ब्रवघिन के ब्रवषाणु नही उगेंगे और पररवार की सम्पन्नता बनी रहेगी। अनेक पररवारों में तो 

आब्रथमक ब्रवपन्नता भी इस बहुपब्रत प्रथा का कारण था। ऐसे पररवारों में सम्पब्रि के बंिवारे के अवसर भी कम ही आया करते थे। ब्रकन्हीं 

पररवारों में तो चार-पांच तथा उससे भी अब्रधक पब्रत्नयां हुआ करती थी, जो ब्रक पररवार की सम्पन्नता की द्योतक मानी जाती थी। 

पररवार के सबसे बडे़ बेिे के नाम पर चाहे उसकी आयु कुछ भी क्यों न रही हो पररवार में दलु्हन को लाया जाता था। उसमें वर-वधू 

का आयु ब्रवभेद भी आडे़ नहीं आता था।15 

यब्रद हम ऐब्रतहाब्रसक संदभम में दखेें तो बहुपब्रत ब्रववाह की परम्परा रंवाई-जौनसार क्षेत्र के अब्रतररि भारत के अन्य क्षेत्रों व जनजाब्रतयों 

में भी प्रचब्रलत थी। भारत के उिरवती सीमा से लगे क्षेत्र की लेपचा जाब्रतयों में अनेक पब्रतयों से ब्रववाह की प्रथा सीब्रमत रूप से 

प्रचलन में थी। इस सन्दभम में इन लोगों में एक ब्रवब्रचत्र प्रथा थी। जब कोई व्यब्रि अकेला हो और वह कृब्रष कायम अकेले न कर पाता 

हो या ब्रकसी अन्य कायम में लगे रहना पड़ता हो तो वह पड़ोब्रसयों में से ब्रकसी एक कंुवारे युवक को कृब्रष कायम में मदद करने के ब्रलए 

अपनी पत्नी के साथ रहने के ब्रलए बुलाता था। इसके ब्रलए कोई रथम जरूरी नहीं थी। यह दसूरा पब्रत कभी भी अलग से अपने ब्रलए 

ब्रववाह नहीं कर सकता। प्रचब्रलत रीब्रत के अनुसार पत्नी पब्रत क्रम के अनुसार एक रात छोड़कर एक रात प्रत्येक पब्रत के साथ ब्रबताती 

थी।16  

कश्मीर के पवूी के्षत्र में ब्रथथत लद्दाख के तराई क्षेत्र के ब्रनवासी ल द्दाब्रखयों की लड़ब्रकयां अनेक पब्रतयों को वरण करती थीं। इन लोगों 

में प्रचब्रलत रीब्रत के अनुसार सबसे बड़ा भाई ही ब्रववाह करता था। ब्रकन्तु कन्या को वर के छोिे भाइयों की पत्नी के रूप में भी माना 

जाता था। लेब्रकन जहां अनेक भाई होते थे. वहां यह संबंध तीन या चार भाइयों में ही सीब्रमत रहता था। इस प्रकार की ब्रथथब्रत में बदलते 

भाई ब्रकसी मठ में जाकर लामा का जीवन व्यतीत करते हैं। यब्रद छोिा भाई मठ में नहीं जाता था तो वह 'मागपा’ पब्रत बनकर ब्रकसी 

भी कन्या से ब्रववाह कर सकता था। मागपा पब्रत की हालत बहुत ही ददुमशापणूम होती थी। उसे हमेशा ही पत्नी के वश में रहना पड़ता 

था और पत्नी जब भी मन हो पब्रत को छोड़कर नया मागपा पब्रत ग्रहण कर सकती है, दसूरे पब्रत की हालत भी पहले के जैसी होती है। 

इसके साथ भी पत्नी वैसा ही व्यवहार करती है और चाहे तो उसके साथ भी संबंध तोड़ सकती है।17  

िोडा जनजाब्रत में भी ममेरी और फुफेरी बहन के साथ ब्रववाह की रीब्रत के साथ बहुपब्रत प्रथा भी थी और यह सभी पब्रत आपस में भाई 

होते थे अथामत् कई भाई ब्रमलकर एक ही स्त्री से ब्रववाह करते थे। केरल में सनुारों का काम करने वाली आशरी जाब्रत में अनेक भाइयों 

के साथ एक ही कन्या के ब्रववाह की प्रथा थी। भारत के बाहर ब्रतब्बत में भी एक से अब्रधक पब्रत के साथ ब्रववाह होता था। अतुल सरू 

इस बात की ओर भी इशारा करते हैं ब्रक प्राचीन समय के आयों में भी एक स्त्री द्वारा अनेक पब्रतयों के साथ ब्रववाह की प्रथा थी और 

कभी ऐसी प्रथा यूरोप में भी थी।18 

मब्रहलावादी इब्रतहास लेब्रखका बोसरूप बहुपत्नी ब्रववाह प्रथा के आब्रथमक आधार को दशामते हुए ब्रलखती हैं ब्रक स्त्री-प्रधान कृब्रष 

व्यवथथा इसकी जनक थी| ब्रजतनी अब्रधक पब्रत्नयां उतनी अब्रधक आब्रथमक समबृ्रद्ध। छोिी पत्नी को पब्रत तथा उसकी अन्य बड़ी 

पब्रत्नयों की सेवा करनी पड़ती थी। परुुष प्रधान कृब्रष व्यवथथा आते ही बहुपत्नी ब्रववाह व्यवथथा आब्रथमक रूप से लाभकारी नहीं रह 

गई, अतः एकपत्नी ब्रववाह व्यवथथा को प्रोत्साहन ब्रमलने लगा। साथ ही ब्रववाह के रीब्रत-ररवाज भी बदलने लगे। मसलन स्त्री-प्रधान 

कृब्रष व्यवथथाओ ंमें ब्रववाह के समय कन्या के ब्रपता को दलु्हा या उसके पररवार के लोगों से कन्या मलू्य ब्रमलने की प्रथा रही है, 

जबब्रक इसके उलि परुूष प्रधान अथमव्यवथथा में दहेज प्रथा आ गई। अब कन्या के ब्रपता को दलू्हे के पररवार को धन दनेा पडता है। 

बोसरूप के अनुसार इस पररवतमन में यह संकेत ब्रमलता है ब्रक समाज में बदलती हुई आब्रथमक व्यवथथा के अनुरूप स्त्री के ररश्ते में ब्रकस 

प्रकार बदलाव आता है।19  
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इब्रतहासकारों ने रवांई-जौनसार क्षेत्र में बहुपब्रत प्रथा के साथ ही ममेरी-फुफेरी बहन से ब्रववाह संबंध थथाब्रपत होने का भी उल्लेख 

ब्रकया है। ममेरी-फुफेरी बब्रहन से वैवाब्रहक संबंध की परम्परा जौनसार-बावर में प्राचीन समय से ही प्रचलन में रही थी। अतः 

मध्यब्रहमालय के खशों के मध्य-ममेरी फुफेरी बब्रहनों के साथ वैवाब्रहक संबंध हुआ करते थे। रंवाई तथा जौनसार बावर में भी प्राचीन 

खश ररवाज के अनुरूप मामा और बआु की पुब्रत्रयों से ब्रववाह करने के प्रमाण इब्रतहासकारों द्वारा प्रथतुत ब्रकए गए है ।20 रवांई-जौनपरु 

में बहुपब्रत प्रथा, ममेरी फुफेरी बहन से ब्रववाह जैसी प्रथाएं 19 वीं शताब्दी तक प्रचलन में थीं। धीरे-धीरे इन प्रथाओ ंका सामाब्रजक 

जागबृ्रत एवं ब्रशक्षा के प्रचार-प्रसार के कारण उन्मूलन होता गया| 21  

 दब्रक्षण भारत में भी अनेक उपजाब्रतयां इस प्रकार की थी ब्रजनमें मां के कुल में ब्रववाह सबसे शे्रष्ठ माना जाता था। आन्रप्रदशे के 

महबबूनगर के चेनचओू ंमें ममेरी बहन या फुफेरी बहन से ब्रववाह करना ही वहां की रीब्रत थी, परन्तु यह लोग कभी भी चचेरी बहन 

या ताऊ की बेिी से ब्रववाह नहीं करते थे। माण्डला एवं बालाघाि के्षत्र के बाइङ्गा दल व मुररया समाज के लोग ममेरी और फुफेरी 

बहन से ब्रववाह कर सकते थे। मदरूा के वाब्रलयानों में ममेरी बहन से ब्रववाह होता था। वहीं कोचीन के कादारों में फुफेरी बहन के साथ 

भी ब्रववाह का प्रचलन था। त्रावणकोर के उलडून केवल फुफेरी बहन से ब्रववाह करते थे पर मलकूरूवन फुफेरी बहन से ब्रववाह नहीं 

करते अब्रपतु ममेरी बहन से ही ब्रववाह करते थे। 22 

ममेरी-फुफेरी बहन के साथ ब्रववाह के प्रचलन के प्रारम्भ के पीछे आब्रथमक कारणों का होना थपष्ट होता ह।ै इस प्रकार के ब्रववाह में खचम 

भी कम होता है और सम्पब्रि का ब्रवभाजन भी नही होता। इसी कारण से ब्रपता की बहन की बेिी के साथ और माता के भाई की बेिी 

के साथ ब्रववाह के ब्रलए उत्साब्रहत रहते थे। इसके अब्रतररि अनेक इब्रतहासकारों का मत है ब्रक कन्या ब्रवब्रनमय प्रथा से ही इस प्रकार 

के ब्रववाह प्रारम्भ हुए क्योंब्रक इस प्रकार के ब्रववाह अपनी ही जाब्रत के दसूरे गोत्र में होने से ज्यादा कन्यामलू्य दनेा पड़ता था, जबब्रक 

अपनी ममेरी व फुफेरी बहन से ब्रववाह का मलू्य कम या नही भी हो सकता था। 23  

इसके अब्रतररि इब्रतहासकार जे०पी०ब्रबजल्वाण का यह भी कहना है ब्रक रवांई-जौनसार में ब्रनवासी थवतन्त्र ब्रवचार रखने वाले और 

आनन्दब्रप्रय थे एवं इनमें कुमार-कुमारी गहृ बनाने की प्रथा भी थी। युवक-युवब्रतयों के पे्रम ब्रववाह होते थे एवं इच्छानुसार ब्रववाह 

ब्रवच्छेद भी होते थे। शेररंग के अनुसार यह गहृ, ब्रववाह संबंध जोडने और गहृथथ जीवन के प्रारब्रम्भक ब्रशक्षालय होते थे। ब्रकन्तु इस 

तरह की परंपरा सभी समदुायों में उपब्रथथत नही थी | यहाँ मौजदू उच्च वगों या जाब्रतयों में ब्रववाह छोिी अवथथा में ही हो जाता था।24 

बाल-ब्रववाह के पीछे संयुि पररवार व्यवथथा ब्रजसमें पररवार के कायम का बोझ ब्रस्त्रयों व बच्चों पर पड़ता था, मखु्य कारण था। बोसरूप 

इबं्रगत करती है ब्रक अपनी जाब्रत शदु्धता बनाए रखने के ब्रलए ही िाह्मण जाब्रतयों की कन्याओ ंके ब्रलए रजथवला से पवूम (नब्रननका 

कन्या) ही ब्रववाह का प्रावधान बनाया गया। िाह्मण जाब्रत की मब्रहलाओ ंके घमूने-ब्रफरने में भी रोक रही क्योंब्रक इनके द्वारा अपने 

समदुाय की ब्रस्त्रयों को ब्रनम्न जाब्रत के परुुषों के सम्पकम  से बचाना और अपनी जाब्रत शदु्धता बनाए रखना जरूरी माना गया। 25 

भगवतगीता में बताया गया है ब्रक जब ब्रववाह का जातीय आधार लचर हो जाता है तो सामाब्रजक तथा नैब्रतक व्यवथथा का पतन होने 

लगता है। इससे थपष्ट होता है ब्रक ब्रहन्द ूसमाज के कणमधारों में हमेशा यह भय बना रहता था ब्रक नारी को थव-ब्रववेक के अनुसार 

आचरण करने की थवतन्त्रता जाब्रत व्यवथथा को संकि में डाल सकती थी। कठोर जाब्रत व्यवथथा के ब्रवकृत होने की सम्भावना को 

समाप्त करने के ब्रलए ही िाह्मण संब्रहताओ ंमें नारी की यौब्रनकता के दोयम दजे को संथथागत रूप ब्रदया गया तथा राजसिा के माध्यम 

से लागू ब्रकया गया। 26   

 ब्रिहरी ररयासत के उच्चवगीय लोगों में जाब्रत-उपजाब्रत, ब्रपण्ड, प्रवर एवं गोत्रीय अनुबन्ध अब्रनवायम रूप से मान्य थे। अन्य 

जाब्रतयों में अब्रधकतर वैवाब्रहक संबंधों की थथापना वणों या गोत्रों के आधार पर न होकर उप जाब्रतयों के आधार पर होता था। एक 

ही जाब्रत के अन्दर ब्रववाह संबंध थथाब्रपत नही ब्रकया जा सकता था। ऐसे ही सास और बहु एक जाब्रत से नही हो सकती थी, ब्रकन्तु 

दादी और पोते की बहु कई जगह एक ही जाब्रत से पाई जाती थी। मामा की कन्या और फूफी की कन्या और मौसी की कन्या से ब्रववाह 

थथाब्रपत नही ब्रकया जा सकता था।27  राजपररवार, जमींदार और उच्च ब्रथथब्रत प्राप्त लोगों के मध्य अन्तजामतीय और अन्तरामज्यीय 

ब्रववाह सम्पन्न हो जाते थे। सदुशमनशाह की ब्रप्रय रानी गुणदेवी कांगड़ा के राजा की ब्रबरादरी से ब्रकसी अहलकार की पतु्री थी।28 इसके 

अब्रतररि यहां की प्रजा ब्रववाह के शभु अवसर पर सकलाना के मआुफीदारों द्वारा उनसे अब्रधक कर वसलूने से पीब्रड़त थी, ब्रजसकी 
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ब्रशकायत प्रजा ने राजा से की, लेब्रकन इस ब्रथथब्रत में सदुशमनशाह ने प्रजा को अवगत कराया ब्रक मआुफीदार अपनी मआुफी के गांवों 

से, प्रत्येक गांव के ब्रनधामररत राजथव पर आधा आना प्रब्रत रूपया ब्रववाह का दये ले सकता है। लेब्रकन मैं इस संबंध में हथतके्षप नहीं 

कर सकता।29 राजाओ ंकी तरह सकलाना के मआुफीदार अपनी पतु्री के ब्रववाह के उपलक्ष्य में ब्रकए गए खचे को जनता द्वारा ही 

वसलू करते थे। गांव वालों को सयाणा की लड़की के ब्रववाह अवसर पर बकरी की गदमन व दो रान दनेे पड़ते थे।30  

धाब्रममक झगडे तथा दाय संबंधी झगडे़ सदवै ब्रहन्द ूधममशास्त्र के अनुकूल ब्रिब्रिश गढ़वाल में तथा ब्रिहरी गढ़वाल में एक जैसे होते थे। 

थमबृ्रत एवं धममशास्त्र ग्रन्थ जैसे- मनथुमबृ्रत, याज्ञवल्क्यथमबृ्रत और ब्रमताक्षरा ही गढ़वाल एवं ब्रिहरी ररयासत में ब्रवशेष मान्य समझे जाते 

थे।31 कुछ जाब्रतयों ब्रवशेषकर उच्च वगीय जाब्रतयों की मब्रहलाओ ंमें पब्रत की मतृ्यु के बाद पनुब्रवमवाह की प्रथा नहीं थी।32  पंवार 

शासनकाल में यब्रद कोई व्यब्रि कम जाब्रत की मब्रहला से व्यब्रभचार करता था तो उसको साधारण दण्ड यथा जमुामने का होता था। 

परन्तु उच्च जाब्रत की स्त्री से व्यब्रभचार ब्रकया जाए तो स्त्री की नाक कािी जाती थी और परुुष को मरवा ब्रदया जाता था। यब्रद यह दण्ड 

सवमसाधारण में प्रकि करने की इच्छा हो तो दण्ड पाने वाला स्त्री के पब्रत की इच्छा पर छोड ब्रदया जाता था।33  

इब्रतहासकार ब्रशवप्रसाद डबराल खश समाज में ब्रववाह के ब्रनयमों को उदार और सरल बताते हुए केवल दो प्रब्रतबंध होने का उल्लेख 

करते हैं। प्रथम- ब्रववाह केवल भीड़ लगद ेया अपने वणम में हो सकता था। यब्रद कोई सवणम ब्रकसी हररजन नारी को रख लेता था तो 

उसे ब्रववाह नहीं कहा जा सकता था। गढ़वाल में नागपरु के तथा उससे लगे रवाई, िकनौर और जौनपरु के कुछ भागों में खस िाह्मण 

बारात लेकर ढोल बजाकर खस राजपतू लड़की से ब्रववाह कर सकते थे, अन्यत्र िाहाण केवल िाह्मणों से और राजपतू केवल 

राजपतूनी से ब्रववाह कर सकता था। अपने से ब्रनम्न वणम की कन्या से ब्रववाह करने एव सबंध रखने पर खसताल' या 'डुमताल' लगने 

के कारण व्यब्रि को समाज से बब्रहष्कृत कर ब्रदया जाता था। दसूरा- अपनी उपजाब्रत अपनी माता, दादी और नानी की उपजाब्रत में 

ब्रववाह नहीं हो सकता था। ब्रिहरी राज्य के ब्रजन भागों में सगे भ्राताओ ंकी साझी पब्रत्नयों को रखने की प्रथा प्रचब्रलत थी, उनमें भी 

कोई व्यब्रि अपनी तथा अपनी माता की उपजाब्रत में ब्रववाह नहीं कर सकता था।34  रवाई-जौनपरु में कुछ जगह और जौनसार तथा 

िोंस उपत्यका में खश िाह्मणों की अब्रधकता थी। यह िाह्मण क्षब्रत्रयों से भी ब्रववाह संबंध थथाब्रपत करते थे। 35  

इब्रतहासकार एवं ब्रिहरी राजा के वजीर रहे हररकृष्ण रतूड़ी का कहना है ब्रक ब्रिब्रिश गढ़वाल के लोकजीवन में आयम और गैर आयम 

जाब्रतयों में लड़का लड़की के नामकरण संथकार के अवसर पर ही कुण्डली (जन्मपत्री) बनाए जाने की परम्परा रही थी व लड़का-

लडकी के कुण्डली ब्रमलान के पश्चात् ही सगाई पक्की की जाती थी। ब्रकन्तु रंवाई, िकनोर जैसे क्षेत्रों में लोगों को जन्मपत्री बनाने वाले 

परुोब्रहत नही ब्रमल पाते थे अतः इनके द्वारा कुण्डली ब्रमलान की परम्परा प्रचब्रलत नही थी।36   

ब्रनष्कषम रूप में कहा जा सकता है ब्रक ब्रिहरी ररयासत के लोकजीवन में ब्रववाह परम्पराओ ंमें जो ब्रवब्रभन्नता हमें ब्रदख रही है उसके 

पीछे मूलभतू कारण यहाँ ब्रवब्रभन्न समयकाल में ब्रभन्न- ब्रभन्न जाब्रत समहूों का आगमन और इनके मध्य बने पारथपररक सम्बन्ध रहें हैं 

| लोकजीवन में जहाँ कुछ जातीय परम्पराएँ दसूरे वगम के ब्रलए शास्त्रसम्मत नहीं थीं वही ँशास्त्रसम्मत ब्रवब्रध-ब्रवधानों से यहाँ के कुछ 

वगम अनब्रभज्ञ थे या ब्रफर उन्हें इन ब्रवब्रध-ब्रवधानों को संपन्न करने की अनुमब्रत नहीं थी | अंत में यह भी कहा जा सकता है ब्रक ब्रिब्रिश 

शासनकाल में ब्रिहरी ररयासत में राजशाही शासन के कारणवश परम्परागत रूप से सामाब्रजक-धाब्रममक ब्रवब्रध-ब्रवधान ब्रनरन्तर रूप से 

चलते रहे एवं इनमें कोई मूलभतू पररवतमन नहीं आए और ना ही ब्रिब्रिश कानूनों का इन पर कोई प्रभाव पडा। 
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