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लेखिार 

इवतहास अतीतमा भएका घटनाहरूको यथाथुताको वििरण हो भने उपन्यास मानिजीिन र समाजको विविध पक्षको कलात्मक 

प्रसु्ततीकरण हो। इवतहास कुनै पवन देश, राज्य र विशेष स्थानको सत्ताकेक्कित हुन्छ भने उपन्यास कुनै पवन विशेष स्थानको 

राजनीवतकेक्कित हुन्छ र यिले राजनीति बातहरको समाजलाई पवन समेट्दछ। उपन्यासमा विवभद् विषयहरू हुन्छन् र ती 

विषयहरूमधे्य एउटा इवतहास पवन हो।  इवतहासलाई विषयिसु्त बनाएर लेक्किएको उपन्यासलाई ऐवतहावसक उपन्यास भन्न 

सवकन्छ। नेपाली सावहत्यमा इवतहासलाई विषयिसु्त बनाएर लेक्किएको एउटा उपन्यास भक्किएको घर हो।  उपन्यासमा 

उक्किक्कित घर शब्दले वसक्किमलाई इवित गररएको छ। वसक्किम एउटा देश रहेको अवन देश तथा घर भक्किएको लामो प्रविया 

उपन्यासमा िवणुत छ। वसक्किम एउटा देश भएको समयको व्यिस्था र भारतको एउटा राज्यको रूपमा गावभएपवछको 

व्यिस्थामा वभन्नता रहेको पाइन्छ।  कुनै पवन सत्य घटनालाई वलक्कित रूपमा प्रकावशत भएको कुरालाई इवतहास भवनए तापवन 

यसै्त यथाथु घटनालाई कलात्मक ढिमा रचना गररएको उपन्यासलाई ऐवतहावसक उपन्यास भन्न सवकन्छ। प्रसु्तत लेिमा 

‘भक्किएको घर’ उपन्यासमा रहेको ऐवतहावसक पक्षको अध्ययन गररएको छ। 
 

बीजशब्द 

इवतहास, ऐवतहावसक उपन्यास, उपन्यासमा वसक्किमको इवतहास, प्याररटी प्रथा,जनआन्दोलन, वसक्किम भारतको 22औ ँ

राज्यको रूपमा गावभएपवछको व्यिस्था। 
 

 

तिषयप्रिेश: 

इवतहास अतीतमा भएका घटनाहरूको यथाथु वििरण हो। नेपाली िृहत् शब्दकोशले इवतहास भनेको अतीतकाल िा विगत 

समयका घटनाहरूको िणुन, विशे्लषण र मूल्याङ्कन गने ज्ञानको एक शािा, अतीतको अनुसन्धान र छानवबनमा आधाररत 

अध्ययन। कुनै मुलुक, जावत, संस्था, विषय आवदका अतीतका घटनाहरूको िमबद्ध िणुन िा िृत्तान्त  इवतहास हो भने्न अथु 

वदएको छ। प्रयोगात्मक नेपाली शब्दकोशमा इवतहासको अथु कुनै देश, जावत, संस्था आवदको उत्त्पवत र विकासको कथा, 

वबतेका घटनाहरूको िणुन, अध्ययन िा तत्सम्बन्धी ग्रन्थ इवतहास हो भवनएको छ। इवतहासले विगतमा घटेका यथाथु घटनाको 

वििरण वदएको हुन्छ। िास्तविक घटना बोकेको विषय मात्र इवतहास बन्न सक्दछ। भक्किएको घर उपन्यासमा प्रयोग गररएको 

घरको प्रतीकात्मक अथु रहेको छ। यहाँ उक्किक्कित घर वसिो वसक्किम देश हो भने्न कुरा उपन्यासको विषयिसु्तले पुवि गरेको 

छ। यो उपन्यास लेक्किनुको उदे्दश्य भविष्यका बाल-बावलका, युिाहरूलाई वसक्किमको इवतहासबारे ज्ञान वदनु हो भने्न कुरा 

उपन्यासकारको भनाइले यसरी स्पि पारेको छ- “मेरो यस कामको वनक्कि उजाु थप्दै उहाँले ((प्रो, घनश्याम नेपाल) भनु्नभएको 

वथयो-‘यो घटना लेक्किनु पने हो, हामीलाई भन्दा हाम्रा पवछकाहरूलाई बडो काम लागे्न हुनेछ।” (रूद्र पौड्याल, सन् 2022) यस 

भनाइमा प्रसु्तत उपन्यासमा िवणुत घटना इवतहासका एउटा िण्ड हो भने्न कुरा स्पि बुविन्छ। अि उनी प्रसु्तत उपन्यासको 

सुरुमा यस्तो लेख्छन्-  “सुनेका कुरा, देिेका कुरा र मेरा कु्षद्र मक्कस्तष्कले देिेका कुराहरूको वमवित उपलक्कि नै हो यो पुस्तक.... 

यस उपन्यासवभत्र धेरै चीज केही नहोला तर त्यस भक्किएको घर उत्खनन् गरी मैले केही आनन्दका क्षणहरू, केही अिसादहरू 

र अन्य पवन केही चीज विकेर पोको पारी पठनशील मेराहरूलाई यो कोसेली चढाएको छु।” यस उपन्यासको विषयिसु्त र 

उपन्यासकारको मन्तव्यलाई हाराहारीमा रािेर अध्ययन गदाु उपन्यासले िहन गरेको विषय िास्तविक घटना हो भने्न लाग्दछ। 

उपन्यासको विषयिसु्त अत्यन्त ज्ञानिधुक, उपयोगी रहेको हुनाले यस लेिमा भक्किएको घर उपन्यासमा रहेको ऐवतहावसक 

विषयको अध्ययन गररएको छ। 
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उपन्यािकार रुद्र पौड्यालको िंतिप्त पररचय: 
 

सावहत्यकार रूद्र पौड्यालको जन्म सन् १५ अपे्रल १९५१ -को वदन पूिु वसक्किमको रङ्गेली दलपचन्द बस्तीमा भएको वथयो। 

आमा स्व. तुलसादेिी पौड्याल र बुबा स्व. गंगाप्रसाद पौड्याल हुन्।   

विद्याथीकालदेक्कि नै िावषुक पवत्रकाहरूको सम्पादन गदै आएका पौड्यालले भानु सावलक वनमाुण सवमवतमा बसेर ‘स्थापना’ 

जस्तो स्माररकाको सम्पादन गरेका छन् भने उनका दुईिटा कथा-सङ्ग्रह, तीनिटा गीवत एल्बम प्रकावशत भएका छन्। उनको 

‘कथाकल्प’, ‘हराएको मान्छे’, लोककथा जस्ता तीनिटा कथासङ्ग्रह, गीवत एल्बम प्रकावशत भएका छन्। ६ िटा बौद्ध दशुन 

सम्बन्धी कृवतहरू अनुवदत भई प्रकावशत भइसकेका छन्। ‘वटस्टा बवगरहेछ’ उपन्यासपवछ ‘भक्किएको घर’ अको उपन्यास 

हो।  

 

ऐतिहातिक दृतिका आधारमा भत्किएको घर उपन्यािको अध्ययन: 

भक्किएको घर उपन्यासको घर शब्दको प्रतीकात्मक अथु देश रहेको पाइन्छ। भक्किएको अिस्थाले देशको मानवचत्र, शासन 

व्यिस्था वििक्कण्डत भएको अिस्थाको िणुन उपन्यासको विषयले अवभव्यक्त गरेको पाइन्छ। भक्किएको घर उपन्यासमा विवभन्न 

विषयहरू समेवटएका छन्। प्रसु्तत उपन्यासमा रहेको एउटा पक्ष वसक्किमको इवतहास हो। ऐवतहावसक उपन्यास “काल्पवनक 

कथाको एउटा रूप हो जसले इवतहासलाई पुनवनुमाण गदुछ र यसलाई कल्पनाशील रूपमा पुन:वसजुना गदुछ। ऐवतहावसक र 

काल्पवनक दुिै वकवसमका पात्रहरू देिा पनु सक्छन्। काल्पवनक कथा लेिे तापवन, असल ऐवतहावसक उपन्यासकारले आफ्नो 

चुनेको अिवधलाई राम्ररी अनुसन्धान गछुन् र सत्यताको लावग प्रयास गछुन्।” (जे. ए. कडन, सन्1999)   प्रसु्तत उपन्यासमा 

वसक्किमको इवतहासलाई कलात्मक रूपमा पुन: वसजुना गररएको छ। वसक्किम एउटा स्वतन्त्र देश भएको समयको विवभन्न 

व्यिस्था र भारतको 22औ ँराज्यको रूपमा वसक्किम विलय भएको सन्दभु उपन्यासमा रहेको छ। प्रसु्तत लेिमा उपन्यासमा 

िवणुत ऐवतहावसक पक्षको मात्र अध्ययन गररएको छ। अध्ययन गने िममा यस लेिलाई दुईिटा उपशीषुकमा रािेर अध्ययन 

गररएको छ- 

क) वसक्किम एउटा स्वतन्त्र देश हँुदाको व्यिस्था 

क) वसक्किम भारतको 22औ ँराज्यको रूपमा गावभएपवछको व्यिस्था 
 

क)  तित्किम एउटा स्विन्त्र देश हुुँदाको व्यिस्था:  

तित्किमका पुराना बातिन्दाको उले्लख  

वसक्किममा सबैभन्दा पवहला बसोबासो गने जावत लाप्चे हुन् भने्न विचार रािेको पाइए तापवन इवतहासका विवभन्न 

पुस्तकहरूमा लाप्चेबाहेक अन्य जावतहरू पवन वसक्किममा बसै्द आएका हुन् भने्न कुरा यस्तो रहेको छ- “वसक्किमका 

विवभन्न ठाउँमा मगरजोङ (मगरका वकिा) भएको तथ्यले यहाँ लेप्चा जवतकै  पुराना बावसन्दा मगरहरूलाई मान्न सवकन्छ।” 

(तुलसीराम शमाु ‘कश्यप’, सन् 1996) वसक्किमको पुराना बावसन्दा वचनाउँदै भक्किएको घर उपन्यासको पात्र यसो भन्छन्- 

“वसक्किमको पुरानो नाम डेञ्जोङ भन्छन्, डेञ्जोङ भनेको धानको िेती भने्न सुनेको छु। भोटबाट वसक्किम पसै्द गदाु तल 

धान पाकेको देिेर त्यो पहेलँो के हो ? भनी कसैले कसैलाई सोधे हुनन् र जिाफमा धानको िेत अथिा डेञ्जोङ भने होलान् 

र वतनीहरूले डेञ्जोङ भने्न नाम चलाए होलान्। कुनै मधेशिासीले अवहलेसम्म वसक्किममा धान िेती गरेका छैनन्। यहाँका 

पुराना भवनएका बावसन्दा लेप्चाहरू उत्तर वसक्किमका वथए, उनीहरूले िेती गनुुपने आिश्यक वथएन अथिा धान रोप्न 

थालेका वथएनन्। अरु नै िाद्य सामग्रीले उनीहरूको सानो जनसङ्यालाई पुग्थ्थ्यो भने धानको िेती गने ती नै मगर, वलमू्ब, 

राई, बाहुन, छेत्री त वथए। उनीहरूले रोपेर धान पाकेको िेत नै डेञ्जोङ देक्किन्थ्यो भने्न मलाई लाग्थ्छ।” (रुद्र पौड्याल, सन्. 

2022) वसक्किमलाई डेञ्जोङ भनेर वचवनने कुरा उपन्यासमा उठाइएको छ। “वतब्बतीहरूले वसक्किमलाई डेञ्जोङ, डेमोजोङ 

र डेमोसोङ आवद नामले पुकाछुन्। यी सबै शब्दको अथुचावहँ एउटै धान फल्ने ठाउँ भने्न नै लाग्थ्छ।” (तुलसीराम शमाु 

‘कश्यप’, सन् 1996) वसक्किममा धान रोपे्न सन्दभु र लाप्चेहरू उत्तर वसक्किममा बसेको हुनाले धानको िेती नगररने 

कुराको उठान गदै वसक्किमका मूलिासीहरू लाप्चे मात्र नभएर मगर, वलमू्ब र अन्य जावतहरू पवन हुन् भने्न कुराको िणुन 

गररएको छ।अि बाबा नामक पात्रले िाद्य सामग्रीले उनीहरूको (लाप्चे) सानो जनसङ्यालाई पुग्थ्थ्यो भने धानको िेती 

गने ती नै मगर, वलमू्ब, राई, बाहुन, छेत्री त वथए भने्न सन्दभुले बाबा पात्र स्वयम् यस कुराको साक्षी हुन् भने्न भान गराएको छ। 
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उपन्यािमा ितणिि तित्किममा प्रचतलि तितभन्न प्रथाबारे अध्ययन: 

वसक्किम एउटा स्वतन्त्र देश हँुदा आफ्नो अलग व्यिस्था, वनयमहरू रहेको िणुन प्रसु्तत उपन्यासमा गररएको छ। वसक्किममा 

राजा शाषण रहेको अवन राजा र प्रजावबचमा के कस्ता सम्बन्ध रहेको वथयो?, राजा शाषणकालमा  प्रजाको हक, अवधकार के 

कस्तो वथयो? प्रजा स्वतन्त्र वथए वक वथएनन् भने्न कुरा बुझ्नको वनक्कि तिालीन व्यिस्थालाई बुझ्न आिश्यक देक्किन्छ। राजा 

शाषणकालमा वसक्किममा काजी, ठेकेदार, मण्डल, कारबारीले जनतालाई आफ्नो वनदेशनमा काममा िटाउने चलन रहेको 

पाइन्छ।“ठेकेदारहरूले वकसानहरूलाई पररिवमक नवदई काम गराउने गथे। यस्ता ज्यालावबनाको िम प्रणालीलाई िारलािी 

प्रणाली भवनन्छ। त्यस्ता कायुहरू गनुको लावग कुनै वनवित समय िा स्थान तोवकएको हँुदैन वथयो। काजी ठेकेदारहरूले आफ्नो 

सुविधाअनुसार कुनै पवन वकसानलाई पाररिवमक वबना  काम गने आदेश वदने गदुथे। एकपटक आदेश वदएपवछ मजदुरसँग 

आज्ञाकारी हुनबाहेक कुनै विकल्प वथएन।” (जे. आर. सुब्बा, सन् 2008) यसै्त प्रकारले थेकी-बेठीप्रथा, अवन कालोभारी प्रथा 

पवन साधारण जनताको वनक्कि अन्यायपूणु रहेको देक्किन्छ। बेठी प्रथाअन्तगुत “प्रते्यक घरले सालभररमा वनवित सङ्यामा 

कािाुरी र मण्डलहरूको िेताला जानुपथ्यो। ती िेतालाहरूले वदउँसोको िाजाबाहेक केही रोज पाउँदैन वथए।कालोभारी बोक्न 

प्रते्यक घरबाट अवनिायुरूपले जानैपने अको बाध्यता वथयो। त्यस भारीको उवचत रोज विवटश सरकारले वसक्किम सरकारलाई 

वदइन्थ्यो तर वसक्किमका प्रशासक काजीले रोजको एक रुवपयाँमा दश आना रािेर रहल छ आना वटकादारलाई वदने्थ अवन ती 

वठकादारले आफ्नो िुशी आफूलाई रािेर त्यो कालोभारी बोकेर भारत-वसक्किम वसमानादेक्कि वतब्बत याटुङसम्म पुर्‍याउन 

जनतालाई प्रयोग गथे।...रुवपयाँ काजी वठकादारले एिम् उनीहरूका काम्दारी मण्डल र कािाुरीसम्मले िाने्थ जनताले भने 

कराकरमा ती पुर्‍याएर आएपवछ ती काम्दारीको दयाले जवत रोज वदने्थ त्यवतमै सन्तोष गनुुपथ्यो।” (तुलसीराम शमाु ‘कश्यप’, 

सन् 1996) यस्ता ऐवतहावसक घटना र व्यिस्थाको  प्रसु्तत उपन्यासको मुय विषयिसु्त बनेको छ।उपन्यासले वसक्किमका 

विगतको युगकै व्यस्थालाई ऐवतहावसक तथ्यप्रवत वनष्ठाका साथमा यसप्रकार प्रसु्तत गरेको छ-“काजी ठेकादारहरूको व्यक्कक्तगत 

काम गनु त्यो िम शक्कक्तको प्रयोग हुन थालेछ। वसतै्थमा उनीहरूको घर बनाइवदनु, िेत रोवपवदनु, कुनै पवन काम गररवदनु जस्ता 

काममा जन साधारणलाई प्रयोग गनु थालेछन्।” (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) यहाँ राजाकालीन शाषणको व्यिस्थामा जनताले 

भोगेको समस्या र उनीहरूले िपु्नपरेको शोषण वचत्रण गररएको छ। प्रसु्तत उपन्यास इवतहासमा भएको तथ्याङ्कमा आधाररत 

रहेको पाइन्छ। उपन्यासको प्राय: विषयिसु्त वसक्किमको विगतको फोटोकपी जसै्त भएर देिा परेको छ। पात्रको नाम 

काल्पवनक रहे तापवन उपन्यासले भने वसक्किमको व्यिस्था पाठक आकवषुत बनाउन र इवतहास बुझ्न उतु्सक बनाउन अत्यन्त 

सफल देक्किन्छ। वसक्किमको कालोभारी प्रथाबारे उपन्यासको दृिान्त यस्तो छ-“कालो वत्रपालमा बेविएर आएको हुनाले 

त्यसालाई कालोभारी भनेको रहेछ, अवहले बुझ्दा। त्यो भारी बोकेको भाडा पाइन्थ्यो होला, तर जवत कम्पनीले वदन्थ्यो त्यो सबै 

ठेकादारहरूले पचाउँदा रहेछन्  अवन जनतालाई त्यसै भारी बोकाएर पठाउने रहेछन् अवन जनतालाई त्यसै भारी बोकाएर 

पठाउने, िाने र बसे्नसमेत जतनाले नै गनुुपने, यवद कसलै गवदुन, भ्याउँवदन िा सक्ककँ्दन भन्यो भने त्यसमावथ कािाुही हुने, यस्तो 

व्यिस्था रहेछ। (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) काजी मण्डल, ठेकेदार प्रथामा पदानुिम रहेको ऐवतहावसक कुराको िणुन 

उपन्यासमा यस्तो छ- “काजी, आवथङ िा ठेकादारहरूभन्दा तल मण्डल, कारबारी आवद पद हुने गथे।” (रुद्र पौड्याल, सन् 

2022)  यसप्रकार उपन्यासले वसक्किमको ऐवतहावसक सामग्री, ऐवतहावसक घटनाहरूलाई रचनाद्वारा पाठक र जनसाधारणलाई 

हस्तान्तरण गररएको छ।  

उपन्यािमा ितणिि प्याररटी प्रथा: 
ऐवतहावसक उपन्यासको एउटा विशेषता विगतका व्यिस्था, प्रचलन आवदलाई प्रामावणकतास्वरूप तिालीन व्यिस्थाको 

वििरणहरू यथासम्भि प्रसु्तत गनुु हो।प्रसु्तत उपन्यासमा सन् 1975 पूिु वसक्किममा प्रचवलत प्याररटी प्रथाको िणुन गररएको 

छ। प्याररटी प्रथाअन्तगुत “भोवटया, लेप्चा र अरू गरी दुई भाग गरेर धेरै मतपत्रहरू िसाल्नु पने, अवन कुनैले धेरै मत पाए पवन 

हाने कुनैले थोरै पाएर पवन वजते्न कस्तो अनौठो प्रकारको प्याररटी प्रथा भने्थ।” (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) प्याररटी प्रथाअन्तगुत 

नेपाली, लेप्चा र भोटे जावतमािमा विभेद रहेको देक्किन्छ। जनगणनना अनुसार नभएर यस प्रथाले नेपाली समुदायलाई अन्याय 

गरेको कुरा उपन्यासमा यस्तो छ- “जनगणनाअनुसार लगभग अस्सी (८०) प्रवतशत नेपाली समूह र बीस (२०) प्रवतशत जवत 

भोवटया-लेप्चा समूह वथए। तर राजाले बनाएको यस वनयममा अस्सी (८०)  प्रवतशतको प्रवतवनवध छ (६) जना र बीस (२०)  

प्रवतशतको प्रवतवनवध पवन छ (६)  जना।” (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) यसले भोवटया र लेप्चा समुदायको तुलनामा नेपाली 

समुदायलाई अन्याय भएको देिाइएको छ। राजनैवतक के्षत्रमा मात्र सीवमत नभएर विवभन्न सहुवलयतसम्बक्कन्धत कुराको वनणुय 

गनु पवन प्याररटी प्रथाको वनयम पालन गररन्थ्यो-“कुनै पवन सरकारी सहुवलयतमा पवन प्याररटी वसस्टम वथयो, पढ्ने विद्याथीका 

वनक्कि पवन नेपाली विद्याथी एकजनाले छात्रिृवत्त पाउन भोवटया, लेप्चा पवन एक विद्याथी हुन पथ्यो। सरकारी जावगरमा पवन आधा 

आधा भोवटया, लेप्चा र नेपालीहरू बीच बाँवडन्थ्यो। मतपत्र पवन धेरै रिका धेरैिटा हुने्थ। 5 िटा मतपत्र एउटै मत पेवटमा हाल्यो 
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भने त्यसको सङ्या एक नै हुन्थ्यो, बडो अिैज्ञावनक वथयो भने्न जनतामा रहेको ठुलो असनु्तविले पुवि गदुछ।” (रुद्र पौड्याल, 

सन् 2022) राजाकालीन व्यिस्थामा रहेको प्याररटी प्रथाको तथ्यपरक वचत्रण उपन्यासमा गररएको छ। उपन्यासमा िवणुत यी 

प्रशिहरूले वसक्किमको इवतहासलाई छलुि बनाएको छ। 
 

तित्किममा भएको जनआन्दोलन:  

वसक्किममा विवभन्न समयमा जनआन्दोलन भएको ऐवतहावसक तथ्य पाइन्छ। भारतमा विलयपूिु काजी, ठेकेदार, प्याररटी र 

वसक्किम भारतमा विलय हुनु हँुदैन भने्न विषयलाई वलएर जनआन्दोलन भएको प्रमाण इवतहासले वदँदछ। यस्ता आन्दोलनको 

िणुन उपन्यासमा गररएको छ। उपन्यासका प्रमुि पात्र काल्पवनक रहेको भए तापवन गौण पात्रहरू भने िास्तविक व्यक्कक्तत्त्वहरू 

नै छन्। प्याररटीको विरूद्धमा गररएको आन्दोलनमा “युिाहरूको िुण्ड वलएर िी नरबहादुर िवतिडा र िी नन्दकुमार सुबेदीले 

शक्कक्त प्रदशुन गरेर सरकारी कायाुलय, पुवलस चौकी आवद कब्जा गनु र हातहवतयार लुट्न थाले।” ( तुलसीराम शमाु ‘कश्यप’, 

सन् 1996) उपन्यासमा आन्दोलनकारीहरू जीिन्त अथाुत् िास्तविक पात्रहरू छन्। यी पात्रहरूको प्रयोगले यस उपन्यासलाई 

ऐवतहावसक उपन्यासको रूपमा प्रमावणत गरेको छ। प्रसु्तत उपन्यासमा उक्किक्कितपात्र र घटना यस्तो छ-“काजी, नरबहादुर 

िवतिडा, रामचि पौड्याल, कालू राई, सन्तोष राई, बी.पी दाहाल, बी.पी िरेल, बी.बी.गुरुङ आवद।मेरो वमत्र अजय चामवलङ 

र म पवन त्यस हूलमा पस्यौ।ँ केहीक्षणमा यो जमात दरिारतफु लागे्न भयो।” यसै्त प्रकारले वसक्किम भारत देशमा विलय नभएर 

स्वतन्त्र राज्य नै रहनु पछु भने्न उदे्दश्यले अको जनआन्दोलन भएको दृिान्त यस्तो छ-“गान्तोकमा विलयको विरोधमा एउटा 

जनसभा भएछ, त्यस जनसभामा सीआरपीले हस्तके्षप गदै यसमा सामेल धेरै जनतालाई लगारेछ। यसै िममा भएको एउटा 

घटनाबारे टासी नामग्याल उच्चत्तर माध्यवमक विद्यालयका एक वशक्षक जेरुि लामाले एकवदन भनु्नभयो, सीआरपीले कुटेर 

नालीमा लडाइ रािेछ, मैले देिे,ँ त्यो त एन. बी. सर हो भनेर वचने ँअवन उसलाई उठाएर अस्पताल लगे।ँ मैले बुझ्दा एन. बी 

भनेको नरबहादुर भण्डारी रहेछन्।” (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) यस घटनाको प्रत्यक्षदशी म पात्र रहेको देक्किएको छ। यहाँ म 

पात्र काल्पवनक िा िास्तविक वकटान गरेर भन्न सवकँदैन तर म पात्रद्वारा अवभव्यक्त भएको घटनामा प्रयुक्त सहयोगी पात्रहरू 

भने िास्तविक पात्र भएको कुरामावथ उक्किक्कितप्र सिले स्पि गराएको छ।  
 

तित्किम भारिको 22औुँ राज्यको रूपमा गातभएपतछको व्यिस्था: 
वसक्किम भारत देशको 22औ ँराज्यमा गावभनभन्दा अवघ एउटा स्वतन्त्र देश रहको तथ्य इवतहासमा लेक्किएको छ। “वसक्किम 

अवतनै सानो प्रदेश भए तापवन पवहले िुबै फरावकलो-पविममा अरूण नदी, पूिुमा ताइगोनपास, उत्तरमा वतब्बत र दवक्षणमा 

पुरुवलया वजिाको वकशनगञ्जसम्म फैवलएको देश वथयो।” (तुलसीराम शमाु ‘कश्यप’, सन् 1996) यो ऐवतहावसक तथ्यलाई 

उपन्यासमा यसरी उिेि गररएको छ- “वसक्किम एउटा देश, राजा वथए। एउटा सामान्य देश चल्ने कानुन वथयो। भारतमा 

विलय पवछ धेरै पररितुन आयो। (रुद्र पौड्याल, सन् 2022) वसक्किम देशदेक्कि राज्य बनेपवछ पवहलो राज्यपाल र 

मुयमन्त्रीसम्बक्कन्धत प्रसि उपन्यासमा यसप्रकार छ-“प्रशासनमा आएका बी.एस. दास. पवछ बीबी लाल वथए। उनलाई 

राज्यपालको भार भारत सरकारले वदयो। भिुरै चुनाउ भएर काउक्किलर बनेका नेतृत्वबाटै सरकार गठन भयो। गवठन राज्य 

सरकारमा पवन काजी लेणु्डप दोजी िाङसापाु मुयमन्त्री बने।” ( रुद्र पौड्याल, सन् 2022) यसप्रकार राजाको शाषण, राजकीय 

व्यिस्थाको अन्त्य भएको घटनालाई कथात्मक ढिमा पाठकसमक्ष ल्याएको छ। देशबाट राज्यमा पररणत भएपवछ त्यस देशका 

जनताको नागररकताबारे जाने्न उतु्सकता हँुदछ। यसै सन्दभुमा वसक्किमका जनता भारतको नागररक बनेपवछ उनीहरूको 

राविि य पररचायक प्रमाण पत्रबारे उपन्यासमा यस्तो छ- “राजा राजा रहेनन्। उनले वदएको वसक्किमे नागररकता प्रमाणपत्र, 

जसलाई हामी वसक्किम सबे्जक्ट भन्छौ ँत्यही नै वसक्किमेहरूको भारतीय नागररकताको प्रमाण पत्र बवनयो।”(रुद्र पौड्याल, 

सन् 2022) यसरी उपन्यासमा वसक्किम राज्य बवनएपवछ वसक्किमको राजनैवतक, सामावजक व्यिस्थामा आएको पररितुनबारे 

वचत्रण गररएको छ।  
 

तनष्कषि:  

भक्किएको घर उपन्यासमा वसक्किम देशहँुदा अवन भारतको एउटा राज्यको रूपमा हँुदा के कस्ता व्यिस्था वथयो भने्न कुरालाई 

अत्यन्त रोचक ढिमा प्रसु्तत गररएको छ। वसक्किमको ऐवतहावसक र यथाथु पक्षको ज्ञान युिा वपँढीमा हस्तान्तरण गनु प्रसु्तत 

उपन्यासले महत्त्वपूणु भूवमका वनिाुह गरेको छ। वसक्किमको राजाकालीनदेक्कि विलयपवछसम्मको इवतहासलाई पवन 

उपन्यासकार आफ्नो सृजन क्षमताद्वारा अत्यन्त रोचक ढिले पाठकसमक्ष पुर्‍याउन सक्ष्म बनेका छन्। प्रसु्तत उपन्यास 

वसक्किमको ऐवतहावसक तथ्य समेवटएको औपन्यावसक स्वरूप हो। उपन्यारसकार रुद्र पौड्याल एक यथाथु घटनाहरूमावथ 
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बढी रूवच राखे्न मातृभूवम पे्रमी रहेछन् भने्न कुरा प्रसु्तत उपन्यासले प्रमावणत गरेको छ। उपन्यासमा िवणुत प्रसि र ऐवतहावसक 

तथ्याङ्कमा समानता रहेको हुनाले वसक्किमको ऐवतहावसक घटनाबारे अध्ययन, अनुसन्धान र गहण वचन्तन गने उपन्यासकार 

रूद्र पौड्याल हुन् भने्न कुरा पुवि गदुछ। तसथु प्रसु्तत उपन्यासले उनलाई ऐवतहावसक उपन्यासकारको रूपमा पररवचत गराएको 

छ। ऐवतहावसक विषयप्रधान उपन्यास रहेको हुनाले उपन्यासमा विशेष गरेर चररत्रको भन्दा वसक्किमको इवतहासको िृहत् 

पक्षलाई समेवटएको पाइन्छ। पाठकलाई आकवषुत र प्रभाि पाने तररकामा उपन्यासको विषय अवघ बढेको छ। वसक्किमबाट 

लेक्किएको उपन्यासको इवतहासको अध्ययन गदाु वसक्किमको इवतहास समेवटएको यो वनतान्त अलग पररपाटीको उपन्यास हो।  
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