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सारांश 

वर्तमान सूचना क्ाांतर् के युग में मानव समाज एक र्ीव्र तितजटल रूपाांर्रण से गुजर रहा है, जहााँ 

इांटरनेट और सांचार र्कनीक ां ने तिक्षा, प्रिासन, स्वास्थ्य और सामातजक सांवाद के स्वरूप क  मौतलक 

रूप से बदल तदया है । आज का समाज एक 'तितजटल समाज' के रूप में तवकतसर् ह  चुका है, जहााँ 

सूचना का प्रवाह पारांपररक भौग तलक सीमाओां से परे जा चुका है । प्रसु्तर् ि ध पत्र सामातजक तवज्ञान 

के दृतिक ण से आधुतनक समाज में साइबर सुरक्षा के बहुआयामी प्रभाव ां का तवशे्लषण करर्ा है । ि ध 

पद्धतर् के रूप में इसमें वणातत्मक और तवशे्लषणात्मक दृतिक ण अपनाया गया है, ज  प्राथतमक रूप 

से तिर्ीयक आाँकड ां जैसे NCRB (2023), टर ाई (2024) और CERT-In ररप टत पर आधाररर् है । 

अध्ययन की गहराई हेरु् राजस्थान और तदल्ली/NCR के्षत्र में तवश्वतवद्यालयी छात्र ां पर तकए गए हातलया 

सवेक्षण ां (2023-2025) क  आधार बनाया गया है । ि ध के पररणाम दिातरे् हैं तक जहााँ तितजटल 

इांतिया जैसे अतभयान ां ने आतथतक समावेिन और ई-गवनेंस के माध्यम से नए अवसर पैदा तकए हैं, वही ां 

साइबर खर्र ां की जतटलर्ा में भी अभूर्पूवत वृद्धद्ध हुई है । NCRB की ररप टत के अनुसार, वषत 2023 में 

साइबर अपराध ां में 31.2% की वृद्धद्ध दजत की गई, तजनमें अतधकाांि मामले तवत्तीय ध खाधडी से सांबांतधर् 

थे । के्षत्रीय अध्ययन ां से यह स्पि हुआ तक युवाओां में तितजटल जुडाव र्  उच्च है, तकां रु् साइबर सुरक्षा 
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सांबांधी व्यावहाररक ज्ञान और 'तितजटल नैतर्कर्ा' का अभाव है । लगभग 84% तवश्वतवद्यालयी छात्र ां ने 

साइबर सुरक्षा क  अतनवायत पाठ्यक्म में िातमल करने की आवश्यकर्ा पर बल तदया है । लेख यह 

तनष्कषत तनकालर्ा है तक साइबर सुरक्षा केवल एक र्कनीकी समस्या नही ां, बद्धि एक साझा सामातजक 

तजमे्मदारी है । एक सुरतक्षर् तितजटल समाज के तनमातण हेरु् 'के्तिट-बेस्ि' अतनवायत साइबर तिक्षा, 

कडे कानूनी तक्यान्वयन और व्यद्धिगर् 'साइबर हाइजीन' के समन्वय की र्त्काल आवश्यकर्ा है । 

नवनशष्ट शब्द: साइबर सुरक्षा, तितजटल समाज, तितजटल साक्षरर्ा, साइबर अपराध, NCRB, 

तितजटल नागररकर्ा, भारर् । 

1. प्रस्ताविा - निनजटल युग में सामानजक पररदृश्य का पररविति 

वर्तमान युग में मानव समाज एक र्ीव्र सूचना क्ाांतर् (Information Revolution) के दौर से गुजर रहा 

है। इांटरनेट और तितजटल र्कनीक ने न केवल सांचार और व्यापार के स्वरूप क  बदला है, बद्धि 

तिक्षा, प्रिासन, स्वास्थ्य, और सामातजक जीवन र्क क  गहराई से प्रभातवर् तकया है। आज का समाज 

एक तितजटल समाज (Digital Society) के रूप में तवकतसर् ह  चुका है, जहााँ सूचना का प्रवाह 

पारांपररक सीमाओां से परे जा चुका है। म बाइल एद्धिकेिन, ऑनलाइन बैंतकां ग, स िल मीतिया और 

ई-गवनेंस जैसी प्रणातलय ां ने मानव जीवन क  अतधक सुगम और त्वररर् बनाया है। तकां रु् इस र्ीव्र 

तितजटलीकरण के साथ-साथ नए खर्र ां का भी उदय हुआ है, तजनमें सबसे प्रमुख है - साइबर सुरक्षा 

(Cyber Security)। 

साइबर सुरक्षा का अथत केवल कां पू्यटर या नेटवकत  की र्कनीकी सुरक्षा से नही ां है, बद्धि यह उस सांपूणत 

व्यवस्था से सांबांतधर् है ज  व्यद्धि, सांस्था या समाज के तितजटल िेटा, तनजर्ा और ऑनलाइन व्यवहार 

की रक्षा करर्ी है। जैसा तक Barbhuiya (2024) ने उले्लख तकया है, साइबर सुरक्षा एक बहुआयामी 

सांकल्पना है, तजसमें र्कनीकी उपाय ां के साथ-साथ सामातजक और नैतर्क तजमे्मदाररयााँ भी िातमल 

हैं। यह न केवल साइबर अपराध ां से बचाव का माध्यम है, बद्धि तितजटल तवश्वास (digital trust) की 

नी ांव भी है, तजसके अभाव में समाज का तितजटल ढाांचा अद्धस्थर ह  सकर्ा है। भारर् जैसे देि में जहााँ 

तितजटल क्ाांतर् ने ग्रामीण के्षत्र ां र्क पहुाँच बना ली है, वही ां साइबर खर्र ां की जतटलर्ा भी रे्जी से बढ़ 

रही है। नेिनल क्ाइम ररकािडतस बू्यर  (NCRB) की ररप टत (मनराल, 2025) के अनुसार, वषत 2023 में 

भारर् में साइबर अपराध के मामल ां में 31.2% की वृद्धद्ध दजत की गई, तजसमें अतधकर्र मामले आतथतक 

ध खाधडी से जुडे थे। यह द्धस्थतर् इस बार् का सांकेर् देर्ी है तक र्कनीकी तवकास के साथ-साथ 
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तितजटल सुरक्षा और नागररक जागरूकर्ा पर भी उर्ना ही ध्यान देना आवश्यक है। सामातजक दृति 

से साइबर सुरक्षा का महत्व इसतलए और बढ़ जार्ा है क् ांतक यह व्यद्धि की तनजर्ा, स्वर्ांत्रर्ा और 

सामातजक तवश्वास से जुडी है। उदाहरणाथत, सुहिा और राजपूर् (2025) के अध्ययन में पाया गया तक 

राजस्थान के तवश्वतवद्यालय छात्र ां में तितजटल साक्षरर्ा का स्तर उच्च है, परां रु् साइबर सुरक्षा सांबांधी 

व्यावहाररक ज्ञान सीतमर् है। यह अांर्र बर्ार्ा है तक र्कनीकी पहुाँच बढ़ने के बावजूद सुरक्षा-

सांवेदनिीलर्ा में अभी सुधार की आवश्यकर्ा है। अर्ः  यह लेख “साइबर सुरक्षा और आधुतनक 

समाज” तवषय क  सामातजक तवज्ञान के दृतिक ण से समझने का प्रयास करर्ा है। इसका उदे्दश्य यह 

तवशे्लषण करना है तक तितजटल समाज में सुरक्षा तकस प्रकार अवसर और चुनौतर्यााँ द न ां प्रसु्तर् 

करर्ी है, और नागररक चेर्ना र्था नीतर्गर् पहल के माध्यम से एक सुरतक्षर् तितजटल समाज (Safe 

Digital Society) कैसे तनतमतर् तकया जा सकर्ा है। 

1.1. आधुनिक समाज और निनजटल निर्तरिा - लार्  ंका िुलिात्मक आकलि 

वर्तमान समय में समाज का लगभग प्रते्यक के्षत्र तितजटल प्रौद्य तगकी (Digital Technology) पर तनभतर 

ह  चुका है। आज बैंतकां ग से लेकर तिक्षा, स्वास्थ्य, िासन और मन रांजन — हर के्षत्र में तितजटल 

माध्यम ां ने मानव जीवन क  नई गतर् प्रदान की है। ऑनलाइन बैंतकां ग ने आतथतक लेन-देन क  सरल 

और त्वररर् बनाया है, वही ां तितजटल तिक्षा ने भौग तलक सीमाओां क  लाांघरे् हुए ज्ञान की पहुाँच हर 

क ने र्क सुतनतिर् की है। स्वास्थ्य सेवाओां में टेली-मेतितसन और ऑनलाइन परामित ने दूरस्थ इलाक ां 

के ल ग ां क  तचतकत्सा सुतवधा से ज डा है। इसी प्रकार, ई-गवनेंस और तितजटल प टतल्स ने सरकारी 

सेवाओां क  पारदिी और सुलभ बनाया है (बारभुइया, 2024)। 

भारर् में तितजटल इांतिया अतभयान ने इस पररवर्तन क  व्यापक स्तर पर आगे बढ़ाया है। पांजानी एवां 

मुिडगल (2025) के अध्ययन में यह पाया गया तक सू्कल और कॉलेज स्तर पर छात्र ां में इांटरनेट उपय ग 

लगभग सवतव्यापी ह  गया है, चाहे वह तिक्षा के तलए ह  या सामातजक सांपकत  के तलए। इस प्रकार, 

समाज के लगभग हर वगत — तवद्याथी, व्यापारी, तकसान, गृतहणी या वररष्ठ नागररक — तकसी न तकसी 

रूप में ऑनलाइन सतक्य ह  चुके हैं। इस बढ़र्ी ऑनलाइन सतक्यर्ा (Online Engagement) ने 

“तितजटल नागररकर्ा (Digital Citizenship)” की एक नई अवधारणा क  जन्म तदया है, तजसमें प्रते्यक 

व्यद्धि न केवल तितजटल माध्यम ां का उपय गकर्ात है, बद्धि वह एक तजमे्मदार, नैतर्क और जागरूक 

नागररक भी माना जार्ा है। तितजटल नागररकर्ा का अथत केवल इांटरनेट र्क पहुाँच प्राप्त करना नही ां 
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है, बद्धि उसका सुरतक्षर्, तजमे्मदार और नैतर्क उपय ग करना भी है। इसमें यह अपेक्षा की जार्ी है 

तक व्यद्धि ऑनलाइन सांचार में मयाततदर् भाषा का प्रय ग करे, दूसर ां की तनजर्ा का सम्मान करे, और 

फेक नू्यज़ या गलर् सूचना के प्रसार से बचे। इस प्रकार, तितजटल समाज में नागररकर्ा केवल 

अतधकार ां र्क सीतमर् नही ां, बद्धि कर्तव्य ां से भी जुडी हुई है। र्कनीकी तवकास के साथ समाज क  

अनेक सामातजक लाभ (Social Benefits) प्राप्त हुए हैं। सबसे पहले, सूचना और सेवाओां की पहुाँच 

पहले से कही ां अतधक बढ़ी है — गााँव ां और दूरदराज़ इलाक ां में भी तितजटल भुगर्ान, ई-लतनिंग और 

सरकारी य जनाओां का लाभ तमल रहा है। दूसरा, तितजटल मांच ां ने सांवाद और सहभातगर्ा क  

ल कर्ाांतत्रक रूप तदया है, तजससे प्रते्यक व्यद्धि अपनी आवाज़ उठा सकर्ा है। र्ीसरा, तितजटल 

उद्यतमर्ा और ऑनलाइन व्यवसाय ां ने युवाओां के तलए नए अवसर ख ले हैं। सुहिा और राजपूर् 

(2025)  के अनुसार, तवश्वतवद्यालय स्तर पर तितजटल जुडाव (digital engagement) ने छात्र ां के 

सामातजक और िैतक्षक तवकास में सकारात्मक भूतमका तनभाई है। 

सांके्षप में कहा जाए र्  आधुतनक समाज की तितजटल तनभतरर्ा केवल र्कनीकी सुतवधा का प्रर्ीक नही ां 

है, बद्धि यह सामातजक पररवर्तन और सिद्धिकरण का भी माध्यम है। हालाांतक यह तनभतरर्ा र्भी 

सकारात्मक पररणाम दे सकर्ी है जब इसके साथ साइबर सुरक्षा, तितजटल साक्षरर्ा और नैतर्कर्ा 

की भावना समान रूप से तवकतसर् की जाए। 

2. सानित्य का अध्ययि 

कुछ र्ाज़ा भारर्ीय अध्ययन इस बार् क  और पुि कररे् हैं तक साइबर सुरक्षा केवल र्कनीकी समस्या 

नही ां, बद्धि एक सामातजक और िैतक्षक चुनौर्ी भी है— 

सुहिा, जे., & राजपूर्, पी. एस. (2025) के अध्ययन “Digital Engagement and Cyber Literacy 

among University Students in Southern Rajasthan” में यह पाया गया तक तवश्वतवद्यालय छात्र ां में 

स िल नेटवतकिं ग साइट ां का उपय ग अत्यतधक है, तकां रु् साइबर सुरक्षा प्रथाओां की जानकारी सीतमर् 

है। लगभग 84% छात्र ां ने तवश्वतवद्यालय पाठ्यक्म में साइबर सुरक्षा तिक्षा िातमल करने की 

आवश्यकर्ा जर्ाई। 

पांजानी, एच., & मुिडगल, ए. (2025) ने अपने अध्ययन “A Study of Cyber Safety Awareness among 

Students and Educational Initiatives” में यह पाया तक 12–18 वषत के तवद्यातथतय ां में साइबर सुरक्षा 
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के प्रतर् जागरूकर्ा में उले्लखनीय अांर्र है—मध्यम कक्षाओां के छात्र अपेक्षाकृर् अतधक असुरतक्षर् 

पाए गए। 

बारभुइया, आर. के. (2024) ने “Cyber-Safety: Concepts, Threats, and Essential Measures” 

िीषतक से प्रकातिर् अपने लेख में सुझाव तदया तक सू्कल और तिक्षक प्रतिक्षण पाठ्यक्म में साइबर 

सुरक्षा और तितजटल नैतर्कर्ा क  िातमल तकया जाना चातहए, र्ातक प्रारां तभक स्तर से ही सुरक्षा की 

सांसृ्कतर् तवकतसर् ह  सके। 

चावला, वी., कपूर, वाई., & चावला, टी. (2023) के “Cybersecurity Awareness Amongst Youth — 

A Survey in Delhi/NCR” अध्ययन से यह स्पि हुआ तक युवाओां में तितजटल नैतर्कर्ा और सुरतक्षर् 

व्यवहार के प्रतर् ज्ञान सीतमर् है, और तिक्षण सांस्थान इस तदिा में अभी पयातप्त प्रयास नही ां कर रहे। 

मनराल, एम. एस. (2025) िारा प्रकातिर् NCRB Report for 2023 में यह बर्ाया गया तक भारर् में 

साइबर अपराध ां में 31.2% की वृद्धद्ध हुई है, तजनमें से अतधकाांि मामले तवत्तीय ध खाधडी और पहचान 

च री से जुडे थे। यह आाँकडा बर्ार्ा है तक साइबर सुरक्षा अब रािर ीय सुरक्षा और सामातजक द्धस्थरर्ा 

द न ां से जुडा हुआ मुद्दा है। 

3. श ध कायतप्रणाली (Research Methodology) 

प्रसु्तर् ि ध पत्र का स्वरूप वणातत्मक (Descriptive) एवां तवशे्लषणात्मक (Analytical) है । इस 

अध्ययन में प्राथतमक रूप से तिर्ीयक आाँकड ां (Secondary Data) का उपय ग तकया गया है, तजन्हें 

तवतभन्न सरकारी ररप टों, प्रतर्तष्ठर् ि ध पतत्रकाओां और समाचार पत्र ां से सांकतलर् तकया गया है । 

 आाँकड  ंका स्र ि: ि ध हेरु् नेिनल क्ाइम ररकॉिडतस बू्यर  (NCRB) की वषत 2023 की ररप टत, 

भारर्ीय दूरसांचार तवतनयामक प्रातधकरण (TRAI) की 2024 की साांद्धिकी और CERT-In की वातषतक 

ररप टों का तवशे्लषण तकया गया है । 

 के्षत्रीय संदर्त: अध्ययन की गहराई हेरु् राजस्थान और तदल्ली/NCR के्षत्र में तवश्वतवद्यालयी छात्र ां 

पर तकए गए हातलया सवेक्षण ां (2023-2025) क  आधार बनाया गया है । 
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 नवशे्लषण का आधार: ि ध में र्कनीकी पहलुओां के बजाय साइबर सुरक्षा के सामातजक-

मन वैज्ञातनक (Socio-Psychological) और िैतक्षक (Educational) प्रभाव ां पर तविेष ध्यान कें तिर् 

तकया गया है । 

4. नवशे्लषण एवं पररणाम 

भारर् के सांदभत में साइबर सुरक्षा केवल र्कनीकी या प्रिासतनक नीतर् का मुद्दा नही ां है, बद्धि यह एक 

सामातजक, िैतक्षक और नैतर्क तवषय भी बन गया है। देि के र्ीव्र तितजटलीकरण—चाहे वह ई-

गवनेंस ह , ऑनलाइन बैंतकां ग, तिक्षा या स्वास्थ्य सेवाएाँ —ने साइबर सुरक्षा की आवश्यकर्ा क  और 

भी महत्वपूणत बना तदया है। आज भारर् तवश्व का र्ीसरा सबसे बडा इांटरनेट उपय गकर्ात देि है, और 

तितजटल सेवाओां का तवस्तार ग्रामीण के्षत्र ां र्क ह  चुका है (टर ाई ररप टत, 2024)। लेतकन इस तितजटल 

तवस्तार के साथ ही साइबर अपराध ां, िेटा च री और ऑनलाइन ठगी जैसी समस्याएाँ  भी रे्जी से बढ़ 

रही हैं। भारर् सरकार ने इस चुनौर्ी का सामना करने के तलए कई य जनाएाँ  और सांस्थागर् ढााँचे रै्यार 

तकए हैं। रािर ीय साइबर सुरक्षा नीतर् (National Cyber Security Policy, 2013) का उदे्दश्य “सुरतक्षर् 

और लचीला साइबर से्पस” स्थातपर् करना था। यह नीतर् सुरक्षा जागरूकर्ा, क्षमर्ा तनमातण, और िेटा 

सांरक्षण जैसे मुद्द ां पर कें तिर् थी। इसके अतर्ररि, तितजटल इांतिया तमिन (2015) ने न केवल 

नागररक ां क  ऑनलाइन सेवाओां से ज डा, बद्धि ई-गवनेंस और पारदतितर्ा क  भी सुदृढ़ तकया। वही ां 

CERT-In (Computer Emergency Response Team – India) भारर् में साइबर घटनाओां की तनगरानी 

और प्रतर्तक्या में प्रमुख भूतमका तनभा रहा है। CERT-In की 2023 की वातषतक ररप टत के अनुसार, देि 

में लगभग 10 लाख से अतधक साइबर घटनाएाँ  दजत की गईां, तजनमें तवत्तीय ध खाधडी, त़ितिांग, और 

िेटा लीक के मामले सबसे प्रमुख थे (CERT-In, 2023)। तफर भी, भारर् के िैक्षतणक सांस्थान ां में 

साइबर सुरक्षा के प्रतर् जागरूकर्ा अब भी सीतमर् है। कई तवश्वतवद्यालय ां और सू्कल ां में तितजटल 

साक्षरर्ा र्  पढ़ाई जार्ी है, परां रु् साइबर नैतर्कर्ा (Cyber Ethics) और सुरतक्षर् व्यवहार के प्रतिक्षण 

की कमी है। सामातजक और िैतक्षक दृति से यह एक गांभीर चुनौर्ी है, क् ांतक युवा वगत सबसे अतधक 

ऑनलाइन सतक्य और साथ ही सबसे अतधक सांवेदनिील भी है। सामातजक सांगठन ां, मीतिया और 

गैर-सरकारी सांस्थाओां ने इस तदिा में महत्वपूणत प्रयास तकए हैं। इांटरनेट सेफ्टी वीक, साइबर 

जागरूकर्ा अतभयान, और तवतभन्न मीतिया अतभयान ां ने आम नागररक ां क  सर्कत  तकया है। तफर भी, 

तितजटल नागररकर्ा का तवचार र्ब र्क साथतक नही ां ह  सकर्ा जब र्क नागररक समाज में साइबर 
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नैतर्कर्ा की भावना तवकतसर् न ह । यह नैतर्कर्ा केवल पासवित  या एद्धरक्प्िन र्क सीतमर् नही ां, 

बद्धि ऑनलाइन आचरण, तनजर्ा का सम्मान और तितजटल तजमे्मदारी की सांसृ्कतर् से जुडी है। 

िानलका 1: र्ारि में साइबर अपराध का सांख्यिकीय नवशे्लषण (2023-2025) 

मािक (Parameter) नववरण / आाँकडे स्र ि 

वातषतक अपराध वृद्धद्ध 

(2023) 

31.2% की र्ीव्र वृद्धद्ध NCRB ररप टत (मनराल, 

2025)  

पांजीकृर् साइबर घटनाएाँ  10 लाख से अतधक मामले 

(2023) 

CERT-In वातषतक ररप टत  

प्रमुख अपराध शे्रणी तवत्तीय ध खाधडी (Financial 

Fraud) 

NCRB/CERT-In  

इांटरनेट उपय गकर्ात 

आधार 

तवश्व में र्ीसरा सबसे बडा 

(2024) 

टर ाई (TRAI) ररप टत, 2024  

र्ातलका 1 के आाँकड ां का तवशे्लषण करने पर यह स्पि ह र्ा है तक भारर् में तितजटल क्ाांतर् के साथ-

साथ अपराध ां के स्वरूप में भी 'पैरािाइम तिफ्ट' (Paradigm Shift) आया है। नेिनल क्ाइम ररकॉिडतस 

बू्यर  (NCRB) की 2023 की ररप टत के अनुसार, साइबर अपराध ां में 31.2% की वातषतक वृद्धद्ध यह 

दिातर्ी है तक सुरक्षा उपाय र्कनीकी तवस्तार की गतर् के साथ र्ालमेल नही ां तबठा पा रहे हैं । अतधकाांि 

मामल ां का 'तवत्तीय ध खाधडी' से जुडा ह ना यह बर्ार्ा है तक अपराधी अब सीधे र्ौर पर तितजटल 

अथतव्यवस्था की नी ांव (बैंतकां ग और UPI) पर प्रहार कर रहे हैं । 10 लाख से अतधक साइबर घटनाओां 

का दजत ह ना यह सांकेर् देर्ा है तक साइबर सुरक्षा अब केवल एक र्कनीकी तवषय नही ां, बद्धि एक 

गांभीर रािर ीय और सामातजक तचांर्ा बन चुकी है । 

 

िानलका 2: नवश्वनवद्यालय छात्र  ंमें साइबर साक्षरिा एवं व्यविार (के्षत्रीय अध्ययि) 

अध्ययि का के्षत्र 

(Location) 

मुि निष्कषत (Key 

Findings) 

सुरक्षा जागरूकिा ख्यिनि 

दतक्षण राजस्थान 

(2025) 

84% छात्र पाठ्यक्म में 

साइबर तिक्षा चाहरे् हैं  

तितजटल जुडाव उच्च, पर 

व्यावहाररक ज्ञान सीतमर्  

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOV.EL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 

© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 4, April 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 
 

IJNRD2604127 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

b198 

तदल्ली/NCR (2023) युवाओां में तितजटल नैतर्कर्ा 

का अभाव  

तिक्षण सांस्थान ां के प्रयास 

अपयातप्त  

सू्कली छात्र (12–18 

वषत) 

मध्यम कक्षाओां के छात्र 

अतधक असुरतक्षर्  

जागरूकर्ा के स्तर में 

उले्लखनीय अांर्र  

र्ातलका 2 में प्रसु्तर् के्षत्रीय सवेक्षण ां के पररणाम भारर् के 'तिक्षण सांस्थान ां' की वर्तमान द्धस्थतर् पर 

गांभीर प्रश्न खडे कररे् हैं: 

 ज्ञान का अभाव: दतक्षण राजस्थान के तवश्वतवद्यालयी छात्र ां का अध्ययन यह उजागर करर्ा है 

तक केवल 'स िल मीतिया' का उपय ग करना 'तितजटल साक्षरर्ा' नही ां है । छात्र ां के पास र्कनीकी 

पहुाँच र्  है, लेतकन व्यावहाररक सुरक्षा ज्ञान सीतमर् है। 

 पाठ्यक्म की मााँग: 84% छात्र ां िारा साइबर तिक्षा क  अतनवायत बनाने की मााँग यह स्पि करर्ी 

है तक वर्तमान युवा पीढ़ी इस खर्रे क  पहचान रही है और औपचाररक मागतदितन चाहर्ी है । 

 सांवेदनिीलर्ा: तदल्ली/NCR और सू्कली छात्र ां (12-18 वषत) के िेटा से यह तसद्ध ह र्ा है तक 

तिक्षण सांस्थान ां में साइबर नैतर्कर्ा और सुरतक्षर् ऑनलाइन व्यवहार के प्रतिक्षण की भारी कमी है, 

तजससे तकि र वगत साइबर बुतलांग और अन्य खर्र ां के प्रतर् अतधक सांवेदनिील (vulnerable) ह  गया 

है । 

अर्ः , यह ि ध पत्र तसफाररि करर्ा है तक उच्च तिक्षण सांस्थान ां क  'साइबर सुरक्षा' क  केवल एक 

वैकद्धल्पक तवषय न मानकर इसे 'के्तिट-बेस्ि' (Credit-based) अतनवायत पाठ्यक्म के रूप में अपनाना 

चातहए। 

िानलका 3: साइबर सुरक्षा: सामानजक अवसर बिाम चुिौनियााँ 

के्षत्र (Sector) प्रमुख अवसर (Opportunities) प्रमुख चुिौनियााँ (Challenges) 

आतथतक (Economic) तितजटल अथतव्यवस्था और 

तफनटेक नवाचार  

यूपीआई/वॉलेट ठगी और बैंतकां ग 

हैक्स  

सामातजक (Social) तितजटल नागररकर्ा और 

ल कर्ाांतत्रक सांवाद  

साइबर बुतलांग और सामातजक 

अलगाव  

मन वैज्ञातनक 

(Psychological) 

ऑनलाइन समुदाय ां के माध्यम से 

अतभव्यद्धि  

तितजटल थकान और पहचान का 

सांकट  
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िैतक्षक (Educational) ई-लतनिंग और सूचना की समान 

पहुाँच  

तितजटल अांर्राल और सुरक्षा 

साक्षरर्ा की कमी  

र्ातलका 3 का रु्लनात्मक तवशे्लषण एक 'तितजटल एद्धिवैलेंस' (Digital Ambivalence) की द्धस्थतर् 

क  दिातर्ा है: 

 सिद्धिकरण बनाम असुरक्षा: जहााँ एक ओर तितजटल इांतिया और ई-गवनेंस ने पारदतितर्ा 

लाकर नागररक ां क  सिि बनाया है, वही ां दूसरी ओर 'िेटा दुरुपय ग' और 'तनजर्ा का सांकट' इस 

सिद्धिकरण क  बातधर् कर रहा है । 

 सामातजक प्रभाव: ऑनलाइन समुदाय ां ने सांवाद के नए अवसर तदए हैं, लेतकन साथ ही 'साइबर 

बुतलांग' और 'सामातजक अलगाव' जैसी समस्याओां ने मानवीय सांबांध ां और मानतसक स्वास्थ्य पर 

नकारात्मक प्रभाव िाला है । 

 तनष्कषत: यह स्पि है तक तितजटल समाज में 'अवसर' र्भी स्थायी ह  सकरे् हैं जब हम 'चुनौतर्य ां' 

का समाधान नीतर्गर्, कानूनी और व्यद्धिगर्—र्ीन ां स्तर ां पर करें  । 

5. चचात  

5.1. अवसर — साइबर सुरक्षा से समाज क  ि िे वाले लार् 

आधुतनक समाज में साइबर सुरक्षा (Cyber Security) केवल खर्र ां से बचाव का माध्यम नही ां है, बद्धि 

यह अनेक सामातजक और आतथतक अवसर ां (Socio-Economic Opportunities) का िार भी ख लर्ी 

है। जैसे-जैसे तितजटल सेवाओां का प्रसार बढ़ रहा है, वैसे-वैसे सुरतक्षर् साइबर ढााँचे की मााँग भी बढ़ 

रही है, ज  न केवल र्कनीकी के्षत्र में नवाचार क  प्र त्सातहर् करर्ी है, बद्धि समाज में तवश्वास, 

पारदतितर्ा और समावेिन क  भी मजबूर् बनार्ी है। 

सबसे पहले, तितजटल अथतव्यवस्था का तवस्तार (Expansion of Digital Economy) साइबर सुरक्षा पर 

तनभतर है। भारर् की अथतव्यवस्था रे्जी से तितजटल म ि में रूपाांर्ररर् ह  रही है — तितजटल पेमेंट, ई-

कॉमसत, ऑनलाइन बैंतकां ग, और तफनटेक स्टाटतअप्स के माध्यम से लेन-देन की प्रकृतर् बदल चुकी है। 

यतद सुरक्षा प्रणाली सुदृढ़ ह , र्  उपभ िा का भर सा बढ़र्ा है, तजससे तितजटल लेन-देन और भी 

र्ीव्र गतर् से बढ़रे् हैं। तत्रपाठी (2025) के अनुसार, भारर् में तपछले दिक में साइबर सुरक्षा ढाांचे के 

तवस्तार ने तितजटल व्यापार और तवत्तीय नवाचार के तलए सुरतक्षर् वार्ावरण रै्यार तकया है। दूसरा, 
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साइबर सुरक्षा ने र जगार और नवाचार (Employment and Innovation) के नए के्षत्र उत्पन्न तकए हैं। 

अब साइबर तवशे्लषक, िेटा प्र टेक्शन अतधकारी, एतथकल हैकर, और साइबर फ रें तसक तविेषज्ञ 

जैसी नौकररयााँ रे्जी से बढ़ रही हैं। इससे युवाओां के तलए र्कनीकी और अनुसांधान आधाररर् र जगार 

के अवसर पैदा ह  रहे हैं। बारभुइया (2024) का मर् है तक सुरक्षा र्कनीक ां में नवाचार जैसे एद्धरक्प्िन 

(Encryption), मल्टी-फैक्टर ऑथेंतटकेिन (Authentication) और बाय मेतटर क तसस्टम्स न केवल 

र्कनीकी रूप से सिि बनारे् हैं, बद्धि सामातजक तवश्वास और आतथतक द्धस्थरर्ा क  भी सुतनतिर् 

कररे् हैं। र्ीसरा, सरकारी नीतर्य ां और सेवाओां में साइबर सुरक्षा के एकीकरण से पारदतितर्ा और 

दक्षर्ा (Transparency and Efficiency) बढ़ी है। उदाहरण के तलए, आधार-आधाररर् सत्यापन और 

तितजटल लॉकर जैसी सेवाओां ने दस्तावेज़ी ध खाधडी क  कम तकया है र्था ई-गवनेंस क  तवश्वसनीय 

बनाया है। पांजानी एवां मुिडगल (2025) ने अपने अध्ययन में पाया तक तिक्षण सांस्थान ां में साइबर सुरक्षा 

कायतक्म ां के चलरे् छात्र ां में न केवल सुरक्षा जागरूकर्ा बढ़ी है, बद्धि वे सरकारी तितजटल सेवाओां 

का अतधक भर से के साथ उपय ग करने लगे हैं। चौथा, साइबर सुरक्षा सामातजक दृति से समावेिन 

और समान सूचना पहुांच (Social Inclusion and Equal Access to Information) क  भी सिि 

बनार्ी है। जब ल ग तितजटल िेटफॉमों पर सुरतक्षर् महसूस कररे् हैं, र्  मतहलाएाँ , ग्रामीण समुदाय, 

वररष्ठ नागररक और सामातजक रूप से वांतचर् वगत भी इन सेवाओां से लाभाद्धन्वर् ह रे् हैं। इस प्रकार, 

साइबर सुरक्षा तितजटल ल कर्ांत्र और समान अवसर ां के तवकास में य गदान देर्ी है। 

अांर्र्ः , सुरक्षा र्कनीक ां के तवकास के साथ-साथ जागरूकर्ा कायतक्म (Awareness Programs) और 

तितजटल साक्षरर्ा ने सामातजक भर से (Social Trust) क  मजबूर् तकया है। सुिल्का और राजपूि 

(2025) ने पाया तक साइबर साक्षरर्ा और सुरतक्षर् ऑनलाइन व्यवहार का सीधा सांबांध तितजटल 

िेटफॉमों के उपय ग में आत्मतवश्वास से है। जब समाज साइबर सुरक्षा क  अपनी साझा तजमे्मदारी 

मानर्ा है, र्ब तितजटल तवकास तटकाऊ और न्यायसांगर् बनर्ा है। 

5.2. चुिौनियााँ — सामानजक दृनष्ट से प्रमुख समस्याएाँ  और उिके प्रर्ाव 

जहााँ अवसर हैं, वहाां चुनौतर्यााँ भी समान रूप से गांभीर हैं। सामातजक तवज्ञान के दृतिक ण से ये 

चुनौतर्यााँ अक्सर र्कनीकी नही ां बद्धि व्यविाररक, सांसृ्कनिक और िीनिगि ह र्ी हैं। नीचे प्रमुख 

चुनौतर्य ां का तवस्तार तदया गया है: 
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5.2.1. साइबर अपराध और आनथतक ठगी : तवत्तीय ऑनलाइन ध खाधडी, म बाइल वॉलेट/UPI पर 

ठगी, तफतिांग और बैंतकां ग हैक्स बडे पैमाने पर बढे़ हैं। रािर ीय स्तर पर दजत हुए मामल ां की सांिा में 

हातलया वषों में र्ीव्र वृद्धद्ध देखी गयी है—ज  बर्ार्ी है तक तितजटल पहुाँच बढ़ने के साथ ध खाधडी और 

उसका सामातजक प्रभाव (नुकसान, तवश्वास की कमी) भी बढ़ा है। यह न केवल आतथतक हातन का 

कारण बनर्ा है बद्धि सावतजतनक व्यवस्था और सामातजक भर से क  भी प्रभातवर् करर्ा है। (दी 

इांतियन एक्सपे्रस 2025) 

5.2.2. निजिा और िेटा दुरुपय ग (Privacy and Data Misuse) : तितजटल लेन-देन और स िल 

मीतिया उपय ग से व्यद्धिगर् िेटा का तविाल भण्डार बनर्ा है। इसके पररणामस्वरूप तनजर्ा का 

सांकट, प्र ़िाइतलांग, लक्ष्य-तनतमतर् तवज्ञापन और सांवेदनिील जानकाररय ां का दुरुपय ग सांभातवर् ह र्ा 

है। सामातजक दृति से यह समस्या असमान िद्धि-सांबांध (power asymmetries) उत्पन्न कर सकर्ी 

है—जहााँ बडे सांगठन और िेटफॉमत व्यद्धिगर् िेटा के माध्यम से तनणतय-िद्धि जमा कर लेरे् हैं। 

5.2.3. मि वैज्ञानिक प्रर्ाव और साइबर बुनलंग : स िल मीतिया और तितजटल सांचार ने समाज में 

बार्चीर् के स्वर बदल तदए हैं—पर इनका दुष्प्रभाव तविेषकर तकि र ां और युवाओां पर स्पि तदखर्ा 

है। साइबर बुतलांग, ऑनलाइन गलर्फहतमयााँ, पहचान-आधाररर् उत्पीडन और मानतसक र्नाव से 

सिद्धिर् अध्ययन बर्ारे् हैं तक भारर् में भी युवा वगत पर इन घटनाओां का गांभीर असर है। कई 

अनुसांधान और सतमक्षाएाँ  इस बार् की ओर इांतगर् करर्ी हैं तक साइबर बुतलांग के पररणाम—तिपे्रिन, 

एां ग्ज़ाइटी और आत्महत्या-प्रवृतत्तयााँ—गांभीर सामातजक चुनौतर्यााँ उत्पन्न कर सकर्ी हैं। (तवजयरानी, 

2024) 

5.2.4. फेक नू्यज़ और सूचिा-प्रसार का नवकृि प्रर्ाव : स िल मीतिया पर गलर् जानकारी रे्जी 

से फैलर्ी है—यह तवकृर् सूचना ल कर्ाांतत्रक प्रतक्याओां, सावतजतनक स्वास्थ्य सांदेि ां और सामुदातयक 

सहवास क  प्रभातवर् कर सकर्ी है। समाजिास्त्रीय दृति से यह भर से और सामूतहक तनणतय की 

गुणवत्ता में तगरावट का कारण बनर्ा है। 

5.2.5. निनजटल असमाििा और साक्षरिा की कमी : तितजटल साक्षरर्ा (digital literacy) का 

अांर्र—िहरी और ग्रामीण, आय-आधाररर् या िैतक्षक आधार पर—सामातजक असमानर्ाओां क  और 

बढ़ा सकर्ा है। जहाां कुछ नागररक नई सुतवधाओां का लाभ उठारे् हैं, वही ां अन्य सुतवधाओां और सुरक्षा 

ज्ञान से वांतचर् रहकर और अतधक ज द्धखम में पड जारे् हैं। कई िैक्षतणक सवे बर्ारे् हैं तक तवश्वतवद्यालय 
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और स्वास्थ्य सांस्थान में भी साइबर सुरक्षा जागरूकर्ा पयातप्त नही ां है—तजसका नकारात्मक प्रभाव 

सांस्थागर् िेटा और सेवा-तवश्वास पर पडर्ा है। (कुम्भकर, 2025) 

5.2.6. कािूिी और संिागि चुिौनियााँ : कई बार साइबर अपराध सीमाओां-आधाररर् 

(transnational) ह रे् हैं—तजससे जााँच, सबूर्-प्रवर्तन और न्यातयक प्रतक्याएाँ  जतटल बन जार्ी हैं। भारर् 

ने कई नीतर्गर् पहलें की हैं परां रु् कानून ां का कायातन्वयन, मानव-सांसाधन और र्कनीकी क्षमर्ा में 

अांर्र अभी भी एक चुनौर्ी है। CERT-In, NCCC और अन्य सांस्थाएाँ  सतक्य हैं, पर बढ़रे् हमल ां व 

जतटलर्ाओां का सामना करने के तलए सर्र् सुधार आवश्यक है। 

5.3. समाजशास्त्रीय और मि वैज्ञानिक पररपे्रक्ष्य — पिचाि, र्र सा और िैनिकिा 

साइबर सुरक्षा का प्रश्न केवल र्कनीकी नही ां, बद्धि गहराई से समाजिास्त्रीय और मन वैज्ञातनक भी 

है। तितजटल युग में व्यद्धि की पहचान, सामातजक सांबांध, और तवश्वास की सांरचना नए रूप में सामने 

आ रही है। यह वह दौर है जहााँ व्यद्धि का साइबर व्यवहार (Cyber Behaviour) उसकी सामातजक 

छतव और मन वैज्ञातनक द्धस्थतर् द न ां क  प्रभातवर् करर्ा है। स िल मीतिया, ऑनलाइन समुदाय ां और 

तितजटल िेटफॉमों ने मनुष्य क  अपनी राय और व्यद्धित्व व्यि करने की नई स्वर्ांत्रर्ा दी है, तकां रु् 

साथ ही उन्ह ांने पहचान की नई समस्याएाँ  भी उत्पन्न की हैं। आज एक व्यद्धि की ऑनलाइन पहचान 

(Online Identity) कई रूप ां में तवभातजर् है—व्यद्धिगर्, पेिेवर और सामातजक। इस तितजटल बहु-

पररचय (multiple identity) की द्धस्थतर् में व्यद्धि कई बार आभासी छतव क  वास्ततवकर्ा से अतधक 

महत्व देने लगर्ा है। चावला, कपूर एवां चावला (2023) के अनुसार, युवाओां में ऑनलाइन स्वीकृतर् 

(social validation) की चाह इर्नी प्रबल ह  रही है तक वे व्यद्धिगर् ग पनीयर्ा और सुरक्षा के पहलुओां 

क  अनदेखा कर देरे् हैं। यही प्रवृतत्त साइबर बुतलांग, टर  तलांग और तितजटल थकान जैसी मानतसक 

समस्याओां का कारण बन रही है। दूसरी ओर, र्कनीकी प्रगतर् और तितजटल तनभतरर्ा ने समाज में 

सामातजक अलगाव (Social Isolation) की नई द्धस्थतर्यााँ उत्पन्न की हैं। व्यद्धि आभासी सांवाद में र्  

सतक्य है, परां रु् वास्ततवक सामातजक सांबांध ां में दूरी बढ़ रही है। पररवार और समुदाय के साथ 

पारस्पररक सांवाद सीतमर् ह र्ा जा रहा है। पांजानी एवां मुिडगल (2025) के अध्ययन में यह पाया गया 

तक छात्र ां का स्क्रीन टाइम बढ़ने से सामातजक सांवाद और सहानुभूतर् में कमी देखी गई। यह द्धस्थतर् 

“टेक्न लॉतजकल कनेद्धक्टतवटी” के बावजूद “इम िनल तिसकनेक्शन” की ओर सांकेर् करर्ी है। यहाां 

एक महत्वपूणत िांि उभरर्ा है — “स्माटत स साइटी” बनाम “सुरतक्षर् स साइटी” का। र्कनीकी दृति से 

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOV.EL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 

© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 4, April 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 
 

IJNRD2604127 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

b203 

तजर्ना अतधक समाज स्माटत बनर्ा जा रहा है, उर्नी ही उसकी सुरक्षा तचांर्ाएाँ  भी गहरी ह  रही हैं। 

स्माटत िहर ां, एआई-आधाररर् तनगरानी प्रणातलय ां और इांटरनेट ऑफ तथांग्स (IoT) जैसे नवाचार ां ने 

जीवन क  सुतवधाजनक बनाया है, लेतकन साथ ही तनजर्ा और िाटा सुरक्षा पर खर्रे भी बढ़ाए हैं। 

तत्रपाठी (2025) का मर् है तक तबना नैतर्क तदिा-तनदेि ां के र्कनीकी नवाचार “तितजटल असुरक्षा” 

का नया रूप ले सकरे् हैं। इसतलए “स्माटतनेस” का अथत केवल र्कनीकी दक्षर्ा नही ां, बद्धि सुरक्षा 

और मानव गररमा की रक्षा भी ह ना चातहए। 

अांर्र्ः , तितजटल सांसृ्कतर् में तवश्वास (Trust) और भय (Fear) का एक साथ सह-अद्धस्तत्व तदखाई देर्ा 

है। एक ओर ल ग तितजटल िेटफामों के माध्यम से अवसर ां, सेवाओां और सांवाद ां का आनांद ले रहे 

हैं, वही ां दूसरी ओर उन्हें िेटा च री, ऑनलाइन ठगी या गलर् सूचना का भय सर्ार्ा है। यह िांि समाज 

में “तितजटल एद्धिवैलेंस” (digital ambivalence) की द्धस्थतर् उत्पन्न करर्ा है — जहााँ तवकास और 

असुरक्षा एक साथ चलरे् हैं। इस मन वैज्ञातनक असांरु्लन क  दूर करने के तलए साइबर नैतर्कर्ा, 

तितजटल साक्षरर्ा और भावनात्मक सांरु्लन की तिक्षा क  बढ़ावा देना आवश्यक है। 

6. समाधाि और व्यविाररक सुझाव — सामानजक नवज्ञाि के दृनष्टक ण से िीनियााँ और अभ्यास 

साइबर सुरक्षा केवल र्कनीकी उपाय ां र्क सीतमर् नही ां है; यह समाज, तिक्षा और नीतर् तनमातण का 

सद्धम्मतलर् प्रयास माांगर्ी है। भारर् जैसे तितजटल रूप से रे्जी से उभररे् देि में इस तदिा में ठ स 

कदम उठाना अत्यांर् आवश्यक है। सबसे पहले, साइबर साक्षरर्ा (Cyber Literacy) और जागरूकर्ा 

अतभयान समाज के प्रते्यक वगत र्क तितजटल सुरक्षा की जानकारी पहुाँचाने में तनणातयक भूतमका तनभारे् 

हैं। सरकारी और गैर-सरकारी सांस्थाओां िारा आय तजर् ऑनलाइन सुरक्षा कायतिालाएाँ , तितजटल 

जागरूकर्ा सप्ताह, और मीतिया अतभयान ां ने ल ग ां में साइबर खर्रे के प्रतर् सर्कत र्ा बढ़ाई है। 

बारभुइया (2024) के अनुसार, प्रारां तभक तिक्षा में साइबर सुरक्षा तवषय क  िातमल करने से छात्र ां में 

ऑनलाइन सुरतक्षर् व्यवहार और तजमे्मदारी की भावना तवकतसर् ह र्ी है।  

दूसरा, तवद्यालय और तवश्वतवद्यालय स्तर पर साइबर तिक्षा का समावेि अतनवायत ह ना चातहए। इसके 

र्हर् पासवित  सुरक्षा, िेटा सांरक्षण, तफतिांग और साइबर अपराध की पहचान जैसी प्रथाओां क  पढ़ाया 

जा सकर्ा है। सुहिा और राजपूर् (2025) के अध्ययन में यह पाया गया तक तवश्वतवद्यालय छात्र ां में 

तितजटल जुडाव र्  अतधक था, लेतकन साइबर सुरक्षा के व्यावहाररक ज्ञान की कमी थी। लगभग 84% 
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छात्र ां ने इस तवषय क  पाठ्यक्म में िातमल करने का समथतन तकया। इसके अतर्ररि, पांजानी एवां 

मुिडगल (2025) ने सू्कल स्तर पर अध्ययन कररे् हुए पाया तक 12–18 वषत के छात्र ां में साइबर 

जागरूकर्ा काफी असमान है, और इसे बढ़ाने के तलए तवद्यालय ां में तनयतमर् प्रतिक्षण कायतक्म 

आवश्यक हैं। र्ीसरा, कडे साइबर कानून और उनका प्रभावी तक्यान्वयन आवश्यक हैं। भारर् में 

Information Technology Act, 2000 और CERT-In जैसी सांस्थाएाँ  साइबर अपराध ां के द्धखलाफ 

सतक्य हैं, तकां रु् कानून ां की गतर्, सांसाधन ां की कमी और मामल ां की लांबी प्रतक्या सुरक्षा के प्रभाव क  

सीतमर् कर देर्ी है। मनराल (2025) की ररप टत के अनुसार, साइबर अपराध ां में लगार्ार वृद्धद्ध ह  रही 

है, और इस द्धस्थतर् में कानून का त्वररर् कायातन्वयन और व्यापक जागरूकर्ा द न ां आवश्यक हैं। 

चौथा, व्यद्धिगर् स्तर पर सावधानी और तितजटल अनुिासन अपनाना भी अत्यांर् महत्वपूणत है। इसमें 

मजबूर् पासवित  का उपय ग, द -स्तरीय प्रमाणीकरण, सांतदग्ध तलांक से बचाव, और स िल मीतिया पर 

व्यद्धिगर् जानकारी साझा कररे् समय सर्कत र्ा िातमल है। चावला, कपूर एवां चावला (2023) के 

अध्ययन से यह स्पि हुआ तक युवाओां में सुरक्षा प्रथाओां का पालन सीतमर् है, तजससे साइबर ज द्धखम 

बढ़र्ा है। 

अांर्र्ः , सामातजक-र्कनीकी सहय ग (Public–Private Partnership) का मॉिल अपनाना चातहए। 

इसमें सरकारी सांस्थान, तनजी टेक्न लॉजी कां पतनयााँ, तिक्षा सांस्थान और नागररक सांगठन तमलकर 

साइबर सुरक्षा के नवाचार, जागरूकर्ा अतभयान और ररसचत प्र ग्राम चला सकरे् हैं। इस र्रह का 

सहय ग न केवल र्कनीकी समाधान उपलब्ध करार्ा है, बद्धि समाज में सुरक्षा-सांवेदनिीलर्ा और 

भर से की भावना भी तवकतसर् करर्ा है। इस प्रकार, एक समग्र दृतिक ण तजसमें तिक्षा, नीतर्, 

व्यद्धिगर् अनुिासन और सावतजतनक-तनजी साझेदारी िातमल ह , वह भारर्ीय समाज में सुरतक्षर् और 

सिि तितजटल वार्ावरण के तनमातण की तदिा में तनणातयक सातबर् ह  सकर्ा है। 

7. निष्कषत — सुरनक्षि निनजटल समाज की ओर 

आधुतनक समाज में साइबर सुरक्षा तसफत र्कनीकी उपकरण ां या तविेषज्ञ ां की तजमे्मदारी नही ां है। यह 

नागररक ां, सांस्थाओां, सरकार ां और नीतर् तनमातर्ाओां की सामूतहक तजमे्मदारी है। जब समाज में 

जागरूकर्ा बढे़गी, तिक्षा मजबूर् ह गी, नीतर्यााँ पारदिी एवां न्यायसांगर् ह ांगी, और ऑनलाइन 

व्यवहार की नैतर्कर्ा क  महत्त्व तमलेगा — र्भी तितजटल लाभ सुरतक्षर् रूप से उपय गी ह ांगे। भारर् 

में हाल ही के आाँकडे यह बर्ारे् हैं तक साइबर अपराध ां की सांिा में बहुर् वृद्धद्ध हुई है, और उनमें से 
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अतधकाांि ध खाधडी सांबांतधर् हैं (मनराल, 2025)। साथ ही, अनेक अध्ययन यह दिातरे् हैं तक तिक्षा 

सांस्थान ां में साइबर सुरक्षा जागरूकर्ा अभी भी पयातप्त नही ां है (सुहिा और राजपूर्, 2025; चावला, 

कपूर एवां चावला, 2023)। यह समय है तक सामातजक तवज्ञान के अध्ययन, तिक्षा नीतर्, सावतजतनक 

जागरूकर्ा अतभयान और कानूनी र्ांत्र तमलकर एक सुरतक्षर्, समावेिी और तवश्वसनीय तितजटल 

समाज की नी ांव रखें। 
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