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सार (Abstract) 

इतिहास केवल अिीि की घटनाओ ंका वर्णन नही ंहै, बल्कि वह समाज, संसृ्कति, राजनीति और आतथणक 

संरचनाओ ं के पररविणन की आलोचनात्मक व्याख्या भी है। भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा अतं्यि 

प्राचीन है, तजसका तवकास वैतदक सातहत्य, पुरार्ो,ं अतभलेखो,ं तसक्ो,ं यात्रावृत्ांिो ंिथा सातहल्कत्यक गं्रथो ं

के माध्यम से हुआ। आधुतनक काल में औपतनवेतशक इतिहास लेखन, राष्ट्र वादी इतिहास लेखन, मार्क्णवादी 

दृतष्ट्कोर् और सबाल्टनण इतिहास लेखन जैसी तवतभन्न पद्धतियो ंने इतिहास की व्याख्या को नई तदशा प्रदान 

की। इन पद्धतियो ंने इतिहास के प्राथतमक स्रोिो ंके महत्व को पुनर्स्ाणतपि तकया और उनके नए अथों की 

खोज की। इस शोध-पत्र का उदे्दश्य भारिीय इतिहास लेखन की प्रमुख पद्धतियो ंका तवशे्लषर् करना िथा 

प्राथतमक स्रोिो ंके पुनममणल्ांकन की प्रतिया को समझना है। अध्ययन से स्पष्ट् होिा है तक भारिीय इतिहास 

लेखन बहुस्तरीय और बहुआयामी है, तजसमें धातमणक गं्रथो ंसे लेकर पुरािाल्किक साक्ष्ो ंिक तवतभन्न स्रोिो ं

का समल्किि उपयोग तकया गया है। आधुतनक इतिहासकारो ंने इन स्रोिो ंकी आलोचनात्मक समीक्षा कर 

इतिहास की नई व्याख्याएँ प्रसु्ति की हैं। 

िुख्य शब्द (Keywords): इतिहास लेखन, भारिीय इतिहास, प्राथतमक स्रोि, इतिहासलेखन, 

पुनममणल्ांकन 

 

प्रस्तावना (Introduction) 

 इतिहास लेखन (Historiography) को केवल अिीि की घटनाओ ंका ितमक वर्णन मानना पयाणप्त 

नही ंहै; यह अिीि की घटनाओ ंकी आलोचनात्मक व्याख्या, स्रोिो ंकी प्रमातर्किा की जाँच िथा उन स्रोिो ं

के आधार पर अिीि के पुनतनणमाणर् की एक जतटल बौल्कद्धक प्रतिया है। इतिहासकार अिीि की घटनाओ ं

को प्रत्यक्ष रूप से नही ंदेख सकिा, इसतलए उसे उपलब्ध स्रोिो—ंजैसे अतभलेख, पुरािाल्किक अवशेष, 

सातहल्कत्यक गं्रथ, तसके् और यात्रावृत्ांि—के आधार पर इतिहास का तनमाणर् करना पड़िा है। इस प्रतिया 

में स्रोिो ंका तवशे्लषर्, उनकी तवश्वसनीयिा की जाँच, उनके संदभण की व्याख्या िथा तवतभन्न स्रोिो ंके बीच 

िुलनात्मक अध्ययन अतं्यि महत्वपमर्ण होिा है। इतिहास लेखन का यह वैज्ञातनक दृतष्ट्कोर् तवशेष रूप से 

आधुतनक काल में तवकतसि हुआ, परंिु भारिीय परंपरा में इतिहास की अवधारर्ा का स्वरूप तभन्न रहा 

है। भारिीय परंपरा में “इतिहास” शब्द की वु्यत्पतत् “इतिहास-पुरार्” से मानी जािी है, तजसका अथण है—

“ऐसा ही हुआ था” (Thapar, 2000)। इसका संकेि यह है तक भारिीय ज्ञानपरंपरा में अिीि की सृ्मति को 
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सांसृ्कतिक और नैतिक संदभों के साथ संरतक्षि तकया गया। वैतदक सातहत्य, ब्राह्मर् गं्रथ, उपतनषद, पुरार् 

िथा महाकाव्य जैसे रामायर् और महाभारि न केवल धातमणक और दाशणतनक गं्रथ हैं बल्कि वे उस समय 

के सामातजक, राजनीतिक और सांसृ्कतिक जीवन के महत्वपमर्ण संकेि भी प्रदान करिे हैं। इन गं्रथो ंमें 

वतर्णि घटनाएँ अर्क्र तमथकीय या प्रिीकात्मक रूप में प्रसु्ति की गई हैं, तजसके कारर् आधुतनक 

इतिहासकारो ंको इनके ऐतिहातसक ित्वो ंकी पहचान करने के तलए आलोचनात्मक पद्धति अपनानी पड़िी 

है (Kosambi, 1956)। उदाहरर् के तलए, पुरार्ो ंमें दी गई राजवंशीय वंशावतलयाँ भारिीय इतिहास की 

कालितमक समझ के तलए महत्वपमर्ण स्रोि रही हैं, तकंिु उनमें पौरातर्क ित्व भी सल्कितलि हैं, इसतलए 

इतिहासकार उन्हें अन्य स्रोिो—ंजैसे अतभलेखो ंऔर पुरािाल्किक साक्ष्ो—ंके साथ तमलाकर पढ़िे हैं। इसी 

प्रकार संसृ्कि सातहत्य की कई कृतियाँ, जैसे बार्भट्ट का हषणचररि और कल्हर् की राजिरंतगर्ी, भारिीय 

इतिहास लेखन की प्रारंतभक ऐतिहातसक परंपरा को दशाणिी हैं। तवशेष रूप से राजिरंतगर्ी को भारिीय 

इतिहास लेखन का एक महत्वपमर्ण उदाहरर् माना जािा है क्ोतंक इसमें लेखक ने तवतभन्न स्रोिो ंका उपयोग 

कर कश्मीर के राजाओ ंका अपेक्षाकृि िमबद्ध ऐतिहातसक तववरर् प्रसु्ति तकया (Thapar, 2000)। इस 

प्रकार यह स्पष्ट् होिा है तक प्राचीन भारिीय इतिहास लेखन आधुतनक यमरोपीय इतिहासलेखन की िरह 

पमर्णिः  वैज्ञातनक या िकण संगि नही ंथा, बल्कि वह धातमणक, नैतिक और सांसृ्कतिक संदभों के साथ जुड़ा 

हुआ था। इसके बावजमद यह परंपरा अिीि की सृ्मतियो ंको संरतक्षि करने का महत्वपमर्ण माध्यम रही है 

और आधुतनक इतिहासकारो ंके तलए एक समृद्ध स्रोि प्रदान करिी है। 

उन्नीसवी ंऔर बीसवी ंशिाब्दी में भारिीय इतिहास लेखन की प्रकृति में महत्वपमर्ण पररविणन हुए। इस काल 

में औपतनवेतशक शासन के प्रभाव के कारर् इतिहास लेखन की नई पद्धतियाँ तवकतसि हुईं। तब्रतटश 

इतिहासकारो ंने भारिीय इतिहास को अपने औपतनवेतशक दृतष्ट्कोर् से प्रसु्ति तकया और अर्क्र भारिीय 

समाज को ल्कर्स्र, परंपरागि िथा प्रगतिहीन बिाया। इस दृतष्ट्कोर् का उदे्दश्य औपतनवेतशक शासन को वैध 

ठहराना था (Habib, 1999)। इसके प्रतु्यत्र में भारिीय राष्ट्र वादी इतिहासकारो ंने भारिीय संसृ्कति, सभ्यिा 

और राजनीतिक उपलल्कब्धयो ंको उजागर करने का प्रयास तकया। राष्ट्र वादी इतिहासकारो—ंजैसे आर.सी. 

मजममदार और के.पी. जायसवाल—ने भारिीय अिीि की गौरवशाली परंपराओ ंको रेखांतकि करिे हुए 

यह र्स्ातपि करने का प्रयास तकया तक भारि का इतिहास अतं्यि प्राचीन और समृद्ध रहा है। इसके बाद 

बीसवी ंशिाब्दी के मध्य में मार्क्णवादी इतिहास लेखन का उदय हुआ, तजसने इतिहास के अध्ययन में 

सामातजक-आतथणक संरचनाओ,ं उत्पादन संबंधो ंऔर वगण संघषण को कें द्रीय महत्व तदया। इस दृतष्ट्कोर् के 

प्रमुख प्रतितनतध डी.डी. कोसांबी और इरफान हबीब जैसे इतिहासकार रहे, तजन्होनें भारिीय इतिहास को 

आतथणक और सामातजक प्रतियाओ ंके संदभण में समझने का प्रयास तकया (Kosambi, 1956; Habib, 

1999)। इसके अतिररक्त बीसवी ंशिाब्दी के उत्राधण में सबाल्टनण इतिहास लेखन की परंपरा तवकतसि हुई, 

तजसका उदे्दश्य इतिहास को केवल शासको ंऔर अतभजाि वगण के दृतष्ट्कोर् से देखने के बजाय सामान्य 

जनिा—जैसे तकसानो,ं मजदम रो ंऔर आतदवातसयो—ंके अनुभवो ं के आधार पर समझना था (Guha, 

1982)। इन सभी पद्धतियो ं ने इतिहास लेखन में प्राथतमक स्रोिो ं के महत्व को पुनः  र्स्ातपि तकया। 

अतभलेख, तसके्, पुरािाल्किक अवशेष, तवदेशी यातत्रयो ंके वृत्ांि िथा सातहल्कत्यक स्रोि इतिहासकारो ंको 
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अिीि के प्रत्यक्ष और अपेक्षाकृि तवश्वसनीय प्रमार् प्रदान करिे हैं। उदाहरर् के तलए, अशोक के तशलालेख 

मौयणकालीन प्रशासन, धमण नीति और राजनीतिक संरचना के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी देिे हैं, जबतक 

तसक्ो ं के अध्ययन से आतथणक गतितवतधयो ंऔर व्यापाररक संबंधो ंका पिा चलिा है। इसी प्रकार 

पुरािाल्किक उत्खननो—ंजैसे हड़प्पा और मोहनजोदड़ो—ने भारिीय सभ्यिा की प्राचीनिा और नगरीय 

संसृ्कति के तवकास को प्रमातर्ि तकया। आधुतनक इतिहासकार इन स्रोिो ंका केवल वर्णनात्मक उपयोग 

नही ंकरिे, बल्कि उनकी आलोचनात्मक व्याख्या करिे हुए नए ऐतिहातसक तनष्कषण प्रसु्ति करिे हैं। इस 

प्रतिया को ही प्राथतमक स्रोिो ंका “पुनममणल्ांकन” कहा जािा है। वास्तव में इतिहास लेखन की आधुतनक 

प्रवृतत्याँ यह दशाणिी हैं तक अिीि को समझने के तलए स्रोिो ंकी आलोचनात्मक समीक्षा अतं्यि आवश्यक 

है, क्ोतंक प्रते्यक स्रोि अपने समय, समाज और सत्ा संरचना से प्रभातवि होिा है। इसतलए इतिहासकारो ं

का कायण केवल घटनाओ ंका पुनरुत्पादन करना नही,ं बल्कि स्रोिो ंकी बहुआयामी व्याख्या के माध्यम से 

अिीि की जतटलिाओ ंको समझना और उन्हें समकालीन संदभण में प्रसु्ति करना है (Thapar, 2000; 

Guha, 1982)। 

 

भारिीय इतिहास लेखन की परोंपरा 

वैतदक और पुरातिक परोंपरा - भारिीय इतिहास लेखन की प्रारंतभक झलक वैतदक सातहत्य में प्राप्त होिी 

है, जो प्राचीन भारिीय समाज के सांसृ्कतिक, धातमणक और सामातजक जीवन की महत्वपमर्ण झांकी प्रसु्ति 

करिा है। चारो ंवेद—ऋगे्वद, यजुवेद, सामवेद और अथवणवेद—के मंत्रो ंऔर समक्तो ंमें ित्कालीन समाज 

की संरचना, जनजािीय संगठन, राजनीतिक नेिृत्व, धातमणक आर्स्ाएँ और आतथणक गतितवतधयो ंके अनेक 

संकेि तमलिे हैं। यद्यतप वेद ममलिः  धातमणक गं्रथ हैं, तफर भी उनमें तनतहि तववरर् उस समय के सामातजक-

राजनीतिक जीवन के अप्रत्यक्ष ऐतिहातसक प्रमार् प्रदान करिे हैं। उदाहरर् के तलए, ऋगे्वद में तवतभन्न जनो ं

(जनजातियो)ं, उनके बीच के संघषों िथा प्रमुख नेिाओ ंका उले्लख तमलिा है, तजससे प्रारंतभक वैतदक 

समाज की राजनीतिक संरचना का आकलन तकया जा सकिा है। इसी प्रकार वैतदक यज्ञो ंऔर अनुष्ठानो ं

का वर्णन उस समय के धातमणक-सांसृ्कतिक जीवन और सामातजक पदानुिम की ओर संकेि करिा है। 

आधुतनक इतिहासकार इन गं्रथो ंका उपयोग केवल धातमणक सातहत्य के रूप में नही,ं बल्कि सामातजक-

ऐतिहातसक स्रोि के रूप में भी करिे हैं। िथातप इन स्रोिो ं की ऐतिहातसक व्याख्या करिे समय 

आलोचनात्मक पद्धति अपनाना आवश्यक होिा है, क्ोतंक इनमें तमथकीय प्रिीको ंऔर काव्यात्मक शैली 

का व्यापक प्रयोग तमलिा है। इस संदभण में इतिहासकारो ंने भातषक तवशे्लषर्, िुलनात्मक अध्ययन और 

पुरािाल्किक साक्ष्ो ंकी सहायिा से वैतदक सातहत्य के ऐतिहातसक ित्वो ंकी पहचान करने का प्रयास तकया 

है (Kosambi, 1956; Thapar, 2000)। इस प्रकार वैतदक सातहत्य भारिीय इतिहास लेखन की प्रारंतभक 

परंपरा को समझने का महत्वपमर्ण आधार प्रदान करिा है और यह स्पष्ट् करिा है तक प्राचीन भारिीय समाज 

की सृ्मति और ज्ञान परंपरा मुख्यिः  मौल्कखक और धातमणक सातहत्य के माध्यम से संरतक्षि रही। 

वैतदक परंपरा के बाद भारिीय इतिहास लेखन में पुरातर्क सातहत्य का तवशेष महत्व है। तवतभन्न पुरार्ो—ं

जैसे तवषु्ण पुरार्, मिस्य पुरार् और भागवि पुरार्—में सृतष्ट् की उत्पतत्, धमणशास्त्रीय तसद्धांिो ंऔर धातमणक 
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कथाओ ं के साथ-साथ अनेक राजवंशो ंकी वंशावतलयाँ िथा ऐतिहातसक घटनाओ ंका िमबद्ध तववरर् 

तमलिा है। इन पुरार्ो ंमें समयणवंश और चंद्रवंश जैसे प्रमुख राजवंशो ंका उले्लख तमलिा है, तजनके माध्यम 

से प्राचीन भारिीय राजनीतिक परंपराओ ंकी जानकारी प्राप्त होिी है। इतिहासकारो ंके तलए पुरार्ो ंकी 

वंशावतलयाँ तवशेष रूप से महत्वपमर्ण रही हैं क्ोतंक वे तवतभन्न राजाओ ंऔर वंशो ंके िम को समझने में 

सहायिा करिी हैं। िथातप इन गं्रथो ंमें ऐतिहातसक िथ्ो ंके साथ तमथकीय कथाएँ, धातमणक तवश्वास और 

प्रिीकात्मक आख्यान भी सल्कितलि होिे हैं, तजसके कारर् उनकी ऐतिहातसक प्रामातर्किा को 

सावधानीपमवणक परखना आवश्यक होिा है। आधुतनक इतिहासकार इन गं्रथो ंका उपयोग आलोचनात्मक 

पद्धति के साथ करिे हैं, तजसमें पुरातर्क तववरर्ो ंकी िुलना अतभलेखो,ं तसक्ो ंऔर पुरािाल्किक साक्ष्ो ं

से की जािी है। इस प्रकार स्रोिो ंके िुलनात्मक अध्ययन के माध्यम से इतिहासकार उन ित्वो ंकी पहचान 

करने का प्रयास करिे हैं जो ऐतिहातसक रूप से अतधक तवश्वसनीय हैं (Thapar, 2000; Habib, 1999)। 

पररर्ामस्वरूप यह कहा जा सकिा है तक पुरातर्क सातहत्य भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा में एक 

महत्वपमर्ण स्रोि है, तजसने अिीि की सृ्मतियो ंको संरतक्षि रखने में महत्वपमर्ण भमतमका तनभाई। यद्यतप इन 

गं्रथो ंमें धातमणक और तमथकीय ित्व प्रचुर मात्रा में हैं, तफर भी उनके आलोचनात्मक अध्ययन से प्राचीन 

भारि की राजनीतिक संरचना, सामातजक संगठन और सांसृ्कतिक परंपराओ ं के बारे में महत्वपमर्ण 

ऐतिहातसक संकेि प्राप्त होिे हैं। 

िहाकाव्य और सातहत्यिक स्रोि - भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा में महाकाव्य और सातहल्कत्यक 

स्रोिो ंका अतं्यि महत्वपमर्ण र्स्ान है, क्ोतंक ये गं्रथ प्राचीन भारिीय समाज, राजनीति, धमण और संसृ्कति के 

बहुआयामी तचत्र प्रसु्ति करिे हैं। तवशेष रूप से रामायर् और महाभारि भारिीय सांसृ्कतिक परंपरा के 

प्रमुख महाकाव्य हैं, तजनमें ित्कालीन राजनीतिक संरचना, सामातजक व्यवर्स्ा, धातमणक आर्स्ाओ ंऔर 

नैतिक ममल्ो ंका तवसृ्ति वर्णन तमलिा है। रामायर् में आदशण शासन व्यवर्स्ा, पाररवाररक संबंधो ंऔर धमण 

के पालन को तवशेष महत्व तदया गया है, जबतक महाभारि में राज्य व्यवर्स्ा, युद्धनीति, राजधमण और 

सामातजक संघषों का व्यापक तचत्रर् तमलिा है। यद्यतप इन गं्रथो ंका स्वरूप धातमणक और नैतिक तशक्षाओ ं

से जुड़ा हुआ है, तफर भी इनमें वतर्णि अनेक प्रसंग उस समय के सामातजक जीवन और राजनीतिक संरचना 

के महत्वपमर्ण संकेि प्रदान करिे हैं। इतिहासकार इन महाकाव्यो ंको प्रत्यक्ष ऐतिहातसक दस्तावेज़ के रूप 

में नही,ं बल्कि सांसृ्कतिक और सातहल्कत्यक स्रोि के रूप में उपयोग करिे हैं, तजनके माध्यम से प्राचीन 

भारिीय समाज की मानतसकिा, नैतिक ममल्ो ंऔर सत्ा संरचनाओ ंको समझा जा सकिा है (Thapar, 

2000)। उदाहरर् के तलए, महाभारि में वतर्णि राजसमय यज्ञ, सभा व्यवर्स्ा और युद्ध के तनयम उस समय 

की राजनीतिक संसृ्कति और सामातजक संरचना की ओर संकेि करिे हैं। इसी प्रकार रामायर् में वतर्णि 

अयोध्या, लंका और वनवासी जीवन के प्रसंग उस काल की सामातजक और सांसृ्कतिक तवतवधिा को दशाणिे 

हैं। आधुतनक इतिहासकार इन महाकाव्यो ंका अध्ययन करिे समय पाठालोचन, िुलनात्मक तवशे्लषर् और 

पुरािाल्किक साक्ष्ो ंका सहारा लेिे हैं, िातक इनमें तनतहि ऐतिहातसक ित्वो ंको तमथकीय और प्रिीकात्मक 

आख्यानो ंसे अलग तकया जा सके (Kosambi, 1956)। इस प्रकार महाकाव्य भारिीय इतिहास लेखन की 

परंपरा में सांसृ्कतिक सृ्मति और ऐतिहातसक संकेिो ंके महत्वपमर्ण स्रोि माने जािे हैं। 
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महाकाव्यो ंके अतिररक्त संसृ्कि सातहत्य की अनेक कृतियाँ भी भारिीय इतिहास के अध्ययन में महत्वपमर्ण 

स्रोि के रूप में प्रयुक्त होिी हैं। महान संसृ्कि कतव कातलदास की कृतियाँ—जैसे रघुवंश, कुमारसंभव और 

अतभज्ञानशाकंुिलम्—प्राचीन भारिीय समाज की सांसृ्कतिक और राजनीतिक परंपराओ ंका सजीव तचत्र 

प्रसु्ति करिी हैं। इन गं्रथो ंमें वतर्णि राजवंशीय परंपराएँ, धातमणक अनुष्ठान और सामातजक जीवन उस समय 

की सांसृ्कतिक संरचना को समझने में सहायक होिे हैं। इसी प्रकार वार्भट्ट द्वारा रतचि हषणचररि सािवी ं

शिाब्दी के शासक हषणवधणन के जीवन और उनके शासनकाल का वर्णन प्रसु्ति करिा है, जो गुप्तोत्र 

कालीन भारि की राजनीतिक और सांसृ्कतिक पररल्कर्स्तियो ंको समझने के तलए महत्वपमर्ण स्रोि है। हालांतक 

इस गं्रथ में सातहल्कत्यक अलंकार और अतिशयोल्कक्त का प्रयोग भी तमलिा है, तफर भी यह उस समय की 

राजकीय संरचना, प्रशासतनक व्यवर्स्ा और सामातजक जीवन के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्रदान करिा 

है (Habib, 1999)। भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा में तवशेष रूप से राजिरंतगर्ी का उले्लख अतं्यि 

महत्वपमर्ण है, तजसे कल्हर् ने बारहवी ंशिाब्दी में रचा था। इस गं्रथ को भारिीय इतिहास लेखन का प्रारंतभक 

वैज्ञातनक उदाहरर् माना जािा है क्ोतंक इसमें लेखक ने पमवणविी गं्रथो,ं अतभलेखो,ं लोक परंपराओ ंऔर 

मौल्कखक कथाओ ंजैसे तवतभन्न स्रोिो ंका उपयोग करिे हुए कश्मीर के राजाओ ंका िमबद्ध ऐतिहातसक 

तववरर् प्रसु्ति तकया है (Thapar, 2000)। कल्हर् ने अपने गं्रथ में स्रोिो ंकी तवश्वसनीयिा पर तवचार करिे 

हुए आलोचनात्मक दृतष्ट्कोर् अपनाने का प्रयास तकया, जो भारिीय इतिहासलेखन की परंपरा में एक 

महत्वपमर्ण तवकास का संकेि है। इस प्रकार महाकाव्य और सातहल्कत्यक स्रोि भारिीय इतिहास के अध्ययन 

के तलए अतं्यि महत्वपमर्ण हैं, क्ोतंक वे केवल घटनाओ ंका तववरर् ही नही ं देिे, बल्कि उस समय की 

सांसृ्कतिक चेिना, सामातजक संरचना और राजनीतिक परंपराओ ंको भी उजागर करिे हैं। 

अतभलेख और पुरािात्यिक स्रोि - भारिीय इतिहास लेखन में अतभलेखीय स्रोिो ं (Epigraphic 

Sources) का अतं्यि महत्वपमर्ण र्स्ान है, क्ोतंक ये अिीि की घटनाओ ंके प्रत्यक्ष और प्रामातर्क प्रमार् 

प्रदान करिे हैं। अतभलेख सामान्यिः  पत्थर, धािु या अन्य तटकाऊ पदाथों पर उत्कीर्ण तकए जािे थे, तजनमें 

शासको ंकी नीतियो,ं प्रशासतनक व्यवर्स्ाओ,ं धातमणक दान और सामातजक गतितवतधयो ंका उले्लख तमलिा 

है। प्राचीन भारि में अतभलेखो ंकी परंपरा तवशेष रूप से मौयणकाल से अतधक स्पष्ट् रूप में सामने आिी है। 

इस संदभण में अशोक द्वारा जारी तकए गए तशलालेख और सं्तभलेख अतं्यि महत्वपमर्ण स्रोि हैं। ये अतभलेख 

न केवल मौयण साम्राज्य की प्रशासतनक संरचना और राजकीय नीति को स्पष्ट् करिे हैं, बल्कि सम्राट अशोक 

की ‘धि’ नीति, धातमणक सतहषु्णिा और सामातजक नैतिकिा के तसद्धांिो ंकी भी जानकारी देिे हैं। इन 

अतभलेखो ंके माध्यम से मौयणकालीन भारि की राजनीतिक सीमाओ,ं शासन व्यवर्स्ा और प्रजा के प्रति 

शासक की तजिेदाररयो ंका भी संकेि तमलिा है (Thapar, 2000). इसी प्रकार गुप्तकालीन अतभलेख भी 

भारिीय इतिहास के अध्ययन में महत्वपमर्ण भमतमका तनभािे हैं। उदाहरर् के तलए इलाहाबाद सं्तभ तशलालेख 

(कौशाम्बी), तजसे समुद्रगुप्त के दरबारी कतव हररसेन ने तलखा था, गुप्त साम्राज्य की राजनीतिक उपलल्कब्धयो ं

और तवस्तार का तवसृ्ति तववरर् प्रसु्ति करिा है। इस अतभलेख के माध्यम से सम्राट समुद्रगुप्त की तवजयो,ं 

उनके राजनीतिक संबंधो ंिथा उस समय की प्रशासतनक व्यवर्स्ा के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्राप्त होिी 

है (Singh, 2008). इसके अतिररक्त दतक्षर् भारि में चोल, पल्लव और पांड्य शासको ंके मंतदर अतभलेख 
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भी अतं्यि महत्वपमर्ण स्रोि हैं, क्ोतंक इनमें भमतम दान, कर व्यवर्स्ा, र्स्ानीय प्रशासन और धातमणक संर्स्ाओ ं

की आतथणक गतितवतधयो ंका उले्लख तमलिा है। इन अतभलेखो ं से यह स्पष्ट् होिा है तक प्राचीन और 

मध्यकालीन भारि में मंतदर केवल धातमणक संर्स्ान ही नही ंथे, बल्कि वे सामातजक और आतथणक जीवन के 

भी प्रमुख कें द्र थे। इस प्रकार अतभलेख भारिीय इतिहास के अध्ययन में तवश्वसनीय और प्रत्यक्ष प्रमार् के 

रूप में कायण करिे हैं, क्ोतंक वे समकालीन घटनाओ ंको सीधे दजण करिे हैं और इतिहासकारो ंको 

राजनीतिक िथा प्रशासतनक संरचना को समझने में सहायिा प्रदान करिे हैं। 

अतभलेखो ंके अतिररक्त पुरािाल्किक स्रोि भी इतिहास लेखन के तलए अतं्यि महत्वपमर्ण हैं, क्ोतंक वे अिीि 

की भौतिक संसृ्कति और सामातजक जीवन के प्रत्यक्ष प्रमार् प्रसु्ति करिे हैं। पुराित्व के अंिगणि प्राप्त 

अवशेष—जैसे तसके्, ममतिणयाँ, भवन, स्तमप, तमट्टी के बिणन, उपकरर् और अन्य वसु्तएँ—इतिहासकारो ंको 

उस समय की आतथणक, सांसृ्कतिक और िकनीकी प्रगति के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्रदान करिे हैं। 

उदाहरर् के तलए तसक्ो ंका अध्ययन (Numismatics) प्राचीन भारि की आतथणक व्यवर्स्ा, व्यापाररक 

संबंधो ंऔर शासको ंकी राजनीतिक सत्ा को समझने में सहायक होिा है। तवतभन्न राजवंशो ंद्वारा जारी तकए 

गए तसक्ो ंपर अंतकि प्रिीक, तलतप और तशलालेख उस समय की राजनीतिक सत्ा और धातमणक तवश्वासो ं

को दशाणिे हैं (Habib, 1999). इसी प्रकार ममतिणयाँ और र्स्ापत्य अवशेष उस समय की कला, धमण और 

सांसृ्कतिक प्रवृतत्यो ंका संकेि देिे हैं। बौद्ध स्तमप, मंतदर और तवहार प्राचीन भारिीय र्स्ापत्य और धातमणक 

जीवन की महत्वपमर्ण झलक प्रसु्ति करिे हैं। उदाहरर् के तलए साँची स्तमप  जैसे स्मारक न केवल बौद्ध धमण 

के प्रसार के प्रमार् हैं, बल्कि वे उस समय की र्स्ापत्य कला, ममतिणकला और सामातजक संरचना के भी 

महत्वपमर्ण संकेि प्रदान करिे हैं। इसी प्रकार तवतभन्न पुरािाल्किक उत्खननो—ंजैसे हड़प्पा और 

मोहनजोदड़ो—से प्राप्त नगर योजनाएँ, जलतनकासी व्यवर्स्ा, भवन तनमाणर् और तशल्पकला प्राचीन 

भारिीय सभ्यिा की उन्नि नगरीय संसृ्कति को प्रमातर्ि करिी हैं (Singh, 2008). आधुतनक इतिहासकार 

इन पुरािाल्किक साक्ष्ो ंका उपयोग सातहल्कत्यक और अतभलेखीय स्रोिो ंके साथ तमलाकर करिे हैं, तजससे 

इतिहास की अतधक तवश्वसनीय और समग्र व्याख्या संभव हो पािी है। इस प्रकार अतभलेख और पुरािाल्किक 

स्रोि भारिीय इतिहास लेखन के ऐसे आधारभमि सं्तभ हैं, तजनके तबना अिीि के सामातजक, राजनीतिक 

और सांसृ्कतिक तवकास को समुतचि रूप से समझना संभव नही ंहै। 

 

आधुतनक भारिीय इतिहास लेखन की पद्धतियााँ 

औपतनवेतशक इतिहास लेखन - भारिीय इतिहास लेखन की आधुतनक प्रवृतत्यो ं में औपतनवेतशक 

इतिहास लेखन (Colonial Historiography) का महत्वपमर्ण र्स्ान है, तजसका तवकास मुख्यिः  तब्रतटश 

शासन के दौरान हुआ। अठारहवी ंऔर उन्नीसवी ंशिाब्दी में जब तब्रतटश सत्ा ने भारि में अपनी राजनीतिक 

और प्रशासतनक पकड़ मजबमि की, िब भारिीय समाज, संसृ्कति और इतिहास को समझने की 

आवश्यकिा भी महसमस की गई। इसी प्रतिया में अनेक यमरोपीय तवद्वानो ंऔर प्रशासको ंने भारिीय इतिहास 

के अध्ययन और लेखन का कायण प्रारंभ तकया। इस दौर में इतिहास लेखन की पद्धति पर यमरोपीय बौल्कद्धक 

परंपराओ ंका गहरा प्रभाव तदखाई देिा है। औपतनवेतशक इतिहासकारो ं ने भारिीय अिीि को अपने 
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सांसृ्कतिक और राजनीतिक दृतष्ट्कोर् से व्याख्यातयि तकया और अर्क्र यह र्स्ातपि करने का प्रयास तकया 

तक भारिीय समाज स्वभाविः  ल्कर्स्र, परंपरागि और पररविणन-तवरोधी रहा है। उदाहरर् के तलए James 

Mill की प्रतसद्ध कृति The History of British India में भारिीय इतिहास को िीन कालो—ंतहंदम , मुल्किम 

और तब्रतटश—में तवभातजि तकया गया और यह िकण  तदया गया तक तब्रतटश शासन भारि में प्रगति और 

आधुतनकिा लाने वाला चरर् है (Mill, 1817). इसी प्रकार Vincent Arthur Smith ने भी भारिीय इतिहास 

को मुख्यिः  राजाओ ंऔर राजनीतिक घटनाओ ंके आधार पर प्रसु्ति तकया िथा औपतनवेतशक शासन को 

प्रशासतनक और सांसृ्कतिक दृतष्ट् से लाभकारी तसद्ध करने का प्रयास तकया (Smith, 1920). इस प्रकार 

औपतनवेतशक इतिहास लेखन में यमरोकेल्किि (Eurocentric) दृतष्ट्कोर् स्पष्ट् रूप से तदखाई देिा है, तजसमें 

भारिीय समाज की आंिररक गतिशीलिा और तवतवधिा को अर्क्र नज़रअंदाज़ कर तदया गया। 

औपतनवेतशक इतिहास लेखन की एक प्रमुख तवशेषिा यह भी थी तक इसमें राजनीतिक घटनाओ,ं युद्धो ं

और शासको ंकी गतितवतधयो ंको अत्यतधक महत्व तदया गया, जबतक सामातजक, आतथणक और सांसृ्कतिक 

इतिहास अपेक्षाकृि उपेतक्षि रहा। इस पद्धति में इतिहास को मुख्यिः  “राजाओ ंऔर साम्राज्यो ंका इतिहास” 

के रूप में प्रसु्ति तकया गया, तजसमें प्रशासतनक नीतियो,ं सैन्य अतभयानो ंऔर राजवंशो ंके उत्थान-पिन 

पर तवशेष ध्यान तदया गया। औपतनवेतशक इतिहासकारो ंने अनेक महत्वपमर्ण अतभलेखो,ं तशलालेखो ंऔर 

प्राचीन गं्रथो ंका संपादन और अनुवाद भी तकया, तजससे भारिीय इतिहास के स्रोिो ंका व्यवल्कर्स्ि संकलन 

संभव हुआ। उदाहरर् के तलए William Jones और Max Muller जैसे तवद्वानो ंने संसृ्कि गं्रथो ंके अध्ययन 

और अनुवाद के माध्यम से भारिीय प्राचीन इतिहास और संसृ्कति को यमरोपीय तवद्वि् जगि के सामने प्रसु्ति 

तकया (Thapar, 2000). हालांतक इन प्रयासो ंने भारिीय इतिहास के अध्ययन को एक नई तदशा दी, तफर 

भी औपतनवेतशक इतिहास लेखन की सीमाएँ स्पष्ट् थी,ं क्ोतंक इसमें भारिीय समाज को अर्क्र ल्कर्स्र और 

तपछड़ा हुआ बिाकर औपतनवेतशक शासन को “सभ्यिागि तमशन” के रूप में प्रसु्ति तकया गया 

(Chandra, 2009). इसके पररर्ामस्वरूप बाद के राष्ट्र वादी और मार्क्णवादी इतिहासकारो ं ने इस 

दृतष्ट्कोर् की आलोचना करिे हुए भारिीय इतिहास की नई व्याख्याएँ प्रसु्ति की ंऔर यह तदखाने का प्रयास 

तकया तक भारिीय समाज में सामातजक, आतथणक और सांसृ्कतिक पररविणन की अपनी आंिररक प्रतियाएँ 

रही हैं। इस प्रकार औपतनवेतशक इतिहास लेखन भारिीय इतिहासलेखन की परंपरा में एक महत्वपमर्ण चरर् 

है, तजसने इतिहास के स्रोिो ंके संग्रह और अध्ययन की प्रतिया को संर्स्ागि रूप तदया, तकंिु साथ ही यह 

भी स्पष्ट् तकया तक इतिहास लेखन हमेशा अपने समय की वैचाररक और राजनीतिक पररल्कर्स्तियो ं से 

प्रभातवि होिा है। 

 

राष्ट्र वादी इतिहास लेखन  - भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा में राष्ट्र वादी इतिहास लेखन (Nationalist 

Historiography) का तवकास मुख्यिः  औपतनवेतशक इतिहास लेखन के प्रतिरोध के रूप में हुआ। उन्नीसवी ं

शिाब्दी के उत्राधण और बीसवी ंशिाब्दी के प्रारंभ में जब तब्रतटश इतिहासकारो ंने भारिीय समाज और 

संसृ्कति को ल्कर्स्र, तपछड़ा और प्रगतिहीन बिाने का प्रयास तकया, िब भारिीय तवद्वानो ंने इस दृतष्ट्कोर् 

का तवरोध करिे हुए भारिीय अिीि की नई व्याख्या प्रसु्ति की। राष्ट्र वादी इतिहासकारो ंका उदे्दश्य केवल 
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अिीि का वर्णन करना नही ंथा, बल्कि भारिीय समाज में राष्ट्र ीय चेिना और सांसृ्कतिक आत्मगौरव की 

भावना को मजबमि करना भी था। इस दृतष्ट्कोर् के अंिगणि भारिीय इतिहास को एक समृद्ध और तनरंिर 

तवकतसि होिी हुई सभ्यिा के रूप में प्रसु्ति तकया गया। राष्ट्र वादी इतिहासकारो ंने यह िकण  तदया तक भारि 

की सांसृ्कतिक और बौल्कद्धक परंपरा अतं्यि प्राचीन और गौरवशाली रही है, और औपतनवेतशक 

इतिहासकारो ंद्वारा प्रसु्ति नकारात्मक तचत्रर् ऐतिहातसक रूप से अपमर्ण और पक्षपािपमर्ण था (Chandra, 

2009). इस दृतष्ट्कोर् में भारिीय सभ्यिा की तनरंिरिा, सांसृ्कतिक एकिा और प्राचीन परंपराओ ंकी 

उपलल्कब्धयो ंको तवशेष महत्व तदया गया। राष्ट्र वादी इतिहासकारो ंने प्राचीन भारिीय राजनीतिक संर्स्ाओ,ं 

धातमणक सतहषु्णिा, दाशणतनक तवचारो ंऔर वैज्ञातनक उपलल्कब्धयो ंको रेखांतकि करिे हुए यह तसद्ध करने का 

प्रयास तकया तक भारि की सभ्यिा न केवल प्राचीन है बल्कि तवश्व की महान सभ्यिाओ ंमें से एक है 

(Thapar, 2000). 

राष्ट्र वादी इतिहास लेखन की इस परंपरा में कई प्रमुख इतिहासकारो ंका योगदान उले्लखनीय है। इनमें 

तवशेष रूप से रमेश चि मजुमदार, काशी प्रसाद जायसवाल और गौरीशंकर तहराचंद ओझा के नाम प्रमुख 

रूप से तलए जािे हैं। इन इतिहासकारो ंने भारिीय इतिहास के तवतभन्न स्रोिो—ंजैसे अतभलेखो,ं सातहल्कत्यक 

गं्रथो ंऔर पुरािाल्किक साक्ष्ो—ंका उपयोग करिे हुए भारिीय अिीि की नई व्याख्या प्रसु्ति की। आर.सी. 

मजममदार ने प्राचीन और मध्यकालीन भारि के इतिहास के अध्ययन में महत्वपमर्ण योगदान तदया और अनेक 

गं्रथो ंके माध्यम से भारिीय इतिहास की समृद्ध परंपराओ ंको उजागर तकया। इसी प्रकार के.पी. जायसवाल 

ने प्राचीन भारिीय राजनीतिक संर्स्ाओ ंऔर गर्राज्यो ंके अध्ययन के माध्यम से यह र्स्ातपि करने का 

प्रयास तकया तक प्राचीन भारि में लोकिांतत्रक और गर्िांतत्रक परंपराएँ भी तवद्यमान थी ं (Jayaswal, 

1924). वही ंगौरीशंकर ओझा ने राजर्स्ान और राजपमिाना के इतिहास पर महत्वपमर्ण शोध कायण तकया 

और अनेक अतभलेखो ं िथा ऐतिहातसक स्रोिो ं का संकलन और तवशे्लषर् प्रसु्ति तकया। राष्ट्र वादी 

इतिहासकारो ंकी एक महत्वपमर्ण तवशेषिा यह थी तक उन्होनें भारिीय इतिहास के स्रोिो ंका व्यवल्कर्स्ि 

अध्ययन करिे हुए भारिीय सभ्यिा की उपलल्कब्धयो—ंजैसे दशणन, सातहत्य, कला, र्स्ापत्य और तवज्ञान—

को तवशेष महत्व तदया। हालांतक बाद के इतिहासकारो ंने यह भी इंतगि तकया तक राष्ट्र वादी इतिहास लेखन 

में कभी-कभी अिीि का आदशीकरर् (glorification) भी देखने को तमलिा है, तफर भी इस धारा ने 

भारिीय इतिहास के अध्ययन में राष्ट्र ीय दृतष्ट्कोर् को र्स्ातपि करने और औपतनवेतशक पमवाणग्रहो ंको चुनौिी 

देने में महत्वपमर्ण भमतमका तनभाई (Chandra, 2009; Thapar, 2000). इस प्रकार राष्ट्र वादी इतिहास लेखन 

भारिीय इतिहासलेखन की परंपरा में एक महत्वपमर्ण चरर् है, तजसने भारिीय अिीि को समझने के तलए 

स्वदेशी दृतष्ट्कोर् को तवकतसि तकया और भारिीय समाज में ऐतिहातसक चेिना को सुदृढ़ करने में 

महत्वपमर्ण योगदान तदया। 

िारू्क्वादी इतिहास लेखन - भारिीय इतिहास लेखन की आधुतनक पद्धतियो ंमें मार्क्णवादी इतिहास 

लेखन (Marxist Historiography) एक महत्वपमर्ण और प्रभावशाली धारा के रूप में उभरकर सामने 

आया। इस दृतष्ट्कोर् का तवकास मुख्यिः  बीसवी ंशिाब्दी के मध्य में हुआ, जब इतिहासकारो ंने यह महसमस 

तकया तक केवल राजनीतिक घटनाओ ंऔर राजवंशो ंके आधार पर इतिहास की व्याख्या करना पयाणप्त नही ं
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है। मार्क्णवादी इतिहास लेखन ने इतिहास के अध्ययन में सामातजक और आतथणक संरचनाओ,ं उत्पादन 

संबंधो ंिथा वगण संघषण को कें द्रीय महत्व तदया। इस दृतष्ट्कोर् का आधार Karl Marx के ऐतिहातसक 

भौतिकवाद (Historical Materialism) के तसद्धांि में तनतहि है, तजसके अनुसार समाज का तवकास 

मुख्यिः  आतथणक संरचनाओ ंऔर उत्पादन संबंधो ंके पररविणन के आधार पर होिा है। इस तवचारधारा के 

अनुसार इतिहास का तनमाणर् केवल शासको ंया राजनीतिक घटनाओ ं से नही ंहोिा, बल्कि समाज की 

भौतिक पररल्कर्स्तियाँ, श्रम संबंध और वगीय संघषण भी उसके तवकास में महत्वपमर्ण भमतमका तनभािे हैं 

(Habib, 1999). मार्क्णवादी इतिहासकारो ंने भारिीय इतिहास के अध्ययन में कृतष व्यवर्स्ा, भमतम संबंध, 

उत्पादन प्रर्ाली, व्यापाररक गतितवतधयो ंऔर सामातजक वगों के परस्पर संबंधो ंका तवशे्लषर् तकया। इस 

पद्धति ने इतिहास को “राजाओ ंका इतिहास” मानने के बजाय समाज की संरचनात्मक प्रतियाओ ंके रूप 

में समझने का प्रयास तकया। इस दृतष्ट्कोर् के माध्यम से इतिहासकारो ंने यह तदखाने का प्रयास तकया तक 

भारिीय समाज में आतथणक पररविणन और सामातजक संघषों ने तवतभन्न ऐतिहातसक चरर्ो ंको आकार तदया। 

पररर्ामस्वरूप इतिहास लेखन में तकसानो,ं कारीगरो ंऔर अन्य श्रमजीवी वगों की भमतमका पर भी तवशेष 

ध्यान तदया जाने लगा, जो पहले के इतिहास लेखन में अपेक्षाकृि उपेतक्षि थी। 

भारिीय संदभण में मार्क्णवादी इतिहास लेखन की परंपरा को तवकतसि करने में कई इतिहासकारो ंका 

महत्वपमर्ण योगदान रहा है, तजनमें तवशेष रूप से डी.डी. कोसांबी और इरफ़ान हबीब के नाम प्रमुख रूप 

से उले्लखनीय हैं। डी.डी. कोसांबी ने अपनी प्रतसद्ध पुस्तक An Introduction to the Study of Indian 

History में भारिीय इतिहास को सामातजक और आतथणक संरचनाओ ंके तवकास के संदभण में समझने का 

प्रयास तकया। कोसांबी का मानना था तक भारिीय इतिहास को समझने के तलए केवल सातहल्कत्यक स्रोिो ंपर 

तनभणर रहना पयाणप्त नही ंहै, बल्कि पुरािाल्किक साक्ष्ो,ं अतभलेखो,ं तसक्ो ंऔर लोक परंपराओ ंका भी 

समल्किि अध्ययन आवश्यक है (Kosambi, 1956). उन्होनें इतिहास की व्याख्या में भौतिक पररल्कर्स्तियो,ं 

उत्पादन प्रर्ाली और सामातजक वगों के संबंधो ंको प्रमुख आधार बनाया। इसी प्रकार इरफान हबीब ने 

मध्यकालीन भारिीय इतिहास, तवशेषकर मुगलकालीन अथणव्यवर्स्ा और कृतष व्यवर्स्ा के अध्ययन में 

महत्वपमर्ण योगदान तदया। उनकी प्रतसद्ध कृति The Agrarian System of Mughal India में मुगलकालीन 

भारि की भमतम व्यवर्स्ा, कर प्रर्ाली और कृतष उत्पादन की तवसृ्ति व्याख्या प्रसु्ति की गई है (Habib, 

1999). हबीब ने अपने अध्ययन में यह तदखाया तक मुगलकालीन समाज की आतथणक संरचना और भमतम 

संबंध उस समय की सामातजक और राजनीतिक प्रतियाओ ंको समझने के तलए अतं्यि महत्वपमर्ण थे। इस 

प्रकार मार्क्णवादी इतिहास लेखन ने भारिीय इतिहास के अध्ययन को एक नई तदशा प्रदान की, तजसमें 

आतथणक संरचनाओ,ं सामातजक संबंधो ंऔर वगीय प्रतियाओ ंको ऐतिहातसक पररविणन के मुख्य कारक के 

रूप में देखा गया। हालांतक इस दृतष्ट्कोर् की कुछ सीमाएँ भी बिाई गई हैं, जैसे तक कभी-कभी सांसृ्कतिक 

और वैचाररक कारको ंकी अपेक्षाकृि कम चचाण, तफर भी यह इतिहास लेखन की एक महत्वपमर्ण पद्धति के 

रूप में र्स्ातपि हुआ है और इसने भारिीय इतिहास के अध्ययन को अतधक व्यापक और तवशे्लषर्ात्मक 

दृतष्ट् प्रदान की है। 
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सबाल्टनू इतिहास लेखन - भारिीय इतिहास लेखन की आधुतनक प्रवृतत्यो ंमें सबाल्टनण इतिहास लेखन 

(Subaltern Historiography) एक महत्वपमर्ण बौल्कद्धक आंदोलन के रूप में उभरकर सामने आया, 

तजसका तवकास मुख्यिः  बीसवी ंशिाब्दी के उत्राधण में हुआ। यह दृतष्ट्कोर् पारंपररक इतिहास लेखन की 

उन सीमाओ ंके तवरुद्ध एक आलोचनात्मक प्रतितिया के रूप में तवकतसि हुआ, तजनमें इतिहास को प्रायः  

शासको,ं राजवंशो ंऔर अतभजाि वगण की गतितवतधयो ंके आधार पर प्रसु्ति तकया जािा था। सबाल्टनण 

इतिहासकारो ंका मानना था तक इस प्रकार का इतिहास समाज के बडे़ तहसे्स—जैसे तकसानो,ं मजदम रो,ं 

आतदवातसयो,ं तनम्न जातियो ंऔर अन्य वंतचि सममहो—ंकी भमतमका और अनुभवो ंको पयाणप्त महत्व नही ं

देिा। “सबाल्टनण” शब्द का प्रयोग उन सामातजक सममहो ंके तलए तकया जािा है जो सत्ा संरचना में हातशये 

पर ल्कर्स्ि होिे हैं और तजनकी आवाज़ पारंपररक ऐतिहातसक स्रोिो ंमें अर्क्र अनुपल्कर्स्ि रहिी है। इस 

इतिहास लेखन की पद्धति का उदे्दश्य इतिहास को केवल शासको ंऔर अतभजाि वगण की दृतष्ट् से देखने के 

बजाय समाज के तनम्न और वंतचि वगों के अनुभवो,ं संघषों और सामातजक चेिना के आधार पर समझना 

था। इस आंदोलन की वैचाररक पे्ररर्ा आंतशक रूप से Antonio Gramsci के तवचारो ंसे प्राप्त हुई, तजन्होनें 

“सबाल्टनण वगण” की अवधारर्ा के माध्यम से यह स्पष्ट् तकया था तक समाज में कई ऐसे सममह होिे हैं तजनकी 

राजनीतिक और सांसृ्कतिक अतभव्यल्कक्त प्रभुत्वशाली वगों द्वारा तनयंतत्रि की जािी है (Guha, 1982). 

सबाल्टनण इतिहासकारो ंने इतिहास लेखन में इन वंतचि सममहो ंकी सतिय भमतमका को सामने लाने का प्रयास 

तकया और यह तदखाने की कोतशश की तक सामातजक पररविणन केवल अतभजाि वगण के तनर्णयो ंका पररर्ाम 

नही ंहोिे, बल्कि उनमें सामान्य जनिा की भी महत्वपमर्ण भागीदारी होिी है। 

इस आंदोलन के प्रमुख प्रविणको ंमें रंतजि गुहा का नाम तवशेष रूप से उले्लखनीय है, तजन्होनें सबाल्टनण 

इतिहास लेखन को एक संगतठि बौल्कद्धक पररयोजना के रूप में तवकतसि तकया। उनकी संपातदि पुस्तक 

शंृ्रखला Subaltern Studies ने दतक्षर् एतशयाई इतिहास के अध्ययन में एक नई तदशा प्रदान की। रर्जीि 

गुहा ने यह िकण  तदया तक भारिीय राष्ट्र वादी और औपतनवेतशक दोनो ंप्रकार के इतिहास लेखन में सामान्य 

जनिा की भमतमका को पयाणप्त रूप से नही ंसमझा गया है, क्ोतंक इन दोनो ंपरंपराओ ंमें इतिहास को 

मुख्यिः  अतभजाि वगण के दृतष्ट्कोर् से तलखा गया था। सबाल्टनण इतिहासकारो ंने इस ल्कर्स्ति को चुनौिी देिे 

हुए तकसानो ंके तवद्रोह, जन आंदोलनो,ं ग्रामीर् समाज और र्स्ानीय राजनीतिक प्रतियाओ ंका अध्ययन 

तकया। इस दृतष्ट्कोर् के अंिगणि इतिहासकारो ं ने पारंपररक अतभलेखीय स्रोिो ं के साथ-साथ लोक 

परंपराओ,ं मौल्कखक इतिहास (oral history), लोकगीिो ंऔर जनसृ्मतियो ंका भी उपयोग तकया, िातक 

समाज के उन वगों की ऐतिहातसक चेिना को समझा जा सके जो औपचाररक अतभलेखो ंमें प्रायः  अनुपल्कर्स्ि 

रहिी हैं (Guha, 1982; Chandra, 2009). सबाल्टनण इतिहास लेखन की एक महत्वपमर्ण तवशेषिा यह भी 

है तक यह सत्ा और ज्ञान के संबंधो ंकी आलोचनात्मक समीक्षा करिा है और यह तदखाने का प्रयास करिा 

है तक इतिहास लेखन स्वयं भी सत्ा संरचनाओ ंसे प्रभातवि हो सकिा है। यद्यतप इस दृतष्ट्कोर् की कुछ 

आलोचनाएँ भी की गई हैं—जैसे तक कभी-कभी यह राष्ट्र ीय या व्यापक सामातजक संदभों की अपेक्षा र्स्ानीय 

अनुभवो ंपर अतधक ध्यान देिा है—तफर भी यह इतिहास लेखन की एक महत्वपमर्ण पद्धति के रूप में 

र्स्ातपि हुआ है। इसने भारिीय इतिहास के अध्ययन को अतधक समावेशी और बहुआयामी बनाने में 
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महत्वपमर्ण भमतमका तनभाई है, क्ोतंक इसके माध्यम से इतिहासकारो ंने समाज के उन वगों की आवाज़ और 

अनुभवो ंको सामने लाने का प्रयास तकया जो लंबे समय िक ऐतिहातसक तवमशण से बाहर रहे थे। 

 

प्राथतिक स्रोिो ों का िहत्व 

इतिहास लेखन की प्रतिया में प्राथतमक स्रोिो ं(Primary Sources) का अतं्यि महत्वपमर्ण र्स्ान है, क्ोतंक 

ये अिीि की घटनाओ ंके प्रत्यक्ष और समकालीन प्रमार् प्रदान करिे हैं। इतिहासकार अिीि की घटनाओ ं

का प्रत्यक्ष अनुभव नही ंकर सकिा, इसतलए वह उपलब्ध स्रोिो ंके आधार पर अिीि का पुनतनणमाणर् करिा 

है। प्राथतमक स्रोि वे सामग्री होिी हैं जो तकसी ऐतिहातसक घटना या काल के समय या उसके तनकट काल 

में तनतमणि हुई होिी हैं और तजनमें उस समय की सामातजक, राजनीतिक, आतथणक और सांसृ्कतिक 

पररल्कर्स्तियो ंके बारे में प्रत्यक्ष जानकारी तमलिी है। इतिहास लेखन में इन स्रोिो ंका महत्व इसतलए भी 

अतधक है क्ोतंक ये घटनाओ ंकी तवश्वसनीयिा और प्रमातर्किा को र्स्ातपि करने में सहायिा करिे हैं। 

उदाहरर् के तलए शासको ंद्वारा जारी तकए गए तशलालेख, भमतम दान के िाम्रपत्र, प्रशासतनक आदेश, 

धातमणक गं्रथ, यात्रावृत्ांि और तसके् उस समय की राजनीतिक और आतथणक पररल्कर्स्तियो ंके प्रत्यक्ष संकेि 

देिे हैं। इतिहासकार इन स्रोिो ंका उपयोग करिे समय उनकी प्रामातर्किा, संदभण और उदे्दश्य की 

आलोचनात्मक जाँच करिे हैं, िातक उनमें तनतहि ऐतिहातसक िथ्ो ंको सही ढंग से समझा जा सके। 

आधुतनक इतिहास लेखन में यह भी माना जािा है तक तकसी एक स्रोि के आधार पर इतिहास की व्याख्या 

करना पयाणप्त नही ंहै, इसतलए तवतभन्न प्रकार के स्रोिो ंका िुलनात्मक अध्ययन तकया जािा है। इस प्रकार 

प्राथतमक स्रोि इतिहासकारो ंको अिीि की घटनाओ ंको समझने के तलए ठोस आधार प्रदान करिे हैं और 

इतिहास लेखन को अतधक वैज्ञातनक और प्रमातर्क बनािे हैं (Kosambi, 1956; Singh, 2008). 

प्राथतमक स्रोिो ंको सामान्यिः  कई शे्रतर्यो ंमें तवभातजि तकया जािा है, तजनमें पुरािाल्किक, अतभलेखीय, 

सातहल्कत्यक, तवदेशी यातत्रयो ंके वृत्ांि िथा तसके् और मुद्राएँ प्रमुख हैं। पुरािाल्किक स्रोिो ंमें तवतभन्न प्रकार 

के अवशेष, भवन, ममतिणयाँ, स्तमप, मंतदर और नगर संरचनाएँ शातमल होिी हैं, जो उस समय की भौतिक 

संसृ्कति, िकनीकी प्रगति और सामातजक जीवन के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्रदान करिी हैं। उदाहरर् 

के तलए हड़प्पा और मोहनजोदड़ो जैसे र्स्लो ंसे प्राप्त पुरािाल्किक अवशेष प्राचीन भारिीय सभ्यिा की 

उन्नि नगरीय व्यवर्स्ा और सामातजक संरचना को स्पष्ट् करिे हैं (Singh, 2008). इसी प्रकार अतभलेखीय 

स्रोिो—ंजैसे तशलालेख और िाम्रपत्र—से शासको ंकी नीतियो,ं प्रशासतनक व्यवर्स्ाओ ंऔर सामातजक 

संबंधो ंके बारे में महत्वपमर्ण जानकारी तमलिी है। उदाहरर् के रूप में अशोक के तशलालेख मौयणकालीन 

शासन व्यवर्स्ा और ‘धि’ नीति के महत्वपमर्ण प्रमार् हैं (Thapar, 2000). सातहल्कत्यक स्रोिो ंमें धातमणक 

और लौतकक गं्रथ—जैसे महाकाव्य, पुरार्, ऐतिहातसक आख्यान और काव्य सातहत्य—शातमल होिे हैं, जो 

उस समय की सांसृ्कतिक और वैचाररक पररल्कर्स्तियो ंको समझने में सहायिा करिे हैं। इसके अतिररक्त 

तवदेशी यातत्रयो ं के वृत्ांि भी इतिहास लेखन के तलए महत्वपमर्ण स्रोि माने जािे हैं। उदाहरर् के तलए 

Xuanzang और Al-Biruni के यात्रा तववरर्ो ंसे प्राचीन और मध्यकालीन भारि के समाज, धमण और तशक्षा 

व्यवर्स्ा के बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्राप्त होिी है। तसके् और मुद्राएँ भी इतिहासकारो ंके तलए अतं्यि 
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महत्वपमर्ण स्रोि हैं, क्ोतंक उनके अध्ययन (Numismatics) से उस समय की आतथणक ल्कर्स्ति, व्यापाररक 

संबंधो ंऔर राजनीतिक सत्ा के स्वरूप का पिा चलिा है (Habib, 1999). इस प्रकार तवतभन्न प्रकार के 

प्राथतमक स्रोि इतिहासकारो ंको अिीि के सामातजक, आतथणक, धातमणक और राजनीतिक जीवन का समग्र 

तचत्र प्रसु्ति करने में सहायिा करिे हैं और इतिहास लेखन की वैज्ञातनकिा िथा तवश्वसनीयिा को सुतनतिि 

करिे हैं। 

 

प्राथतिक स्रोिो ों का पुनिमूल्ाोंकन 

इतिहास लेखन की आधुतनक पद्धतियो ंमें प्राथतमक स्रोिो ंका पुनममणल्ांकन (Reassessment of Primary 

Sources) एक महत्वपमर्ण बौल्कद्धक प्रतिया के रूप में उभरा है। परंपरागि इतिहास लेखन में अनेक 

स्रोिो—ंजैसे अतभलेख, पुरािाल्किक अवशेष और सातहल्कत्यक गं्रथ—का उपयोग मुख्यिः  वर्णनात्मक रूप 

में तकया जािा था, परंिु आधुतनक इतिहासकारो ंने इन स्रोिो ंकी आलोचनात्मक समीक्षा करिे हुए उनके 

नए अथों और संदभों की खोज की है। इस प्रतिया में स्रोिो ंकी भाषा, शैली, सामातजक संदभण और वैचाररक 

पृष्ठभमतम का गहन तवशे्लषर् तकया जािा है, िातक यह समझा जा सके तक तकसी स्रोि में दी गई जानकारी 

तकस उदे्दश्य और दृतष्ट्कोर् से प्रसु्ति की गई है। आधुतनक इतिहासलेखन में यह माना जािा है तक प्रते्यक 

स्रोि अपने समय की सत्ा संरचनाओ,ं सांसृ्कतिक मान्यिाओ ंऔर सामातजक संबंधो ंसे प्रभातवि होिा है, 

इसतलए उसकी व्याख्या करिे समय आलोचनात्मक दृतष्ट्कोर् आवश्यक है। इस दृतष्ट्कोर् के अंिगणि 

इतिहासकार तवतभन्न प्रकार के स्रोिो—ंअतभलेखो,ं तसक्ो,ं सातहल्कत्यक गं्रथो ंऔर पुरािाल्किक साक्ष्ो—ंका 

िुलनात्मक अध्ययन करिे हैं, तजससे अिीि की घटनाओ ंको अतधक व्यापक और वैज्ञातनक रूप में समझा 

जा सके (Kosambi, 1956; Thapar, 2000). इस प्रकार प्राथतमक स्रोिो ंका पुनममणल्ांकन इतिहास लेखन 

को अतधक तवशे्लषर्ात्मक और बहुआयामी बनािा है िथा इतिहासकारो ंको अिीि की जतटलिाओ ंको 

नए दृतष्ट्कोर् से समझने में सहायिा प्रदान करिा है। 

अतभलेखो ों का पुनपाूठ - अतभलेखीय स्रोिो ंका पुनपाणठ आधुतनक इतिहासलेखन की एक महत्वपमर्ण पद्धति 

है। अतभलेख प्रायः  पत्थर, सं्तभ या धािु की पतट्टकाओ ंपर उत्कीर्ण होिे हैं और इनमें शासको ंकी नीतियो,ं 

प्रशासतनक व्यवर्स्ाओ,ं धातमणक दान िथा सामातजक संबंधो ंका उले्लख तमलिा है। उदाहरर् के तलए 

Ashoka के तशलालेख मौयणकालीन शासन व्यवर्स्ा, धातमणक नीति और प्रशासतनक संरचना के महत्वपमर्ण 

प्रमार् हैं। आधुतनक तवद्वान इन अतभलेखो ंका अध्ययन केवल ऐतिहातसक घटनाओ ंके तववरर् के रूप में 

नही ंकरिे, बल्कि उनके भाषाई, सामातजक और राजनीतिक संदभों का भी तवशे्लषर् करिे हैं। अतभलेखो ं

की भाषा, तलतप और शैली का अध्ययन करके इतिहासकार उस समय की प्रशासतनक प्रर्ाली, भमतम 

अनुदान की व्यवर्स्ा और सामातजक संरचना के बारे में महत्वपमर्ण तनष्कषण तनकालिे हैं (Singh, 2008). 

इस प्रकार अतभलेखो ंका पुनपाणठ इतिहासकारो ंको अिीि के राजनीतिक और सामातजक जीवन को अतधक 

गहराई से समझने का अवसर प्रदान करिा है। 

पुरािात्यिक साक्ष्ोों का िहत्व - पुरािाल्किक साक्ष् इतिहास के भौतिक प्रमार् प्रदान करिे हैं और अिीि 

की सभ्यिाओ ंके वास्ततवक स्वरूप को समझने में अतं्यि सहायक होिे हैं। पुरािाल्किक उत्खननो ंसे प्राप्त 
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भवन, ममतिणयाँ, उपकरर्, तसके् और अन्य वसु्तएँ उस समय की आतथणक, सामातजक और सांसृ्कतिक 

पररल्कर्स्तियो ंका प्रत्यक्ष संकेि देिी हैं। तवशेष रूप से मोहनजोदड़ो और हड़प्पा जैसे र्स्लो ंकी खोज ने 

भारिीय इतिहास के अध्ययन को नई तदशा प्रदान की। इन नगरो ंकी सुव्यवल्कर्स्ि सड़को,ं जलतनकासी 

प्रर्ाली और र्स्ापत्य संरचनाओ ंसे यह स्पष्ट् होिा है तक तसंधु घाटी सभ्यिा अतं्यि तवकतसि नगरीय संसृ्कति 

का प्रतितनतधत्व करिी थी (Singh, 2008). इस प्रकार पुरािाल्किक साक्ष् न केवल ऐतिहातसक घटनाओ ं

की पुतष्ट् करिे हैं, बल्कि वे उन सामातजक और आतथणक प्रतियाओ ंको भी उजागर करिे हैं तजनका उले्लख 

सातहल्कत्यक स्रोिो ंमें अर्क्र नही ंतमलिा। 

सातहत्यिक स्रोिो ों का आलोचनात्मक अध्ययन - सातहल्कत्यक स्रोि भी इतिहास लेखन के तलए अतं्यि 

महत्वपमर्ण हैं, तकंिु उनके अध्ययन में आलोचनात्मक दृतष्ट्कोर् अपनाना आवश्यक होिा है। प्राचीन भारिीय 

सातहत्य—जैसे रामायर् और महाभारि—में अनेक ऐतिहातसक घटनाओ ंऔर सामातजक परंपराओ ंका 

वर्णन तमलिा है, परंिु इन गं्रथो ंमें तमथकीय और धातमणक ित्व भी सल्कितलि होिे हैं। आधुतनक इतिहासकार 

इन गं्रथो ंका अध्ययन प्रिीकात्मक और सांसृ्कतिक संदभों में करिे हैं और उनमें तनतहि ऐतिहातसक संकेिो ं

की पहचान करने का प्रयास करिे हैं (Thapar, 2000). इसी प्रकार पुरार्ो ंऔर अन्य सातहल्कत्यक गं्रथो ंको 

भी अतभलेखीय और पुरािाल्किक साक्ष्ो ं के साथ तमलाकर पढ़ा जािा है, तजससे इतिहास की अतधक 

तवश्वसनीय व्याख्या संभव हो पािी है। इस प्रकार सातहल्कत्यक स्रोिो ं का आलोचनात्मक अध्ययन 

इतिहासकारो ंको यह समझने में सहायिा करिा है तक प्राचीन समाज अपनी ऐतिहातसक सृ्मतियो ंको तकस 

प्रकार संरतक्षि और अतभव्यक्त करिा था। 

 

इतिहास लेखन िें सोंस्थानो ों की भमतिका 

भारिीय इतिहास लेखन के तवकास में तवतभन्न शैक्षतर्क और शोध संर्स्ानो ंकी भमतमका अतं्यि महत्वपमर्ण 

रही है। इतिहास केवल व्यल्कक्तगि तवद्वानो ंके प्रयासो ंसे ही तवकतसि नही ंहुआ, बल्कि संर्स्ागि संरचनाओ ं

ने भी इसके व्यवल्कर्स्ि अध्ययन, स्रोिो ंके संरक्षर् िथा शोध की परंपरा को तवकतसि करने में तनर्ाणयक 

योगदान तदया है। ऐसे संर्स्ानो ंका प्रमुख उदे्दश्य ऐतिहातसक दस्तावेजो,ं अतभलेखो,ं पांडुतलतपयो ंऔर 

पुरािाल्किक सामग्री का संग्रह, संरक्षर् िथा उनका वैज्ञातनक अध्ययन करना होिा है। इसके अतिररक्त ये 

संर्स्ान शोधकिाणओ ंको प्रतशक्षर्, प्रकाशन के अवसर और शोध पररयोजनाओ ंके तलए आवश्यक संसाधन 

भी उपलब्ध करािे हैं। इस प्रकार संर्स्ागि प्रयासो ं ने भारिीय इतिहास लेखन को अतधक व्यवल्कर्स्ि, 

वैज्ञातनक और प्रमातर्क बनाने में महत्वपमर्ण भमतमका तनभाई है (Thapar, 2000; Singh, 2008)। 

भारिीय इतिहास के अध्ययन को प्रोत्सातहि करने के तलए कई महत्वपमर्ण संर्स्ाओ ंकी र्स्ापना की गई। 

इनमें से एक प्रमुख संर्स्ा भारि इतिहास संशोधक मंडल है, तजसकी र्स्ापना 1910 में इतिहासकार 

तवश्वनाथ काशीनाथ रजवाडे़ ने पुरे् में की थी। इस संर्स्ा का मुख्य उदे्दश्य ऐतिहातसक दस्तावेजो ंऔर 

पांडुतलतपयो ंका संग्रह, संपादन और प्रकाशन करना था। इस संर्स्ा ने तवशेष रूप से मराठा इतिहास से 

संबंतधि अनेक महत्वपमर्ण दस्तावेजो ंको एकतत्रि कर इतिहासकारो ं के तलए उपलब्ध कराया, तजससे 

भारिीय इतिहास के कई नए आयामो ंका अध्ययन संभव हुआ। इसी प्रकार Indian Council of 
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Historical Research जैसे संर्स्ानो ंने भी इतिहास लेखन को प्रोत्सातहि करने के तलए शोध पररयोजनाओ,ं 

संगोतष्ठयो ंऔर प्रकाशनो ंका आयोजन तकया है। इन संर्स्ानो ंद्वारा संचातलि अनुसंधान कायणिमो ंने भारिीय 

इतिहास के तवतभन्न कालखंडो—ंप्राचीन, मध्यकालीन और आधुतनक—के अध्ययन को अतधक व्यवल्कर्स्ि 

रूप प्रदान तकया है। इसके अतिररक्त राष्ट्र ीय और अंिरराष्ट्र ीय अतभलेखागार, तवश्वतवद्यालयो ंके इतिहास 

तवभाग िथा संग्रहालय भी ऐतिहातसक स्रोिो ंके संरक्षर् और अध्ययन में महत्वपमर्ण योगदान देिे हैं। इस 

प्रकार संर्स्ागि प्रयासो ं के माध्यम से ऐतिहातसक सामग्री का व्यवल्कर्स्ि संरक्षर् संभव हुआ है और 

शोधकिाणओ ंको अिीि के अध्ययन के तलए आवश्यक आधार प्राप्त हुआ है। 

 

सिकालीन प्रवृतियााँ 

समकालीन इतिहास लेखन में अनेक नई प्रवृतत्याँ उभर कर सामने आई हैं, तजनके कारर् इतिहास 

अध्ययन का स्वरूप अतधक व्यापक और बहुआयामी बन गया है। पारंपररक इतिहास लेखन मुख्यिः  

राजनीतिक घटनाओ ंऔर शासको ं के इतिहास पर कें तद्रि था, जबतक आधुतनक इतिहासकार समाज, 

संसृ्कति, पयाणवरर् और लैंतगक संबंधो ंजैसे तवतवध पहलुओ ंका अध्ययन भी करिे हैं। इस पररविणन के पीछे 

आधुतनक सामातजक तवज्ञानो—ंजैसे समाजशास्त्र, मानवशास्त्र, अथणशास्त्र और सांसृ्कतिक अध्ययन—का 

महत्वपमर्ण प्रभाव रहा है। पररर्ामस्वरूप इतिहास लेखन में अंितवणषयक (Interdisciplinary) दृतष्ट्कोर् 

का तवकास हुआ है, तजसके माध्यम से अिीि की घटनाओ ंको अतधक समग्र रूप में समझने का प्रयास 

तकया जािा है (Habib, 1999; Thapar, 2000)। 

समकालीन इतिहास अध्ययन की एक महत्वपमर्ण तवशेषिा तडतजटल िकनीको ंका बढ़िा हुआ उपयोग है। 

आधुतनक समय में अनेक ऐतिहातसक दस्तावेजो ंऔर पांडुतलतपयो ंको तडतजटल रूप में संरतक्षि तकया जा 

रहा है, तजससे शोधकिाणओ ंको इन स्रोिो ंिक आसानी से पहँुच प्राप्त हो सके। तडतजटल अतभलेखागार, 

ऑनलाइन डेटाबेस और डेटा तवशे्लषर् के उपकरर्ो ंके माध्यम से इतिहासकार बड़ी मात्रा में उपलब्ध 

ऐतिहातसक सामग्री का तवशे्लषर् कर सकिे हैं। इसके अतिररक्त भौगोतलक समचना प्रर्ाली (GIS) और 

तडतजटल मानतचत्रर् िकनीको ंका उपयोग भी ऐतिहातसक अध्ययन में बढ़ रहा है, तजससे ऐतिहातसक 

घटनाओ ंके र्स्ातनक (spatial) आयामो ंको समझना संभव हो गया है। 

इसके साथ ही इतिहास लेखन में कई नए अध्ययन के्षत्र भी तवकतसि हुए हैं। उदाहरर् के तलए सांसृ्कतिक 

इतिहास (Cultural History) समाज की परंपराओ,ं तवश्वासो ंऔर सांसृ्कतिक अतभव्यल्कक्तयो ंका अध्ययन 

करिा है; पयाणवरर्ीय इतिहास (Environmental History) मनुष्य और प्रकृति के संबंधो ंका तवशे्लषर् 

करिा है; िथा लैंतगक इतिहास या जेंडर स्टडीज़ (Gender History) समाज में स्त्री-पुरुष संबंधो ंऔर 

लैंतगक संरचनाओ ंके ऐतिहातसक तवकास का अध्ययन करिा है। इन नई प्रवृतत्यो ंके कारर् इतिहास 

लेखन का दायरा केवल राजनीतिक घटनाओ ंिक सीतमि न रहकर समाज के तवतभन्न वगों और अनुभवो ं

को भी शातमल करने लगा है। इस प्रकार समकालीन इतिहास लेखन अिीि को समझने के तलए बहु-

आयामी दृतष्ट्कोर् अपनािा है और इतिहास को अतधक समावेशी िथा वैज्ञातनक बनाने का प्रयास करिा 

है। 
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तनष्करू् 

भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा अतं्यि समृद्ध, बहुआयामी और दीघणकातलक तवकास की प्रतिया का 

पररर्ाम है। प्राचीन भारि में इतिहास की अवधारर्ा आधुतनक अथों में इतिहास लेखन के रूप में तवकतसि 

नही ं हुई थी, बल्कि वह धातमणक, सांसृ्कतिक और सातहल्कत्यक परंपराओ ं के माध्यम से संरतक्षि रही। 

महाकाव्यो,ं पुरार्ो,ं राजवंशीय आख्यानो ंऔर यात्रावृत्ांिो ंमें अिीि की सृ्मतियाँ संरतक्षि थी,ं तजनके माध्यम 

से समाज अपनी ऐतिहातसक चेिना को अतभव्यक्त करिा था। उदाहरर् के तलए रामायर् और महाभारि 

जैसे महाकाव्य केवल धातमणक या सातहल्कत्यक गं्रथ ही नही ंहैं, बल्कि इनमें उस समय की सामातजक संरचना, 

राजनीतिक संबंधो ंऔर सांसृ्कतिक ममल्ो ंके अनेक संकेि भी तनतहि हैं। इसी प्रकार राजिरंतगनी को 

भारिीय इतिहास लेखन की प्रारंतभक वैज्ञातनक कृतियो ंमें तगना जािा है, क्ोतंक इसके लेखक Kalhana 

ने तवतभन्न स्रोिो ंका उपयोग करिे हुए कश्मीर के राजाओ ंका िमबद्ध इतिहास प्रसु्ति करने का प्रयास 

तकया। इन उदाहरर्ो ंसे स्पष्ट् होिा है तक भारिीय परंपरा में इतिहास की सृ्मति तवतभन्न सातहल्कत्यक और 

सांसृ्कतिक माध्यमो ंके द्वारा संरतक्षि रही। 

आधुतनक काल में इतिहास लेखन ने अतधक वैज्ञातनक और आलोचनात्मक स्वरूप ग्रहर् तकया। तवशेष 

रूप से औपतनवेतशक काल में यमरोपीय इतिहासकारो ंने भारिीय इतिहास का अध्ययन अपने दृतष्ट्कोर् से 

तकया, तजसके पररर्ामस्वरूप भारिीय अिीि की कई ऐसी व्याख्याएँ सामने आईं तजनमें यमरोकेल्किि 

दृतष्ट्कोर् का प्रभाव स्पष्ट् तदखाई देिा है। इसके प्रतु्यत्र में राष्ट्र वादी इतिहासकारो ंने भारिीय संसृ्कति और 

सभ्यिा की प्राचीनिा िथा समृल्कद्ध को उजागर करने का प्रयास तकया। बाद में मार्क्णवादी इतिहासकारो ंने 

इतिहास के अध्ययन में आतथणक संरचनाओ,ं उत्पादन संबंधो ंऔर वगण संघषण की भमतमका पर बल तदया। 

उदाहरर् के तलए दामोदर धमाणनंद कौशाम्बी ने अपनी प्रतसद्ध कृति An Introduction to the Study of 

Indian History में भारिीय इतिहास को सामातजक-आतथणक संरचनाओ ंके तवकास के संदभण में समझने 

का प्रयास तकया, जबतक Irfan Habib ने मध्यकालीन भारि की अथणव्यवर्स्ा और कृतष संरचना का तवसृ्ति 

तवशे्लषर् प्रसु्ति तकया। इसके अतिररक्त बीसवी ंशिाब्दी के उत्राधण में सबाल्टनण इतिहास लेखन का 

तवकास हुआ, तजसके प्रमुख तवचारक Ranajit Guha थे। इस दृतष्ट्कोर् ने इतिहास के अध्ययन में सामान्य 

जनिा—तकसानो,ं मजदम रो ंऔर आतदवातसयो—ंकी भमतमका को प्रमुखिा प्रदान की और इतिहास लेखन को 

अतधक समावेशी बनाने का प्रयास तकया। 

इतिहास लेखन की इन तवतभन्न पद्धतियो ंमें प्राथतमक स्रोिो ंका महत्व कें द्रीय रहा है। अतभलेख, तसके्, 

सातहल्कत्यक गं्रथ, पुरािाल्किक अवशेष और यात्रावृत्ांि इतिहासकारो ंको अिीि की घटनाओ ं के प्रत्यक्ष 

प्रमार् प्रदान करिे हैं। आधुतनक इतिहासकारो ंने इन स्रोिो ंका केवल वर्णनात्मक उपयोग करने के बजाय 

उनका आलोचनात्मक और संदभाणत्मक तवशे्लषर् तकया है। उदाहरर् के तलए हड़प्पा और मोहनजोदड़ो 

जैसे पुरािाल्किक र्स्लो ंकी खोज ने भारिीय सभ्यिा की प्राचीनिा और उसकी उन्नि नगरीय संसृ्कति को 

प्रमातर्ि तकया। इसी प्रकार तशलालेखो ंऔर िाम्रपत्रो ंके अध्ययन से प्रशासतनक व्यवर्स्ा, भमतम अनुदान 

और सामातजक संबंधो ंके बारे में महत्वपमर्ण जानकारी प्राप्त होिी है। इस प्रकार तवतभन्न प्रकार के स्रोिो ंका 
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िुलनात्मक अध्ययन इतिहासकारो ंको अिीि की अतधक व्यापक और तवश्वसनीय व्याख्या प्रसु्ति करने में 

सहायिा करिा है। 

अंििः  यह कहा जा सकिा है तक इतिहास लेखन एक ल्कर्स्र या अंतिम प्रतिया नही ंहै, बल्कि यह तनरंिर 

तवकतसि होने वाली बौल्कद्धक प्रतिया है। समय के साथ-साथ नए स्रोिो ंकी खोज, नई पद्धतियो ंका तवकास 

और तवतभन्न अंितवणषयक दृतष्ट्कोर् इतिहास के अध्ययन को तनरंिर समृद्ध करिे रहिे हैं। समकालीन समय 

में तडतजटल िकनीको,ं अंितवणषयक शोध और नए अध्ययन के्षत्रो—ंजैसे सांसृ्कतिक इतिहास, पयाणवरर्ीय 

इतिहास और लैंतगक अध्ययन—के कारर् इतिहास लेखन का स्वरूप और अतधक व्यापक और बहुआयामी 

हो गया है। इसतलए इतिहास लेखन का मुख्य उदे्दश्य केवल अिीि का वर्णन करना नही ंहै, बल्कि तवतभन्न 

स्रोिो ंऔर पद्धतियो ंके माध्यम से अिीि को समझना, उसकी नई व्याख्याएँ प्रसु्ति करना और विणमान 

समाज के तलए उससे साथणक तनष्कषण तनकालना भी है। इस दृतष्ट् से भारिीय इतिहास लेखन की परंपरा न 

केवल अिीि की सृ्मतियो ंको संरतक्षि करिी है, बल्कि वह तनरंिर नए बौल्कद्धक प्रश्ो ंऔर पद्धतियो ंके 

माध्यम से अपने स्वरूप को तवकतसि भी करिी रहिी है। 
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