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सारांश 

भारत में जातत व्यवस्था आज भी एक सामातजक पदानुक्रम है तजसे ऐततहातसक रूप से 

कठोर अतः तववाह एवं तपतृसत्तात्मक मानदंडो ं के द्वारा लागू तकया गया है। यद्यतप 

समकालीन भारतीय समाज में अंतरजातीय तववाह कोई असामान्य घटना नही ंहै तिर 

भी यह कुल तववाहो ंका एक छोटा प्रततशत है। अंतरजातीय तववाह एक जतटल और 

संवेदनशील तवषय है तजसे सामान्यतः  जाततगत परंपराओ ंके कारण समाज एवं पररवार 

के प्रततरोध का सामना करना पड़ता है। अंतरजातीय तववातहत युगलो ंको अक्सर 

भेदभाव, सामातजक बतहष्कार, पाररवाररक सहयोग की कमी, यहां तक की ऑनर 

तकतलंग जैसे तहंसक पररणामो ंको झेलना पड़ता है। परंतु इन चुनौततयो ंके बावजूद, ऐसे 

तववाह जाततगत पूवााग्रहो ंको समाप्त करने, सामातजक गततशीलता एवं सामातजक 

सामंजस्य को बढावा देने, बेमेल तववाहो ंको रोकने, अत्यतधक दहेज एवं अन्य सामातजक 

कुरीततयो ंको समाप्त करने के तलए महत्वपूणा अवसर प्रदान करते हैं। यह शोध पत्र उत्तर 

आधुतनकता एवं अंबेडकर के जातत तवरोधी तसद्ांत के पररपे्रक्ष्य से अंतरजातीय तववाह 

को एक समाजशास्त्रीय प्रघटना के रूप में उले्लखित करता है। अकादतमक शोधो,ं 

सरकारी प्रततवेदनो,ं जनगणना आंकड़ो,ं वैयखिक अध्ययनो ंइत्यातद जैसे तद्वतीयक स्रोतो ं

का उपयोग करते हुए प्रसु्तत शोध पत्र भारत में अंतरजातीय तववाहो ं के अवसर एवं 

चुनौततयो ंके वणानात्मक अध्ययन पर कें तित है। 

कंुजी शब्द: अंतरजातीय तववाह, जातत व्यवस्था, सामातजक गततशीलता, तहंसा, ऑनर 

तकतलंग। 

1. प्रस्तािना 

भारत में जातत व्यवस्था का इततहास हजारो ंवषों पुराना है। यह सबसे जतटल और समृद् 

इततहास वाली व्यवस्था है जो तववाह एवं सामातजक सम्बन्ो ंके स्वरूप का तनधाारण 

करती है। परंपरागत रूप से जातत न केवल व्यवसाय अतपतु तववाह जैसे व्यखिगत 

सम्बन्ो ंको भी तनधााररत करती थी। अंतरजातीय तववाह सामान्यतः  वतजात थे और कठोर 
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सामातजक बंधनो ंके कारण अंत:तववाह या अपनी ही जातत में तववाह करना अतनवाया था। 

इसी कारण मनुसृ्मतत नामक एक प्राचीन गं्रथ में तववाह सम्बन्ी स्पष्ट तनयम तदए गए थे 

और जाततगत शुद्ता पर तवशेष बल तदया गया था तजससे सामातजक स्तरीकरण को गतत 

तमली (शमाा, 2018)। समय के साथ जातत व्यवस्था की कठोरता के कारण तनम्न जाततयााँ 

हातशए पर चली गई और उच्च जाततयो ंके सदस्यो ंके साथ उनके संभातवत तववाह जतटल 

हो गए। औपतनवेतशक काल में ही इन मानदंडो ंका प्रततकार करने वाले सुधारो ंका आरंभ 

हुआ तजससे अंतरजातीय तववाहो ंको स्वीकार करने की प्रतक्रया में सामातजक सुधारो ंकी 

मांग में वृखद् हुई। डॉ. बी. आर. अंबेडकर जैसे नेताओ ं ने सामातजक समानता और 

मतहलाओ ंके अतधकारो ंकी इस आवश्यकता को पूणा करते हुए आधुतनक कानूनी सुधारो ं

की नीवं रिी तजसका उदे्दश्य जातत आधाररत भेदभाव और असृ्पश्यता को समाप्त करना 

था (कुमार, (2019)। भारत में अतधकांश लोग अंतरधातमाक और अंतरजातीय तववाहो ंपर 

चचाा करना वतजात मानते हैं, तकंतु तववाह सबसे महत्वपूणा सामातजक अनुष्ठान है और 

जातत व्यवस्था द्वारा थोपी गई बाधाओ ंको तोड़ने का सबसे प्रभावी तरीका है।   

2. समाजशास्त्रीय दृविकोण से वििाह 

अपनी प्राचीनता के बावजूद तववाह आज भी एक मूलभूत सामातजक संस्था है जो 

व्यखिगत तथा सामातजक दोनो ंआवश्यकताओ ंकी पूतता करती है। तववाह के स्वरूपो ं

में तभन्नताएाँ  हैं और तववाह सभी समाजो ंमें हमेशा महत्वपूणा रहा है। व्यखिगत इच्छाओ ं

की पूतता एवं पाररवाररक लक्ष्यो ंको गतत प्रदान करने वाली व्यखिगत साझेदाररयो ंके 

अततररि तहंदू परंपरा में तववाह को पररवार तथा समुदाय के प्रतत सामातजक एवं धातमाक 

जीवन में एक महत्वपूणा भूतमका तनवाहन करने वाला माना जाता है। चंूतक भारतीय समाज 

सतदयो ंसे जाततगत और धातमाक आधार पर तवभातजत रहा है इसतलए भारतीय सामातजक 

परंपराओ ंके अंतगात एक ही जातत एवं समुदाय के सदस्यो ंके मध्य तववाह को सम्माननीय 

माना जाता है और तवतभन्न वगों तथा धमों के लोगो ंके बीच तववाह को चुनौतीपूणा तथा 

वतजात माना जाता है। 

समाजशास्त्र तवषय में पररवार, तववाह, तशक्षा, धमा, अथाव्यवस्था और राज्य प्रमुि 

सामातजक संस्थाएाँ  हैं। ये परस्पर सम्बखन्त, अतवभाज्य और घतनष्ठ रूप से जुड़ी हुई है। 

इनमें से तकसी भी एक संस्था में तकया गया कोई पररवतान अतनवाया रूप से अन्य संस्थाओ ं

को प्रभातवत करेगा। पररवार एवं तववाह संस्थाएाँ  तवतशष्ट उदे्दश्यो ंकी पूतता करती है। 
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पररवार के अंदर और बाहर होने वाली प्रतक्रयाओ ं के साथ-साथ तववाह सम्बन् का 

उपयोग आधुतनक समाज के संकट का वणान करने के तलए तकया जा सकता है।  

समाजशास्त्र में, ऐततहातसक और पारंपररक रूप से तववाह को दो व्यखियो ंके मध्य 

पारस्पररक अतधकारो ंएवं कत्ताव्यो ंपर आधाररत यौन तथा भावनात्मक सम्बन् और एक 

स्थायी कानूनी अनुबंध पर आधाररत एक खस्थर संरचना के रूप में देिा जाता है। भारतीय 

समाज में तववाह एक उत्सव का अवसर होता है और सामान्यतः  पररवार के बडे़-बुजुगों 

द्वारा इसका आयोजन तकया जाता है। ऐसी मान्यता है तक तनधााररत तववाह जातत व्यवस्था 

को बढावा देते हैं क्ोतंक वे सुतनतित करते हैं तक पतत-पत्नी एक ही जातत और नातेदारी 

समूह के हो,ं जबतक पे्रम तववाह को मूल रूप से ‘आधुतनक’ माना जाता है और इस पर 

पतिम का प्रभाव है (एलेंडॉिा , 2013, एलेंडॉिा  और पांतडयन, 2016)। 

मोदी के अंतगात, तहंदुओ ंमें तववाह को एक पतवत्र और धातमाक बंधन माना जाता है जबतक 

मुसलमानो ंमें इसे एक अनुबंध के रूप में देिा जाता है, तकनु्त दोनो ंही धमों में कंुवारी 

लड़की का तववाह उसके माता-तपता द्वारा लड़के के पररवार को उपहार स्वरूप तदया 

जाता है। लोग यह भी मानते हैं तक तववाह एक ऐसा अवसर है जो लड़के तथा लड़की के 

सम्बन् को पतत-पत्नी के रूप में पतवत्रता और मान्यता प्रदान करता है। इसतलए तववाह 

का सम्बन् इस बात पर तनभार नही ंकरता है तक लड़का और लड़की एक-दूसरे से पे्रम 

करते हैं अथवा नही ंअतपतु वास्तव में तहंदुओ ंमें यह धारणा तवद्यमान है तक आदशा रूप 

से लड़की और लड़का एक-दूसरे के तलए अपररतचत होते हैं और अपने माता-तपता के 

प्रतत उनका दातयत्व ही उन्हें कभी-कभी अतनचु्छक होते हुए भी तववाह के तलए सहमत 

होने के तलए पे्रररत करता है। अलग धमा अथवा जातत में तववाह अतधकतर तब होता है 

जब दो व्यखि 'पे्रम' में होते हैं और उन्होनें एक-दूसरे का चुनाव वैवातहक साथी के रूप 

में तकया हो। इस प्रकार के तववाह को 'पे्रम तववाह' कहा जाता है, जो तनधााररत तववाह के 

तवपरीत है तजसमें वैवातहक साथी पररवार द्वारा चुने जाते हैं। मोदी के अनुसार, ऐसा माना 

जाता है तक तनधााररत तववाह एक धातमाक अनुष्ठान पर आधाररत होता तजसे पररवार एवं 

समुदाय द्वारा पतवत्र तथा मान्य माना जाता है और ईश्वर द्वारा उस तदन से उसे पे्रम के 

उपहार से तवभूतषत तकया जाता है, जबतक पे्रम तववाह को व्यापक रूप से एक ‘अपतवत्र’ 

बंधन के रूप में देिा जाता है। ये ‘प्राकृततक’ जातत पदानुक्रम और सामातजक वगा, 
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प्रखस्थतत एवं प्रततष्ठा से जुड़ी धारणाओ ंको चुनौती देता है। इन्हें असामातजक और 

अवांछनीय माना जाता है (मोदी, 2002)। 

चौधरी के अनुसार, जातत एवं नातेदारी के तनयम व्यखि के जीवन को प्रभातवत करते हैं 

तथा तववाह में महत्वपूणा भूतमका तनभाते हैं। हररयाणा में के्षत्र अध्ययन के दौरान उन्होनें 

जोड़ो ंके भाग जाने या पे्रम प्रसंगो ंके कई प्रसंग का उले्लि करते हैं तजससे स्पष्ट होता है 

तक जाततगत शुद्ता, सांसृ्कततक रीतत-ररवाज, पररवार एवं समुदाय की प्रततष्ठा, जातत 

पंचायत, यौन एवं नैततक तनयम और अत्यतधक तहंसा पर तवशेष बल तदया जाता है। इसके 

अततररि जातत के सदस्य ‘हत्याओ’ं और 'िांसी' को जाततगत तनयमो ंएवं सीमाओ ंको 

तोड़ने के तलए तदया जाने वाला उतचत दण्ड मानते हैं। इस प्रकार के मामले में गााँव या 

जातत के सम्मान को गााँव के लोगो ंतवशेषकर नेताओ ंद्वारा प्राथतमकता तदया जाता है। 

जातत समूहो ंको पुराने उत्तरी भारतीय सामातजक मानको ंके अनुसार तनधााररत तववाहो ं

द्वारा स्थातपत सम्बन्ो ंऔर नातेदारी के बंधनो ंके िलस्वरूप ही व्यापक समाज एवं 

शासन में शखि, मान्यता और प्रभाव प्राप्त होता है। इन जाततगत बंधनो ंमें तकसी भी 

प्रकार की बाधा से पररवार, गोत्र और अंततः  पूरे जातत समूह की प्रखस्थतत का ह्रास होता 

है (चौधरी, 1997) इसतलए जातत समूह को संरतक्षत करने तथा यौन तनयमो ंको तवतनयतमत 

करने के तलए तववाह को अपने जातत या समुदाय में ही सम्पन्न करने को प्राथतमकता तदया 

जाता है। 

भारत की कानूनी व्यवस्था द्वारा लगभग 70 वषा पूवा तवशेष तववाह अतधतनयम, 1954 के 

अंतगात अंतरधातमाक एवं अंतरजातीय तववाहो ंको मान्यता तदया गया है, परंतु इसके 

बावजूद अंत:जातीय तववाह (एक ही जातत में तववाह) का प्रचलन अभी भी प्रबल है। द 

तहंदू समाचार ररपोटा में कहा गया है तक तपछले दो दशको ंमें अंतरजातीय तववाहो ंकी 

संख्या में वृखद् हुई है क्ोतंक लड़तकयााँ तशतक्षत हो रही हैं और उन्हें बेहतर अवसर तमल 

रहे हैं (अनंत, 2016) लेतकन भारतीय समाज में तववाह की व्यापक अवधारणा धातमाक 

रीतत-ररवाजो ंतथा परंपराओ ंपर आधाररत रही है और आज भी अपनी जातत एवं धातमाक 

समूह में तववाह को प्राथतमकता तदया जाता है। 

3. अंतरजातीय वििाह: समकालीन दृविकोण 
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अलग-अलग जाततयो ंमें होने वाले तववाह को अंतरजातीय तववाह कहा जाता है। प्राचीन 

भारत में लोग केवल अपनी ही जातत या धमा में तववाह करते थे और उस समय जब तववाह 

का स्वरूप तनधााररत था तब लोगो ंको अपनी ही जातत में तववाह करना पड़ता था तजसके 

कारण अंतरजातीय तववाह को बढावा नही ंतदया जाता था। आज भी अतधकांश रूतढवादी 

भारतीय पररवार अंतरजातीय तववाह करने की अनुमतत नही ं देते हैं तजसके 

पररणामस्वरुप अंतरजातीय तववाह आज भारत की सबसे बड़ी समस्याओ ंमें से एक है।  

भारत में अंतरजातीय तववाहो ंके प्रतत समकालीन दृतष्टकोण में तवतभन्न के्षत्रो,ं जाततयो ंऔर 

सामुदातयक मानदंडो ंके अनुसार अतं्यत तभन्नता है। शहरी के्षत्रो ंमें अंतरजातीय तववाह 

अपेक्षाकृत अतधक स्वीकाया है जबतक ग्रामीण के्षत्र अतधक रूतढवादी एवं पररवतान के 

प्रतत प्रततरोधी हैं। अध्ययन से ज्ञात होता है तक समाज के अतधकांश लोग एक ही जातत में 

तववाह को वरीयता देते हैं और अंतरजातीय तववाह को सांसृ्कततक पहचान एवं पररवार 

की प्रततष्ठा के तलए ितरा मानते हैं (वमाा, 2020)। यद्यतप वैश्वीकरण के आगमन एवं तशक्षा 

के अवसर के िलस्वरूप तवशेषकर युवाओ ंके तवचार में पररवतान आ रहा है तजसके 

कारण वे जातत से बाहर तववाह करने की इच्छा प्रकट करने लगे हैं। राज्य सरकारो ंद्वारा 

भी ऐसे तववाहो ंको प्रोत्सातहत करने के तलए अंतरजातीय तववाह योजना प्रारंभ तकया गया 

है, जो तववातहत जोड़ो ंको आतथाक एवं कानूनी सुरक्षा प्रदान करता है (तसंह, 2021)। तकंतु 

वतामान समय में भी सामातजक वास्ततवकता यह है तक अंतरजातीय तववाह अक्सर 

सामातजक बतहष्करण, पररवार द्वारा अस्वीकृतत और शारीररक तहंसा जैसी गंभीर 

चुनौततयो ंसे जुडे़ हुए हैं, जो गहरी पारंपररक सोच और बदलते सामातजक मानदंडो ंके 

मध्य जीवंत संघषा का सटीक प्रमाण प्रसु्तत करते हैं (देसाई, 2021)। अतः  यह पररदृश्य 

दशााता है तक व्यखिगत पसंद और समाज के मध्य संतुलन स्थातपत करना तकतना कतठन 

काया है जो अभी भी जाततगत पहचान पर अतधक बल देता है। 

2016 के वैवातहक आंकड़ो ंके अनुसार, भारत में 90% तववाह अभी भी ‘अरेंज मैररज' की 

शे्रणी में आते हैं, जबतक अन्य तववाह ‘पे्रम तववाह' की शे्रणी के अंतगात आते हैं।1 2018 में 

1,60,000 से अतधक पररवारो ंपर तकए गए एक सवेक्षण में 93% तववातहत भारतीयो ंने 

बताया तक उनका तववाह ‘तनधााररत’ था, केवल 3% लोगो ंने 'पे्रम तववाह' होने की बात 

कही और 2% लोगो ंने बताया तक उनका तववाह 'पे्रम-सह-तनधााररत' था तजसमें पररवारो ं

                                            
1 https://medium.com/@solutionswebomania/statistics-of-arranged-and-love-marriage-in-india-7e7afde6c13f 
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की भूतमका होती है और दंपतत की आपसी सहमतत से तववाह होता है। चक्रवती (2023) 

के अनुसार, वेतडंगवायर इंतडया द्वारा सगाईशुदा/नवतववातहत जोड़ो ंके मध्य तकए गए 

एक सवेक्षण के अंतगात 'भारत में पे्रम तववाहो ंको तेजी से स्वीकृतत तमल रही है। सवेक्षण 

में पाया गया तक 2020 में 68% तववातहत जोड़ो ंने स्वीकार तकया तक उनका तववाह पूवा-

तनधााररत था लेतकन 2023 में केवल 44% जोड़ो ंने तनधााररत तववाह होने की बात कही 

तजसके पररणामस्वरूप तनधााररत तववाहो ंमें 24% की तगरावट दजा की गई।’ 

4. अंतरजातीय वििाह: सांख्यिकीय विशे्लषण  

नगरीकरण, तशक्षा और रोजगार में वृखद् के कारण अंतरजातीय तववाहो ंको स्वीकायाता 

तमल रहा है। 2011 की जनगणना के अनुसार, भारत में 6.8% तववाह अंतरजातीय तववाह 

हैं। भारतीय सांखख्यकी संस्थान द्वारा 2017 में तकए गए एक अध्ययन के अनुसार, ग्रामीण 

के्षत्रो ंमें अंतरजातीय तववाह (5.2%) शहरी के्षत्रो ं (4.9%) की तुलना में अतधक हैं। इस 

अध्ययन में यह भी बताया गया है तक यह अमीर लोगो ं(4%) की तुलना में गरीब लोगो ं

(5.9%) में अतधक प्रचतलत है (जॉइस, 2022)। 

साले्व और ततवारी (2016) के अंतगात, वषा 2016 में राष्टर ीय अनुप्रयुि आतथाक अनुसंधान 

पररषद द्वारा तकए गए एक अध्ययन के अनुसार, भारत में लगभग 5% तववाह अंतरजातीय 

तववाह हैं। अंतरजातीय तववाहो ंकी सबसे अतधक संख्या तमजोरम में है जहााँ 55% तववाह 

अंतरजातीय हैं, जबतक सबसे कम संख्या मध्य प्रदेश में है जहााँ 1% तववाह अंतरजातीय 

हैं। एक अन्य अध्ययन से ज्ञात होता है तक अनुसूतचत जाततयो ंमें अन्य जाततयो ंकी तुलना 

में अंतरजातीय तववाह करने की अतधक संभावना हैं। एक अध्ययन के अनुसार, 51% 

माता-तपता अपनी जातत से बाहर तववाह को स्वीकार करने के तलए तैयार हैं, केवल एक 

ततहाई लोग ही इसके तवरोध में थे। भारत में 5.58% मामले ऐसे हैं जहां तनम्न जातत की 

मतहलाएं उच्च जातत के पुरुषो ंसे तववाह करती हैं। 14% मुखिम मतहलाएं अंतरजातीय 

तववाह करती हैं तजनमें से 7.83% मतहलाएं तनम्न जातत के पुरुषो ंसे और 6.23% मतहलाएं 

उच्च जातत के पुरुषो ंसे तववाह करती हैं। पंजाब में 35% अंतरजातीय तववाह 15-19 वषा 

की आयु के बीच होते हैं। केरल में इसी आयु वगा में 25% अंतरजातीय तववाह होते हैं 

(जॉइस, 2022)। 

5. सैद्ांवतक पररपे्रक्ष्य 
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वतामान शोध सामातजक पररवतान के कई समाजशास्त्रीय तसद्ांतो ंसे जुड़ा है तकंतु यह 

तवशेष रूप से उत्तर आधुतनकता से सम्बखन्त है। उत्तर आधुतनकता ‘जीवन शैली चुनने 

की व्यखिगत स्वतंत्रता’ का तवषय है। अंतरजातीय तववाह भारतीय समाज में प्रचतलत 

जातत आधाररत संरचना को चुनौती देता है। समाजशास्त्र में ऐसे सामातजक पररवतानो ंको 

ल्योटाडा के तसद्ांत के माध्यम से समझा जा सकता है, जो परंपरागत सावाभौतमक सत्य 

दावो ंपर प्रश्न उठाते हैं। ल्योटाडा अपनी पुस्तक ‘द पोस्टमॉडना कंडीशन (1979)’ में उत्तर 

आधुतनकता को पररभातषत करते हुए कहते हैं, ‘उत्तर आधुतनकता महान आख्याओ ंके 

प्रतत अतवश्वास है।’ महान आख्याएं (Metanarratives) वे व्यापक कथाएं होती हैं जो 

सावाभौतमक सत्य होने का दावा करती है। जातत प्रथा, पारंपररक तववाह तनयम, 

अंतरजातीय तनषेध ऐसी ही महान कथाएं हैं। भारतीय समाज में यह धारणा है तक जातत 

जन्म से तनधााररत होती है और केवल अपनी ही जातत में तववाह शे्रयस्कर है। इस प्रकार 

यह व्यवस्था संरचनात्मक खस्थरता एवं सामातजक तनयंत्रण का साधन रही है। अंतः जातत 

तववाह व्यवस्था प्रभुत्वशाली महान कथा के रूप में काया करती है। इसके तवपरीत 

ल्योटाडा के अनुसार, उत्तर आधुतनक समाज तकसी एक सावाभौतमक सत्य को नही ंमानता 

बखि छोटी-छोटी कथाओ ं(Little Narratives) को अतधक महत्व देता है। अंतरजातीय 

तववाह में जातत नही ंबखि व्यखि के व्यखिगत चयन, पे्रम एवं सहमतत को प्राथतमकता 

तदया जाता है और सामातजक पहचान जातत से हटकर व्यखिगत तनणायो ंपर आधाररत 

होती है। इस प्रकार व्यखिगत कथा सामातजक महाकथा से ऊपर रिी जाती है। अतः  

अंतरजातीय तववाह को ल्योटाडा के उत्तर आधुतनकता तसद्ांत का प्रततरूप माना जा 

सकता है क्ोतंक यह जातत व्यवस्था पर आधाररत महान आख्याओ ंको अस्वीकार कर 

बहुलता, तवतवधता एवं व्यखि कें तित लघु आख्याओ ंको वैधता प्रदान करता है। इसतलए 

वतामान अध्ययन के तलए इस दृतष्टकोण का उपयोग तकया गया है। 

6. सावहत्य समीक्षा  

साथी (2023) अपने अध्ययन में अंतरजातीय तववाहो ंके संदभा में जातत, तलंग और तहंसा 

के अंतसंबंधो ंका तवशे्लषण करती हैं। यह समालोचनात्मक अध्ययन ऑनर तकतलंग 

(सम्मान के नाम पर हत्याओ)ं और मतहलाओ ंके संरचनात्मक अधीनीकरण पर गंभीर 

प्रश्न उठाता है। साथी यह बताती हैं तक तकस प्रकार जातत-तवरोधी नारीवादी आंदोलन 
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मतहलाओ ंकी स्वायत्तता एवं उनकी सतक्रय भूतमका तपतृसत्तात्मक संरचनाओ ंको चुनौती 

देने का प्रयास कर रहा है। 

जोधका (2015) के अनुसार, अंतरजातीय तववाहों में  वृखद् होने के उपरांत भी वे 

कुल तववाहों का एक छोटा तहस्सा है और समाज के प्रततरोध का सामना करता है। 

आज भी अपनी-अपनी जातत में  तववाह करने वाले जोड़ों को तनखिय और अपतवत्र 

माना जाता है। जब लोग अपने अतधकारों का दावा करते हैं  तो इसे तपतृसत्ता के 

तलए ितरा माना जाता है। अंतरजातीय तववाह प्रोत्साहन योजना जैसी सरकारी 

पहलों के अंतगात अनुसूतचत जातत के एक साथी वाले दंपततयों को दो से पांच लाि 

रुपये तक की तवत्तीय सहायता प्रदान तकया जाता है तकनु्त इन योजनाओं का 

तक्रयान्वयन अक्सर अपयााप्त होता है। कई व्यखियों को उपलब्ध लाभों की 

जानकारी नही  ंहोती अथवा सहायता प्राप्त करने के प्रयास में  वे नौकरशाही में  

उलझ जाते हैं। 

धर (2013) अपनी पुस्तक में भारतीय समाज और संसृ्कतत में अंतरजातीय जोड़ो ंको 

तजन समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है उन पर चचाा करते हैं। लेिक बताते हैं तक 

पारंपररक जाततगत मानदंडो ंके प्रभाव के कारण ऐसे तववाहो ंको अक्सर भेदभाव एवं 

कलंक का सामना करना पड़ता है। यह पुस्तक तवशेष तववाह अतधतनयम 1954 के 

अंतगात अंतरजातीय तववाहो ंको मान्यता देने वाले कानूनी ढांचो ंका आलोचनात्मक 

तवशे्लषण करके वास्ततवक जीवन की खस्थततयो ंमें उनकी अपयााप्तता को दशााता है। यह 

पुस्तक अंतरजातीय तववाह करने वाले जोड़ो ंपर पड़ने वाले मनोवैज्ञातनक प्रभावो ंको भी 

स्पष्ट करती है और वैवातहक तवकल्ो ंमें स्वीकृतत और समानता को बढावा देने के तलए 

जागरूकता बढाने के साथ-साथ व्यवस्थागत पररवतानो ंकी अत्यतधक आवश्यकता पर 

बल देती है। 

बॉवडि यू (1986) के तवचार यह समझाने में  सहायक है तक अंत:तववाह जैसी प्रथाओं 

के माध्यम से बनाए गए नेटवका , संसाधन और तवशेषातधकार के कारण जातत तकस 

प्रकार सामातजक पंूजी के रूप में  काया  करती है। हैतबटस से तात्पया  जातत और 

संसृ्कतत द्वारा तनतमात आंतररक प्रवृतत्तयों से है जो पररवतान का तवरोध करती है। 

अंतरजातीय तववाह इन अंततना तहत प्रथाओं को बातधत करता है और तवरासत में  

तमली सामातजक पंूजी को चुनौती देता है। 
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7. शोध पद्वतशास्त्र  

प्रसु्तत अध्ययन भारत में  अंतरजातीय तववाहों के अवसर एवं चुनौततयों का पता 

लगाने हेतु सरकारी ररपोटों, जनगणना आंकड़ों, तवतभन्न स्रोतों से प्राप्त अकादतमक 

शोधों, समाचार पत्रों और वैयखिक अध्ययनों पर आधाररत तद्वतीयक आंकड़ों के 

तवशे्लषण पर कें तित है। 

8. अंतरजातीय वििाह की चुनौवतयां 

कानूनी रूप से भारत में अंतरजातीय तववाहो ं के प्रतत दृतष्टकोण मुख्य रूप से उन 

व्यखियो ंके अतधकारो ंको सुतनतित करने हेतु कई वैधातनक प्रावधानो ंपर आधाररत है 

जो अपनी जातत से बाहर तववाह करना चाहते हैं (नरूला, 2015)। यद्यतप तवशेष तववाह 

अतधतनयम, 1954 अंतरजातीय तववाहो ंको कानूनी सहयोग प्रदान करता है तथा यह 

तकसी भी धमा या जातत के दंपतत्त को अपना धमा बदले तबना तववाह करने की अनुमतत 

देता है जो अंतरजातीय तववाहो ंके तलए अतधक उदार वातावरण का तनमााण करता है 

तिर भी इस कानूनी संरक्षण के बावजूद अंतरजातीय दंपतत्तयो ंको सामातजक बतहष्करण 

एवं तहंसा का सामना करना पड़ता है। कभी-कभी पररवार के तकसी सदस्य या समुदाय 

के सदस्य द्वारा भी उन पर हमला तकया जाता है जो अलग-अलग जातत के दो व्यखियो ं

के मध्य तववाह सम्बन् का तवरोध करते हैं (मेनन, 2020)। इस प्रकार समकालीन भारत 

में अंतरजातीय तववाह करने वाले युगलो ंको तवतभन्न चुनौततयो ंका सामना करना पड़ता 

है। 

भारत में अभी भी ऐसे पररवार हैं जो अपनी जातत से बाहर तववाह करने पर अपने बच्चो ं

को त्याग देते हैं और उनसे कोई सम्बन् नही ंरिना चाहते हैं। इसके अततररि तववाह 

के पिात् दंपतत को तनयतमत रूप से लोगो ंके ताने सुनने पड़ते हैं। पररवार तथा अन्य 

लोग हमेशा दंपतत्त को ततरसृ्कत एवं अपमातनत करते हैं। सामान्यतः  नव तववातहत 

दंपततयो ंके बीच झगड़ा होने पर उनके पररवार के सदस्य उन्हें मागादशान प्रदान करते हैं 

तकंतु अंतरजातीय तववाह के सम्बन् में यह संभव नही ंहोता है क्ोतंक पररवारवालो ंके 

बीच अचे्छ सम्बन् नही ंहोते हैं। इसके अततररि अंतरजातीय तववातहत दंपततयो ंके बच्चो ं

को जातत के आधार पर भेदभाव का सामना करना पड़ता है। राव द्वारा प्रसु्तत एक 

अध्ययन से पुतष्ट होता है तक कनााटक के ग्रामीण के्षत्रो ंमें अंतरजातीय तववाह करने वाले 

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 1, January 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

IJNRD2601309 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

d73 

जोड़ो ंको पाररवाररक तवरोध एवं सामातजक कलंक के कारण अत्यतधक चुनौततयो ंका 

सामना करना पड़ता है। समुदाय के लोग अक्सर इन तववाहो ंको जाततगत शुद्ता के 

तलए ितरा मानते हैं तजसके िलस्वरुप इन्हें पररवार से बेदिल कर तदया जाता है। कुछ 

मामलो ंमें, जोड़ो ंको सम्मान के नाम पर तहंसा का सामना करना पड़ता है तजसमें 

उत्पीड़न से लेकर ऑनर तकतलंग तक शातमल है, जो जातत आधाररत सामातजक रूतढयो ं

को थोपने के तवचार को दशााता है (राव, 2019)। इसके साथ अंतरजातीय दंपतत्तयो ंको 

आतथाक चुनौततयो ंसे भी जूझना पड़ता है क्ोतंक जोड़ो ंको संपतत्त के अतधकारो ंसे भी 

वंतचत कर तदया जाता है। जोड़ो ंमें कानूनी जागरूकता की कमी उनकी खस्थतत को और 

जतटल बना देते हैं। अतधकांश लोग तवशेष तववाह अतधतनयम के अंतगात अपने अतधकारो ं

से अनतभज्ञ रहते हैं, जो अंतरजातीय तववाहो ंको मान्यता देता है (कनााटक सरकार, 

2021)। इसके अततररि ग्रामीण के्षत्रो ंमें अंतरजातीय तववाहो ंके तलए सरकारी प्रोत्साहनो ं

का सीतमत प्रभाव होता है क्ोतंक गहरी जड़ें जमा चुकी सांसृ्कततक प्रततरोध अक्सर 

तवत्तीय सहायता के लाभो ंपर भारी पड़ता है (तमश्रा, 2019)। 

भारत में अंतरजातीय जोड़ो ंके कुछ वैयखिक अध्ययनो ंसे वैवातहक स्वतंत्रता के मागा में 

आने वाली तवतभन्न सामातजक चुनौततयो ंका पता चलता है। उदाहरण के तलए, रंजना और 

राहुल उत्तर प्रदेश के ग्रामीण के्षत्र में रहने वाले तभन्न-तभन्न जातत के अंतरजातीय दंपतत्त हैं 

(पटेल, 2021)। पे्रम और प्रततबद्ता के बावजूद इन अंतरजातीय जोड़ो ंको अपने ही 

पररवारो ं से गंभीर तवरोध का सामना करना पड़ा है। रंजना के पररवार ने यह आरोप 

लगाकर राहुल से उसका सम्बन् तोड़ने का प्रयास तकया तक इससे पररवार की प्रततष्ठा 

तमट्टी में तमल जाएगी और समाज में उनके बारे में गलत धारणाएं िैलेंगी (चक्रवती, 

2019)। एक अन्य प्रकरण में, जातत आधाररत अत्याचारो ंसे बचने के तलए महाराष्टर  से 

भाग जाने वाले एक युवा जोडे़ को उनके संबंतधयो ंद्वारा गंभीर रूप से पीटा गया। अतः  

यह प्रकरण दशााते हैं तक तववाह के तलए जाततगत बाधाओ ंको पार करने में तकतना 

जोखिम है और तकस सीमा तक कट्टरपंथी पररवार जातत व्यवस्था को लागू करने के तलए 

कुछ भी करने को तत्पर रहते हैं। इस प्रकार के मामले समय-समय पर मीतडया का ध्यान 

भी आकतषात करते हैं तजससे सामातजक तवमशा तो होता ही है और साथ में अंतरजातीय 

जोड़ो ंको तजन चुनौततयो ंका सामना करना पड़ता है वह भी संज्ञान में आता है।  
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भारतीय पररवारो ंमें तभन्न जातत के व्यखि से तववाह करना एक बड़ा पाप माना जाता है 

और इसे स्वीकार नही ं तकया है। अंतरजातीय तववाह के कारण होने वाला सबसे बड़ा 

अपराध ‘ऑनर तकतलंग’ है। यद्यतप यह ग्रामीण के्षत्रो ंमें अतधक प्रचतलत है तथातप शहरी 

के्षत्रो ंमें रहने वाले कुछ लोग भी अपनी प्रततष्ठा बचाने के तलए ऐसा करते हैं। अतः  समाज 

के कुछ वगा अभी भी अंतरजातीय तववाहो ंको स्वीकार नही ंकरते हैं। 

लेि ‘िाप्स, कास््टस एंड वॉयलेंस' (2010) में बताया गया है तक हररयाणा का ग्रामीण 

समुदाय राज्य में व्याप्त जाततवाद और तपतृसत्ता के साथ-साथ मतहलाओ ंकी तनम्न 

सामातजक खस्थतत के कारण भारत के सबसे तपछडे़ समुदायो ंमें से एक माना जाता है। 

दुखिश और िान (2022) द्वारा हररयाणा में 'ऑनर तकतलंग' पर तकए गए एक अध्ययन 

से ज्ञात होता है तक पररवार, समुदाय और ररशे्तदारो ंके समथान से हररयाणा में ये हत्याएं 

अतधक स्वीकाया तथा प्रचतलत हैं। राष्टर ीय अपराध अतभलेि बू्यरो के 2015 के आंकड़ो ं

के अनुसार, भारत में 2014 में दजा 28 मामलो ंकी तुलना में वषा 2015 में कुल 251 ऑनर 

तकतलंग के मामले दजा तकए गए हैं। आंकड़ें बताते हैं तक पररवार की प्रततष्ठा की रक्षा का 

दावा करने वाले लोगो ंद्वारा की गई हत्याओ ंमें तीव्र वृखद् दजा की गई है। इसी बू्यरो के 

2020 की ररपोटा में प्रदतशात तकया गया है तक 2019 में ऑनर तकतलंग के 25 मामले दजा 

तकए गए (शमाा, 2022)। गोली और अन्य अपने अध्ययन में स्पष्ट करते हैं तक ऑनर 

तकतलंग के मामले तकस प्रकार बढ रहे हैं। इस अध्ययन में तवतभन्न राज्यो ंके 1,000 से 

अतधक ऐसी घटनाओ ंका उले्लि तकया गया है तजसमें पररवार की इच्छा के तवरुद् 

तववाह करने वाले युवा लड़के एवं लड़तकयां तहंसा का तशकार हुए हैं (गोली और अन्य, 

2013)। इस प्रकार जातत-पे्रररत तहंसा की ये घटनाएं प्रदतशात करती हैं तक स्वतंत्रता के 

78 वषा पिात् भी भारत में जाततवाद का उनू्मलन नही ंहुआ है। आज भी पररवार के लोग 

पीतड़त को ‘पररवार का कलंक’ मानकर अपने-अपने कृत्य को उतचत बताते हैं। 

पे्रम तववाह और ऑनर तकतलंग के कुल दजा मामलो ंमें से 33 प्रसंग केवल उत्तर भारत 

अथाात् उत्तर प्रदेश, हररयाणा, पंजाब और राजस्थान से सम्बखन्त हैं। इनमें से 28 मामले 

केवल उत्तर प्रदेश से दजा तकए गए थे (तहंदुस्तान टाइम्स, 2016)। 6 मामले 'आत्महत्या' 

के रूप में और 16 मामले 'लव तजहाद' के रूप में नए 'धमांतरण तवरोधी कानून, 2020' 

के अंतगात दजा तकए गए थे। 9 मामलो ंमें तजस लड़के के साथ उनकी बेटी भाग गई थी 

उनके पररवार ने उस लड़के के तवरुद् अपहरण का मामला दजा कराया। इस समाचार 
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पत्र के अतभलेिो ं के अनुसार, भागकर तववाह करने के अतधकांश मामलो ं में 

एिआईआर मतहला के तपता द्वारा दजा कराया गया तथा तहंसा का मुख्य कारण मतहला 

के तपता और भाई रहे हैं। हररयाणा में 2020 में हुए एक अंतरजातीय तववाह के सम्बन् 

में जहां दोनो ंदंपतत्त तहंदू थे उनका मतहला के पररवार ने पाररवाररक सम्मान के नाम पर 

हत्या कर तदया। हररयाणा के करनाल में अंतरजातीय तववाह के एक अन्य प्रसंग में 

मतहला के तपता ने पुरुष के तवरुद् अपहरण का मामला दजा कराया तजसके 

पररणामस्वरूप पुरुष को जेल भेज तदया गया।  

इस प्रकार भारत में अंतरजातीय जोड़ो ंको जाततगत पूवााग्रहो ंके आधार पर सामातजक 

अस्वीकृतत, भेदभाव और तहंसा का सामना करना पड़ता है। यह भेदभाव बतहष्कार और 

शारीररक तहंसा जैसे कई रूपो ंमें प्रकट होता है। राष्टर ीय अपराध अतभलेि बू्यरो की 

ररपोटा (2020) के अनुसार, ऑनर तकतलंग और अंतरजातीय तववाहो ंके तवरुद् अपराधो ं

में अतवश्वसनीय वृखद् हुई है जो एक ऐसे समाज को दशााता है जो कभी-कभी व्यखिगत 

अतधकारो ंसे अतधक जातत को महत्व देता है। ऐसी तहंसा केवल व्यखिगत या पाररवाररक 

नही ं है बखि यह उन व्यखियो ंके तवरुद् प्रणालीगत भेदभाव से उत्पन्न होती है जो 

नागररको ंके मानवातधकारो,ं गररमा और सुरक्षा का उलं्लघन करते हैं।  

9. अंतरजातीय वििाह के अिसर 

अंतरजातीय तववाह जाततगत पूवााग्रहो ंएवं असृ्पश्यता को समाप्त करने और समाज में 

स्वतंत्रता, समानता, बंधुत्व, नैततकता, सदाचार आतद मूल्यो ंका तवस्तार करने तलए एक 

सशि उपाय और अवसर प्रदान करता है। इसी उदे्दश्य को ध्यान में रिते हुए भारत के 

कई राज्यो ंमें अंतरजातीय जोड़ो ंको प्रोत्सातहत करने के तलए योजनाएं प्रारंभ की गई हैं 

जैसे; उत्तर प्रदेश में अंतरजातीय जोड़ो ंके तलए मुख्य रूप से ‘डॉ. अंबेडकर अंतरजातीय 

तववाह प्रोत्साहन योजना’ का प्रारंभ तकया गया है तजसमें सामान्य वगा के युवक/युवती 

द्वारा अनुसूतचत जातत के युवक/युवती से तववाह करने पर ₹2.50 लाि का प्रोत्साहन रातश 

तमलता है। साथ ही ‘मुख्यमंत्री सामूतहक तववाह योजना’ में भी ऐसे जोड़ो ंको प्राथतमकता 

और अततररि आतथाक सहायता (₹51,000) तदया जाता है। हररयाणा सरकार ने भी 

सांप्रदातयक सद्भाव को बढावा देने के तलए ‘मुख्यमंत्री सामातजक समरसता अंतरजातीय 

तववाह शगुन योजना’ (₹2.50 लाि), राजस्थान में ₹10 लाि तक की सहायता, तबहार में 

₹1 लाि और इसी प्रकार अन्य राज्य सरकारें  भी अंतरजातीय जोड़ो ंको सामातजक 
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समरसता तथा जाततगत भेदभाव समाप्त करने के उदे्दश्य से आतथाक सहायता प्रदान 

करती हैं। 

आधुतनक भारत के प्रमुि तनमााता और जातत के प्रबल आलोचक डॉ. भीमराव अंबेडकर 

जातत को समाप्त करने के तलए एक महत्वपूणा साधन के रूप में अंतरजातीय तववाह की 

वकालत करते हैं। उन्होनें इस बात पर बल तदया तक जाततगत भेद हमेशा उच्च जाततयो ं

द्वारा तनम्न जाततयो ंके साथ भेदभाव का कारण बनेगा। अतः  उन्होनें सुझाव तदया तक साथ 

में भोजन करना और अंतरजातीय तववाह करना भारत से जातत व्यवस्था को समाप्त करने 

का सवोत्तम संभव तरीका है। उनका तवचार है तक केवल जाततयो ं के तमश्रण से ही 

सामातजक बाधाओ ंको तोड़ा जा सकता है (अंबेडकर, 2004)। 

उच्चता और तनम्नता के कारण समाज में कुछ जाततयो ंको पतवत्र तथा कुछ जाततयो ंको 

अपतवत्र माना जाता है लेतकन शुद्ता-अशुद्ता का तवचार जैतवक या प्राकृततक नही ं

बखि सामातजक रूप से तनतमात है। अतः  भारत में प्रचतलत ‘पतवत्रता और अपतवत्रता’ 

के तमथक को तोड़ने का एक माध्यम अंतरजातीय तववाह हो सकता है। 

अंतरजातीय तववाह पारंपररक जाततगत पदानुक्रम को बातधत करके सामातजक 

गततशीलता को बढावा दे सकता है। जाततगत बाधाओ ंको तोड़कर यह तववाह व्यवसाय, 

धन तवतरण और सामातजक नेटवका  पर जातत व्यवस्था के प्रभाव को कमजोर करता है 

तजससे अतधक समावेशी सामातजक संरचनाओ ंका तनमााण होता है। इसके अततररि 

हातशए पर रहने वाले समुदायो ंके तलए अंतरजातीय तववाह व्यापक सामातजक पंूजी तक 

पहंुच प्रदान करता है तजससे तशक्षा, व्यवसाय की संभावना और आतथाक खस्थरता में वृखद् 

होती है (राव, 2019)। नगरीय के्षत्रो ंमें जहां तशक्षा तक अतधक पहंुच एवं आतथाक स्वतंत्रता 

है वहां जातत-आधाररत आतथाक अलगाव में उले्लिनीय कमी दजा की गई है क्ोतंक 

अंतरजातीय जोडे़ अक्सर जाततगत पहचान की अपेक्षा कौशल और व्यखिगत क्षमता 

को प्राथतमकता देते हैं तजससे अतधक समावेशी काया वातावरण का तनमााण होता है 

(तमश्रा, 2019)।  

कुमार अपने अध्ययन में स्पष्ट करते हैं तक अंतरजातीय तववाह जाततगत समानता और 

सामातजक एकता की तदशा में प्रगततशील बदलाव में योगदान देता है, तवशेषकर शहरी 

के्षत्रो ंमें जहां तवतवध मूल्यो ंके संपका  में आने से समावेतशता को बढावा तमलता है। यह 
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तववाह युवा पीढी को जाततगत पूवााग्रहो ं पर प्रश्न करने और सामातजक पहचान एवं 

व्यखिगत अतधकारो ंपर व्यापक दृतष्टकोण अपनाने के तलए प्रोत्सातहत करता है तजससे 

समय के साथ धीरे-धीरे सामातजक पररवतान दृतष्टगोचर होते हैं (कुमार, 2018)। अतः  

अंतरजातीय तववाह सामातजक पररवतान की संभावना को प्रबल करता है। 

इसके अततररि समाज में अंतरजातीय तववाहो ंकी उच्च आवृतत्त से धीरे-धीरे अतधक 

एकीकृत एवं जातत तवहीन समाज का तनमााण प्रशस्त होगा।  

एक अंततम मुद्दा तजस पर ध्यान देना आवश्यक है वह है मतहलाओ ंकी स्वायत्तता जो 

तपतृसत्तात्मक समाज द्वारा तनयंतत्रत होता है। अंतरजातीय तववाह जाततगत सीमाओ ंको 

चुनौती देने तथा मतहलाओ ंको पसंद की स्वतंत्रता, स्वायत्तता और सामातजक गततशीलता 

प्रदान करके उन्हें सशि बनाने का एक पररवतानकारी साधन है (तवतध शमाा, 2025)। 

यद्यतप भारत में दहेज प्रथा को रोकने के तलए दहेज तनरोधक अतधतनयम,1961  पाररत 

तकया गया है तकंतु यह भी सत्य है तक अभी तक समाज से दहेज प्रथा को पूणातः  समाप्त 

नही ंतकया जा सका है। अतः  अंतरजातीय तववाह वर पक्ष द्वारा मांगें जाने वाले भारी दहेज 

एवं दुल्हन की अत्यतधक कीमत और अन्य सामातजक कुरीततयो ंको समाप्त करने के 

साथ-साथ जातत के भीतर योग्य साथी न तमलने के कारण होने वाले बेमेल तववाहो ं(जातत 

अथवा धमा के आधार पर असमान तववाह) को रोकने का भी अवसर प्रदान करता है। 

10. वनष्कषि  

भारत में तववाह को एक पतवत्र संस्कार एवं दो पररवारो ंका बंधन माना जाता है। तवतभन्न 

अध्ययनो ंसे ज्ञात होता है तक तवकास एवं प्रगतत के इस दौर में आज भी अतधकांश लोग 

जातत व्यवस्था का कठोरता से पालन करते हैं। जातत व्यवस्था एक कठोर सामातजक 

पदानुक्रम है जो असमानता एवं अलगाव को बढावा देता है। जातत व्यवस्था की जडे़ इतनी 

गहरी हैं तक इससे बाहर तनकलने में भारत को अभी बहुत लंबा समय लगेगा क्ोतंक 

भारतीय समाज में सम्बन् आज भी जातत के आधार पर ही बनते हैं तथा अंतरजातीय 

तववाह को अपराध माना जाता है। लोगो ंमें यह धारणा तवद्यमान है तक अन्य जातत में 

तववाह करने से दंपततयो ंएवं उनके पररवारो ंको एक दूसरे के साथ सामंजस्य स्थातपत 

करने में कतठनाई हो सकती है। 
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तनष्कषातः  अंतरजातीय तववाह जाततगत गततशीलता में हो रहे बदलाव का सूक्ष्म पररपे्रक्ष्य 

प्रसु्तत करता है जो सामातजक पररवतान का कारक होने के साथ-साथ सामातजक तनाव 

का स्रोत भी है। नगरीकरण, तशक्षा, आतथाक स्वतंत्रता से पे्रररत यह तववाह पारंपररक जातत 

आधाररत वैवातहक संरचना को चुनौती देता है। भारत में अंतरजातीय तववाह इस बात का 

एक महत्वपूणा उदाहरण है तक तकस प्रकार कानूनी अतधकार एवं सांसृ्कततक मानदंड 

आपस में टकराते हैं तजससे अंतरजातीय जोड़ो ं के सामने आने वाली समस्याओ ं के 

समाधान के तलए एक समावेशी रणनीतत की आवश्यकता स्पष्ट हो जाती है। यद्यतप 

सरकारी प्रोत्साहन और कानूनी ढांचे अंतरजातीय जोड़ो ंको महत्वपूणा सहायता प्रदान 

करते हैं लेतकन व्यापक स्वीकृतत के अभाव में अंतरजातीय तववाह को अनेक चुनौततयो ं

का सामना करना पड़ता है। मानवातधकारो ंकी रक्षा के तलए मौजूद तवधायी संरचना 

अंतरजातीय तववाह को प्रोत्सातहत करते हैं तिर भी उनके प्रभावी कायाान्वयन और 

सामातजक स्वीकृतत में अभी भी कई बड़ी बाधाएं हैं। अंतरजातीय तववाह के समावेशी 

प्रचार के तलए तवधायी संरक्षण को मजबूत करने, सामातजक कलंक को कम करने और 

गहराई से जड़ें  जमा चुकी जाततगत पूवााग्रहो ंको दूर करने के तलए जन जागरूकता 

अतभयानो ं सतहत अततररि प्रयास की आवश्यकता है। अंतरजातीय तववाहो ं को 

सामातजक स्वीकृतत केवल सामातजक दृतष्टकोण में बदलाव लाने के ठोस प्रयासो ं के 

माध्यम से ही प्राप्त तकया जा सकता है। यद्यतप इसमें कई जतटल चुनौततयो ंभी होगंी 

तथातप अंतरजातीय तववाहो ंका प्रचलन बढने से धीरे-धीरे अतधक एकीकृत समाज का 

तनमााण होगा। 
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