
INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 1, January 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

IJNRD2601084 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

a670 

गुरु तेग बहादुर: उनका जीवन, दर्शन और शर्क्षाएं 

Under The Supervision of: 

Dr. Umesh Chandra 

(Assistant Professor) 

Master of Education 

Submitted by 

Aarti 

                                 Assistant Professor Of Economics in  Ngf Degree  college  

 

DEPARTMENT OF Education  

AFFILIATED By  ; Maharishi Dayanand university Rohtak   ,Haryana 

 

ABSTRACT (सारांर्) 

 

यह शोध प्रबंध श्री गुरु तेग बहादुर (1621–1675) का व्यापक अध्ययन प्रसु्तत करता है, जो सिख धर्म के नौवें गुरु थे। 

उनका जीवन और सशक्षाएं धार्र्मक स्वतंत्रता और र्ानवीय गररर्ा के िंघर्म का प्रर्तर्नर्धत्व करती हैं। रु्गल िम्राट 

औरंगजेब के धार्र्मक अिर्हषु्णता के काल र्ें, गुरु तेग बहादुर एक दाशमर्नक, आध्यात्मिक नेता और सिद्ांतवादी कायमकताम 

के रूप र्ें उभरे, सजन्ोनें र्ववेक के र्वरुद् िर्झौते के बजाय शहादत को चुना। 

यह अध्ययन उनकी दाशमर्नक सशक्षाओ,ं शांर्त, िर्ानता और बसलदान पर उनके र्वचारो,ं धार्र्मक िर्हषु्णता को बढावा देने 

र्ें उनकी र्हत्वपूर्म भूर्र्का, और रु्गल काल के िार्ासजक-राजनीर्तक िंदभम र्ें उनकी शहादत का र्वशे्लर्र् करता है। 

गुरु तेग बहादुर की र्वराित िाम्प्रदार्यक िीर्ाओ ंिे परे है, जो िर्कालीन धार्र्मक बहुलवाद, अंतधामर्र्मक िद्भावना और 

र्ानवार्धकार कायमकताम के र्वचारो ंर्ें गहन अंतर्दमर्ि प्रदान करती है। उनकी सशक्षाएं आधुर्नक बहुिांसृ्कर्तक िर्ाजो ंर्ें, 

र्वशेर्कर भारत जैिे लोकतांर्त्रक राि्ो ंर्ें, अतं्यत प्रािंर्गक हैं। 

KEYWORDS (मुख्य र्ब्द): गुरु तेग बहादुर, धार्र्मक िर्हषु्णता, बहुलवाद, शहादत, रु्गल काल, अंतधामर्र्मक िद्भावना, 

र्ानवार्धकार, सिख दशमन, धार्र्मक स्वतंत्रता, िार्ासजक न्याय 
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2. INTRODUCTION (पररचय) 

2.1 ऐततहाशसक संदर्श और महत्व (Historical Context and Significance) 

 

ित्रहवी ंशताब्दी भारतीय उपर्हादे्वश के राजनीर्तक पररर्दश्य र्ें एक नाटकीय पररवतमन का िाक्षी बनी। र्वशेर्कर रु्गल 

िम्राट औरंगजेब (1658–1707) के शािन र्ें धार्र्मक नीर्तयो ंर्ें र्हत्वपूर्म पररवतमन हुआ।[1] अपने पूवमवर्तमयो,ं र्वशेर्कर 

अकबर, सजन्ोनें धार्र्मक िर्हषु्णता और िांसृ्कर्तक िर्न्वय को प्रोत्सार्हत र्कया, के र्वपरीत, औरंगजेब ने एक आक्रार्क 

रूप िे एकांगी धार्र्मक नीर्त अपनाई।[2] 

 

यह नीर्त कई ठोि उपायो ंर्ें प्रकट हुई: गैर-रु्िलर्ानो ंपर जसजया (धार्र्मक कर) लगाना, रं्र्दरो ंको नि करना, बलपूवमक 

धर्ाांतरर्, और र्हंदू धार्र्मक प्रथाओं को व्यवत्मित रूप िे हासशए पर डालना।[3] इिी अशांत पृष्ठभूर्र् र्ें श्री गुरु तेग 

बहादुर उभरते सिख धर्म के नौवें आध्यात्मिक नेता के रूप र्ें प्ररु्खता िे आए। 

 

गुरु तेग बहादुर का र्हत्व केवल िंकीर्म िाम्प्रदार्यक र्दर्िकोर् िे नही ंिर्झा जा िकता। जबर्क उन्ोनें सिख पंथ का 

नेतृत्व र्कया, उनकी र्वराित व्यापक र्चंताओ ं को िर्ार्हत करती है: धार्र्मक अल्पिंख्यको ं की रक्षा, िावमभौर्र्क 

र्ानवतावादी सिद्ांतो ं का प्रर्तपादन, और िर्ानता और िार्ासजक न्याय पर आधाररत एक दाशमर्नक रूपरेखा की 

िापना।[4] अपने स्वयं के धर्म िे र्भन्न लोगो—ंर्वशेर्कर कश्मीरी पंर्डतो—ंके धार्र्मक अर्धकारो ंकी रक्षा के सलए अपना 

जीवन न्योछावर करने की उनकी इच्छा प्रदसशमत करती है र्क उनकी नैर्तक प्रर्तबद्ता िारु्दार्यक िीर्ाओ ंिे परे है। 

2.2 अध्ययन का दायरा और उदे्दश्य (Scope and Purpose of the Study) 

 

यह शोध प्रबंध गुरु तेग बहादुर के जीवन, दाशमर्नक सशक्षाओ ंऔर ऐर्तहासिक र्हत्व का एक बहुआयार्ी जांच प्रसु्तत 

करता है। केवल जीवनी वृत्ांत प्रसु्तत करने के बजाय, यह अध्ययन एक व्याख्यािक रूपरेखा अपनाता है जो उनकी 

सशक्षाओ ंकी दाशमर्नक गहराई और िर्कालीन प्रािंर्गकता पर जोर देता है।  

प्राथर्र्क उदे्दश्य हैं:  

(1) उनकी आध्यात्मिक रचनाओ ंर्ें र्नर्हत प्ररु्ख दाशमर्नक र्वर्यो ंको स्पि करना;  
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(2) रु्गल धार्र्मक नीर्त के िंदभम र्ें उनकी शहादत के िार्ासजक-राजनीर्तक आयार्ो ंका र्वशे्लर्र् करना;  

(3) भारतीय िभ्यता र्ें बहुवादी र्वचार के र्वकाि र्ें उनके योगदान का परीक्षर् करना; और  

(4) उनके नैर्तक सिद्ांतो ंऔर िर्कालीन र्ानवार्धकार प्रवचन के बीच िंबंध िार्पत करना। 

3. LITERATURE REVIEW (सातहत्य समीक्षा) 

3.1 गुरु तेग बहादुर पर तवद्यमान तवद्वतापूर्श कायश (Existing Scholarship) 

 

गुरु तेग बहादुर के जीवन और सशक्षाओ ंके िाथ र्वद्वान जुडाव र्पछली शताब्दी र्ें काफी र्वकसित हुआ है। प्रारंर्भक 

जीवनी कायम, जैिे टी. सिंह की 'गुरु तेग बहादुर – नबी और शहीद', ने उनके जीवन और शहादत की रू्ल कथा िार्पत 

की।[5] जी.एि. तसलब की 'गुरु तेग बहादुर - पृष्ठभूर्र् और िवोच्च बसलदान' ने रू्ल्यवान ऐर्तहासिक िंदभम प्रदान र्कए, 

गुरु के जीवन को रु्गल शािन के व्यापक राजनीर्तक अथमशास्त्र के भीतर िार्पत र्कया। 

 

अर्धक हाल के र्वद्वतापूर्म कायों ने अर्धक र्वशे्लर्र्ािक और दाशमर्नक र्दर्िकोर् अपनाए हैं। डॉ. जिर्वर कौर और 

अन्य द्वारा 'गुरु तेग बहादुर की शैक्षसर्क दशमन' पर र्कए गए कायम प्रदसशमत करते हैं र्क उनकी सशक्षाओ ंर्ें र्ानवीय 

र्वकाि का एक पररषृ्कत सिद्ांत र्नर्हत था जो नैर्तक और आध्यात्मिक सशक्षा पर आधाररत था।[6] ये र्वद्वान जोर देते हैं 

र्क गुरु तेग बहादुर की शैक्षसर्क दशमन केवल आध्यात्मिक चररत्र की नही ंथी बत्मि र्ौसलक रूप िे र्ानवतावादी थी, 

सजिका उदे्दश्य 'र्ानवीय जीवन को आिा के रूपांतरर् और उन्नयन के र्ाध्यर् िे शुद् करना' था। 

3.2 बौशिक परंपराएं और दार्शतनक पूवशवती (Intellectual Traditions) 

 

धार्र्मक बहुलवाद र्ें सिख योगदान पर र्कए गए शोध, जैिे एर्. रेजा और अन्य द्वारा, इि व्यापक धार्र्मक रूपरेखा को 

स्पि करता है सजिर्ें गुरु तेग बहादुर कार् कर रहे थे। ये अध्ययन प्रदसशमत करते हैं र्क सिखवाद, जैिा र्क इिके गुरुओं 

द्वारा अर्भव्यक्त र्कया गया था, िावमभौर्र्क भाईचारे (िबमत दा भला), लैंर्गक िर्ानता, और धार्र्मक स्वतंत्रता के सिद्ांतो ं

को लगातार आगे बढाता था।[7] र्हत्वपूर्म रूप िे, गुरु तेग बहादुर ने इन सिद्ांतो ंको केवल िैद्ांर्तक घोर्र्ाओ ंके 

र्ाध्यर् िे नही ं बत्मि प्रत्यक्ष कायम और अंर्तर् बसलदान के र्ाध्यर् िे अर्भव्यक्त र्कया। 
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गुरु तेग बहादुर का दाशमर्नक र्दर्िकोर् अलगाववादी रूप िे प्रकट नही ंहुआ बत्मि िरृ्द् भारतीय बौसद्क परंपराओ ंिे 

र्नकला और उिर्ें योगदान र्दया। उनकी सशक्षाएं र्हंदुवाद की धार्र्मक परंपराओ,ं र्वशेर्कर नैर्तक आचरर् और धर्म को 

िार्ासजक व्यविा की नीवं के रूप र्ें जोर देने के िाथ गंूजती हैं।[8] िाथ ही, एकेश्वरवाद की उनकी अर्भव्यत्मक्त और 

परर्ािा की र्नरपेक्ष पारलौर्ककता िूफी और इस्लार्ी दाशमर्नक प्रभावो ंको परावर्तमत करती है।[9] 

3.3 र्ोध में खातमयां (Research Gaps) 

 

गुरु तेग बहादुर पर र्वद्वत्ापूर्म कायम के बावजूद, कुछ र्हत्वपूर्म अंतराल बने रहते हैं। पहला, जबर्क जीवनी और 

ऐर्तहासिक अध्ययन प्रचुर हैं, िर्कालीन र्वशे्लर्र्ािक रूपरेखा के भीतर उनकी सशक्षाओ ं का व्यापक दाशमर्नक 

र्वशे्लर्र् िीर्र्त है। दूिरा, उनके बहुवादी धर्मशास्त्र और आधुर्नक धर्मर्नरपेक्ष उदार सिद्ांत के बीच िंबंध को पूरी तरह 

िे खोजा नही ंगया है। तीिरा, उनकी शहादत का र्वशे्लर्र् अक्सर सिख िारु्दार्यक इर्तहाि के लेंि के र्ाध्यर् िे र्कया 

गया है बजाय वैर्श्वक इर्तहाि के भीतर धार्र्मक शहादत के एक प्रर्तर्ान उदाहरर् के रूप र्ें।[10] यह शोध इन अंतरालो ं

को िंबोर्धत करने का प्रयाि करता है। 

4. RESEARCH OBJECTIVES AND METHODOLOGY 

4.1 र्ोध प्रश्न और उदे्दश्य (Research Questions and Objectives) 

 

यह शोध र्नम्नसलत्मखत कें द्रीय प्रश्ो ंद्वारा र्नदेसशत है: 

1. गुरु तेग बहादुर द्वारा अर्भव्यक्त र्कए गए र्वसशि दाशमर्नक सिद्ांत क्या थे, और वे व्यापक भारतीय और वैर्श्वक 

दाशमर्नक परंपराओ ंिे कैिे िंबंर्धत हैं? 

 

2. गुरु तेग बहादुर ने आक्रार्क धार्र्मक एकांगीवाद के िंदभम र्ें धार्र्मक िर्हषु्णता और बहुलवाद को कैिे िंकत्मल्पत 

र्कया? 

 

3. र्वशेर्कर र्हंदू कश्मीरी पंर्डतो ं के िाथ अन्य-सिख िरु्दायो ं के िाथ उनके िंबंध की प्रकृर्त क्या थी, और इिका 

उनकी नैर्तक प्रर्तबद्ताओ ंके बारे र्ें क्या पता चलता है? 
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4. उनकी शहादत धार्र्मक िाक्ष्य और नैर्तक प्रर्तरोध का कौन िा र्वसशि रूप प्रर्तर्नर्धत्व करती है? 

 

5. आधुर्नक बहुिांसृ्कर्तक िर्ाजो ंऔर र्ानवार्धकार प्रवचन के सलए उनकी सशक्षाओ ंकी िर्कालीन प्रािंर्गकता क्या है? 

4.2 पिततगत रूपरेखा (Methodological Framework) 

 

यह शोध ऐर्तहासिक और दाशमर्नक र्वशे्लर्र् र्ें र्नर्हत एक गुर्ािक, हरे्नेयूर्टकल पद्र्त को र्नयोसजत करता है।  

प्राथतमक स्रोतो ंमें र्ातमल हैं:  

(1) गुरु गं्रथ िार्हब के भीतर िंरर्क्षत गुरु तेग बहादुर की रचनाएं, र्वशेर्कर उनकी 116 शबदें और कई िात्मखयां;  

(2) ऐर्तहासिक वर्मन (जन्मिाखी) और गुरु के जीवन के बारे र्ें सिख र्ौत्मखक परंपराएं; और  

(3) औरंगजेब की धार्र्मक नीर्तयो ं और अल्पिंख्यको ं के उत्पीडन का दस्तावेजीकरर् करने वाले रु्गल काल के 

िर्कालीन ररकॉडम।[11] 

तद्वतीयक स्रोतो ं र्ें र्वद्वान पुस्तकें , िहकर्ी-िर्ीर्क्षत पर्त्रका लेख और ऐर्तहासिक गं्रथो ं के आलोचनािक िंस्करर् 

शार्र्ल हैं। र्वशे्लर्र्ािक रूपरेखा एकीकृत करती है:  

(a) ऐर्तहासिक िंदभीकरर्, गुरु के जीवन को र्वसशि िार्ासजक-राजनीर्तक पररत्मिर्तयो ंके भीतर िार्पत करना; (b) 

पाठीय व्याख्या, दाशमर्नक र्हत्व के सलए उनकी आध्यात्मिक रचनाओ ंकी व्याख्या करना;  

(c) तुलनािक धार्र्मक र्वशे्लर्र्, व्यापक धार्र्मक और दाशमर्नक परंपराओ ंके भीतर उनके र्वचार को िार्पत करना; और  

(d) नैर्तक र्वशे्लर्र्, िर्कालीन नैर्तक और राजनीर्तक सिद्ांत के सलए उनके सिद्ांतो ं के र्नर्हताथों की जांच 

करना।[12] 

5. ANALYSIS AND DISCUSSION 

5.1 प्रारंतर्क जीवन, आध्यात्मिक पालन-पोषर् और मुख्य मील के पत्थर 

गुरु तेग बहादुर का जन्म 1 अपै्रल 1621 को अरृ्तिर र्ें हुआ था, जो गुरु हरगोर्बंद (छठे सिख गुरु) का पुत्र था।[13] 

उनका जन्म का नार् त्याग र्ाल था, जो त्याग का प्रतीक था—शायद उनकी आध्यात्मिक यात्रा का एक पूवामभाि। उनके 
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र्पता, गुरु हरगोर्बंद, ने सिखवाद के भीतर एक र्हत्वपूर्म पररवतमन शुरू र्कया, र्ीरी-पीरी (िांिाररक और आध्यात्मिक 

िंप्रभुता) की अवधारर्ा को पेश र्कया और रु्गल दर्न का र्वरोध करने र्ें िक्षर् एक अधम-िैन्य सिख िरु्दाय की िापना 

की।[14] 

 

गुरु तेग बहादुर के जीवन के प्रारंर्भक वर्म बौसद्क कठोरता और आध्यात्मिक अनुशािन के र्ाहौल र्ें व्यतीत हुए। 

प्रारंर्भक खातो ं िे पता चलता है र्क युवा तेग बहादुर ने आध्यात्मिक र्चंतन और व्यावहाररक बुसद्र्त्ा दोनो ं के सलए 

अिाधारर् योग्यता प्रदसशमत की। अपने र्पता द्वारा अन्तर्नमर्हत योद्ा-तपस्वी र्ॉडल के र्वपरीत, तेग बहादुर रु्ख्य रूप िे 

एक आध्यात्मिक दाशमर्नक और कर्व के रूप र्ें र्वकसित हुए, हालांर्क वे सिख र्हतो ंकी रक्षा के सलए पूर्म प्रर्तबद्ता 

बनाए रखते थे।[15] 

11 अगस्त 1664 को, अपने छोटे भाई गुरु हरर्कशन की रृ्तु्य के बाद, गुरु तेग बहादुर गुरु की त्मिर्त र्ें उत्रार्धकारी 

हुए। यह उत्रार्धकार सिख इर्तहाि र्ें एक पररवतमनकारी क्षर् था। नए गुरु को एक िरु्दाय की र्वराित र्र्ली सजिका 

िार्ना रु्गल उत्पीडन िे अत्मस्तत्वगत खतरो,ं सिखवाद की प्रकृर्त के बारे र्ें आंतररक धार्र्मक र्ववादो,ं और आध्यात्मिक 

और िांिाररक प्रार्धकार के बीच िही िंतुलन के बारे र्ें िवालो ंिे हो रहा था।[16] 

5.2 दार्शतनक शर्क्षाएं - र्ांतत, समानता और बशलदान पर (Philosophical Teachings) 

गुरु तेग बहादुर की दशमन का कें द्र एकेश्वरवादी धर्मशास्त्र पर आधाररत एक पररषृ्कत आध्यात्मिक र्दर्िकोर् है। गुरु गं्रथ 

िार्हब के भीतर उनकी रचनाएं ईश्वरत्व की पूर्म एकता (एक ओकंार—'एक र्नर्ामता') पर जोर देती हैं, एक सिद्ांत जो गुरु 

नानक िे र्वराित र्ें र्र्ला लेर्कन तेग बहादुर द्वारा र्वशेर् दाशमर्नक कठोरता के िाथ र्वकसित र्कया गया।[17] 

 

र्दव्य एकता का यह सिद्ांत र्ानवीय िर्ानता के नैर्तकता की बौसद्क नीवं के रूप र्ें कार् करता है। गुरु ने सिखाया र्क 

यर्द र्दव्य वास्तव र्ें एक है—िभी अत्मस्तत्व का स्रोत और आधार—तो िभी र्ानव प्रार्ी, जार्त, धर्म, सलंग या िार्ासजक 

त्मिर्त की परवाह र्कए र्बना, र्दव्य की अर्भव्यत्मक्तयो ंके रूप र्ें अंतर्नमर्हत रू्ल्य और गररर्ा रखते हैं।[18] यह ित्रहवी ं

शताब्दी के भारत के िंदभम र्ें एक कट्टरपंथी दाशमर्नक त्मिर्त थी, जहां जार्त र्वचारधारा पर आधाररत पदानुक्रर्र्त 

िार्ासजक व्यविा और धार्र्मक िाम्प्रदार्यकता प्रभावी थी। 
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5.2.1 अनासत्मि और आंतररक रूपांतरर् की नैततकता (Detachment and Inner Transformation) 

 

गुरु तेग बहादुर की दशमन अनाित्मक्त (वैराग) और अहंकार के पारलौर्ककता के आधार पर आध्यात्मिक रु्त्मक्त की एक 

पररषृ्कत िर्झ को स्पि करती है। उनकी सशक्षाएं जोर देती हैं र्क िच्ची आध्यात्मिक प्रात्मि अर्धग्रहर्ीय इच्छाओ,ं 

िांिाररक त्मिर्त के प्रर्त लगाव, और अहंकार-िंचासलत पे्ररर्ाओ ं िे प्रगर्तशील अलग-अलग होना आवश्यक है।[19] 

 

हालांर्क, र्हत्वपूर्म रूप िे, यह अनाित्मक्त र्वश्व िे पीछे हटने या पीडा के प्रर्त उदािीनता का अथम नही ं है। बत्मि, 

आध्यात्मिक रूप िे रु्क्त व्यत्मक्त, सजिने आि-र्हत को पार कर गया है, दूिरो ंके िाथ करुर्ा और न्याय के िाथ कायम 

करने र्ें िक्षर् हो जाता है। यह दशमन सजिे 'करुर्ा की नैर्तकता' (दया) के िाथ 'न्याय की नैर्तकता' को एकीकृत करना 

कहा जा िकता है।[20] 

 

व्यत्मक्त सजिने रहस्य िंचार के र्ाध्यर् िे आंतररक शांर्त प्राि की है वह ठीक वही व्यत्मक्त है जो दूिरो ंकी िेवा करने और 

अन्याय का र्वरोध करने के सलए िुित्मित है। गुरु ने सिखाया: 'र्न र्ें शांर्त तब आती है जब कोई नार् पर ध्यान करता है। 

उन लोगो ंकी बुसद् जो गुरु के शब्दो ंपर ध्यान करते हैं, त्मिर और र्दढ हो जाती हैं।'[21] र्फर भी यह आंतररक शांर्त स्वाथी 

नही ंबत्मि अन्य लोगो ंकी िहायता के सलए िृजनशील है। 

5.2.2 बशलदान को नैततक साक्ष्य के रूप में (Sacrifice as Ethical Witness) 

 

गुरु तेग बहादुर की दशमन का िंभवतः  िबिे र्वसशि तत्व बसलदान (शहादत) को नैर्तक िाक्ष्य के अंर्तर् रूप के रूप र्ें 

उन्नयन है।[22] केवल तपस्वी पररत्याग या िंन्यािी पीछे हटने के र्वपरीत, गुरु की बसलदान की िर्झ िर्क्रय अस्वीकार 

पर जोर देती है—अन्याय का जानबूझकर अस्वीकार भले ही ऐिा अस्वीकार व्यत्मक्तगत र्वनाश का अथम देता हो।[23] 

 

इि सिद्ांत को अंतर्नमर्हत दाशमर्नक र्दर्िकोर् र्ानवीय गररर्ा की एक िर्झ िे र्नर्हत लगता है जो अंतर्नमर्हत और गैर-

पूर्म है। कोई बाहरी शत्मक्त—चाहे िम्राट, पुजारी, या अत्याचारी—व्यत्मक्त के र्ववेक या धार्र्मक स्वतंत्रता का उलं्लघन करने 

का वैध अर्धकार नही ंरखती है। जब ऐिे उलं्लघनो ंका िार्ना करना पडता है, तो प्रबुद् व्यत्मक्त शरीर के बाहरी बल के 

अधीन होने के बावजूद रृ्तु्य को स्वीकार करने की इच्छा के र्ाध्यर् िे पारलौर्कक ित्य के सलए िाक्ष्य देता है। 
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गुरु की र्दर्िकोर् िुझाती है र्क ऐिा बसलदान, र्वफलता का प्रर्तर्नर्धत्व करने के बजाय, एक र्वजय का प्रर्तर्नर्धत्व करता 

है जहां तक यह र्ानवीय आिा की अलंघ्यता को प्रदसशमत करता है भले ही शरीर बाहरी बल के अधीन हो। 

 

5.3 धातमशक सतहषु्णता और अंतधाशतमशक सद्भावना में रू्तमका 

 

गुरु तेग बहादुर ने अपनी परंपरा िे एक पररषृ्कत धार्र्मक बहुलवाद को र्वराित र्ें पाया जो एकार्धक धार्र्मक परंपराओ ं

के भीतर प्रार्ासर्क आध्यात्मिक पथो ंको र्ान्यता देता था। यह बहुलवाद गुरु गं्रथ िार्हब र्ें िबिे व्यापक अर्भव्यत्मक्त 

पाता है, जो र्हंदू भक्तो ं(भत्मक्त कर्वयो)ं और रु्त्मस्लर् िूफी िंतो ंकी रचनाओ ंको सिख गुरुओ ंकी रचनाओ ंके िाथ शार्र्ल 

करता है।[24] 

 

गुरु की अपनी सशक्षाएं लगातार इि बात पर जोर देती हैं र्क ईर्ानदार आध्यात्मिक भत्मक्त और नैर्तक आचरर् र्दव्य 

िाक्षात्कार का र्ागम बनाते हैं, चाहे सजि र्वसशि धार्र्मक रूप के र्ाध्यर् िे ऐिी भत्मक्त व्यक्त की जाती है। हालांर्क, गुरु का 

बहुलवाद िभी धार्र्मक त्मिर्तयो ंकी िापेक्षतावादी स्वीकृर्त नही ंथा। 

 

बत्मि, यह प्रार्ासर्क आध्यात्मिक प्रयाि और भ्रि या एकांगी धार्र्मक र्वचारधारा के बीच अंतर पर आधाररत था। गुरु स्पि 

रूप िे धार्र्मक पाखंड, जार्त-आधाररत भेदभाव, और अर्धपत्य या शोर्र् के उदे्दश्यो ंके सलए धर्म के हर्थयारीकरर् की 

र्नंदा करते थे।[25] उनका बहुलवाद इि प्रकार धार्र्मक परंपराओ ंके िाथ एक र्हत्वपूर्म जुडाव प्रर्तर्नर्धत्व करता है, 

उनकी आध्यात्मिक बुसद्र्त्ा को स्वीकार करता है जबर्क उनके भ्रि िंिागत अर्भव्यत्मक्तयो ंको अस्वीकार करता है। 

 

5.3.1 उत्पीत़ित अल्पसंख्यको ंके शलए व्यावहाररक वकालत (Practical Advocacy) 

 

धार्र्मक िर्हषु्णता के सलए दाशमर्नक प्रर्तबद्ता गुरु की व्यावहाररक वकालत र्ें ठोि अर्भव्यत्मक्त पाई, र्वशेर्कर कश्मीरी 

पंर्डतो ंके सलए। ऐर्तहासिक खातो ंिे िंकेत र्र्लता है र्क 1675 र्ें, कश्मीरी र्हंदू नेता, औरंगजेब की नीर्तयो ंके तहत 

बलपूवमक रूपांतरर् का िार्ना करते हुए, गुरु तेग बहादुर के पाि उनकी हस्तके्षप के सलए अनुरोध करने गए।[26] 
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गुरु ने कर्थत रूप िे उन्ें औरंगजेब को बताने की िलाह दी र्क यर्द गुरु स्वयं इस्लार् को स्वीकार कर लें, तो र्हंदू 

िरु्दाय आनंर्दत रूप िे पालन करें गे। यह रर्नीर्तगत हस्तके्षप कई दाशमर्नक त्मिर्तयो ंका प्रर्तर्नर्धत्व करता है: (1) 

धार्र्मक स्वतंत्रता के र्ौसलक र्ानवीय अर्धकार के प्रर्त एक स्पि प्रर्तबद्ता; (2) बलपूवमक रूपांतरर् की वैधता की एक 

अस्वीकृर्त; और (3) एक दूिरे िरु्दाय के अर्धकारो ंकी रक्षा के सलए अपने स्वयं के िरु्दाय को जोत्मखर् र्ें डालने की 

इच्छा।[27] 

 

गुरु की बाद की र्गरफ्तारी और औरंगजेब के आदेश िे रृ्तु्य इन सिद्ांतो ं के प्रर्त उनकी प्रर्तबद्ता को र्ान्यता दी, 

िैद्ांर्तक बहुलवाद को अत्मस्तत्वगत िाक्ष्य र्ें पररवर्तमत र्कया।[28] 

 

5.4 र्हादत और इसके सामाशजक-राजनीततक तनतहताथश 

5.4.1 तगरफ्तारी और कारावास (Arrest and Imprisonment) 

गुरु तेग बहादुर को नवंबर 1675 र्ें रोपड के पाि र्गरफ्तार र्कया गया और औरंगजेब के आदेश पर र्दल्ली ले जाया गया, 

जहां उन्ें र्कले र्ें कैद र्कया गया था।[29] कारावाि रु्गल राजनीर्तक अथमव्यविा के भीतर कई कायम करता था: यह 

िाम्राज्यीय प्रार्धकार को िंभार्वत प्रर्तदं्वर्द्वयो ंपर प्रदसशमत करता था, उभरते सिख िरु्दाय को डराता था, और परीक्षा 

करता था र्क क्या गुरु इस्लार् को स्वीकार करने के दबाव के तहत दबेंगे या एक चर्त्कार का प्रदशमन करें गे। 

 

कारावाि के दौरान, गुरु तेग बहादुर को र्नोवैज्ञार्नक यातना का िार्ना करना पडा और इस्लार् र्ें पररवर्तमत होने के सलए 

पयामि प्रोत्साहन र्दए गए। ये प्रस्ताव—सजिर्ें धन, पद और स्वतंत्रता शार्र्ल थी—रु्गल अर्धकाररयो ंके गुरु की रू्ल्यांकन 

को प्रकट करते हैं जैिे एक र्हत्वपूर्म राजनीर्तक अर्भनेता सजिकी वफादारी िंभवतः  खरीदी जा िकती थी।[30] गुरु का 

अटल अस्वीकार, यातना की गंभीरता और प्रस्तावो ंकी उदारता के बावजूद, प्रदसशमत करता है र्क सिद्ांत के प्रर्त उनकी 

प्रर्तबद्ता आि-र्हत के र्किी भी अनुर्ार्नत रूप िे परे थी। 

5.4.2 र्हादत की प्रकृतत (Nature of Martyrdom) 

24 नवंबर 1675 को, गुरु तेग बहादुर को र्दल्ली के चांदनी चौक र्ें र्स्तक अलग करके रृ्तु्यदंड र्दया गया।[31] सिख 

परंपरा के अनुिार, उनके अंर्तर् क्षर् जपजी—िबिे पर्वत्र सिख प्राथमना—के पाठ र्ें व्यतीत हुए, जो इंर्गत करता है र्क 

शरीर िाम्राज्यीय र्हंिा के अधीन होने के बावजूद उनकी चेतना र्दव्य पर कें र्द्रत रही।[32] 
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यह रृ्तु्य गुरु को आध्यात्मिक सशक्षक िे जो कहा जा िकता है एक 'ब्रह्ांडीय अथम र्ें शहीद' र्ें रूपांतररत करती है—

उनकी रृ्तु्य एक धार्र्मक कथन बन गई, एक घोर्र्ा र्क र्ानवीय गररर्ा और र्ववेक तब भी अलंघ्य रहते हैं जब िाम्राज्यीय 

शत्मक्त पूर्म र्दखाई देती है। 

5.4.3 ऐततहाशसक और आध्यात्मिक महत्व (Historical and Spiritual Significance) 

गुरु तेग बहादुर की शहादत सिख इर्तहाि र्ें और अर्धक व्यापक रूप िे, धार्र्मक प्रर्तरोध के इर्तहाि र्ें एक 

जलर्वभाजक क्षर् का गठन र्कया।[33] घटना ने प्रदसशमत र्कया र्क सिख पंथ के पाि नेतृत्व था जो न्याय और धार्र्मक 

स्वतंत्रता के सिद्ांतो ंके सलए िब कुछ त्यागने के सलए तैयार था। गुरु के रृ्तु्य का िदर्ा सिख िरु्दाय के आिपाि और, 

ऐर्तहासिक खातो ंके अनुिार, व्यापक भारतीय िर्ाज के आिपाि प्रर्तध्वर्नत हुआ। 

 

अर्धक गहराई िे, शहादत सिख चेतना र्ें सिद्ांत को पररचय र्दया र्क अन्याय के प्रर्त प्रर्तरोध गैर-िहयोग के र्ाध्यर् िे 

और, यर्द आवश्यक हो, तो आि-बसलदान के र्ाध्यर् िे आध्यात्मिक भत्मक्त का िवोच्च रूप प्रर्तर्नर्धत्व करता है।[34] 

यह सिद्ांत, उनके उत्रार्धकारी (और जैर्वक पुत्र) गुरु गोर्बंद सिंह को पे्रर्र्त, सिखवाद के बाद के िैन्यीकरर् और 

खालिा की िापना के सलए र्वचारधारािक रूपरेखा प्रदान र्कया। 

5.5 आधुतनक र्ारत में समकालीन प्रासंतगकता (Contemporary Relevance) 

5.5.1 र्ारतीय संवैधातनक संदर्श में धातमशक बहुलवाद 

िर्कालीन भारतीय राज्य िंवैधार्नक रूप िे धर्मर्नरपेक्षता के सलए प्रर्तबद् है, सजिे भारतीय िंवैधार्नक िंदभम र्ें धार्र्मक 

र्ार्लो ंके िंबंध र्ें राज्य की तटिता के रूप र्ें पररभार्र्त र्कया गया है िाथ ही िभी नागररको ंके सलए धार्र्मक स्वतंत्रता 

की गारंटी दी गई है।[35] र्फर भी, व्यावहार र्ें, िर्कालीन भारत इि िंवैधार्नक र्दर्िकोर् को कई चुनौर्तयो ंका िार्ना 

करना पड रहा है, सजिर्ें िाम्प्रदार्यक र्हंिा, धार्र्मक अल्पिंख्यको ं के र्वरुद् भेदभाव, और धार्र्मक राि्वाद र्ें वृसद् 

शार्र्ल है जो बहुवादी शािन को खतरे र्ें डालती है। 

गुरु तेग बहादुर की दाशमर्नक और व्यावहाररक प्रर्तबद्ता िे जुडी धार्र्मक बहुलवाद, पांच िर्दयो ं पहले अर्भव्यक्त, 

िर्कालीन धर्मर्नरपेक्षता की रक्षा के सलए गहन िंिाधन प्रदान करती है। उनकी सशक्षाएं प्रदसशमत करती हैं र्क बहुलवाद 

केवल प्रर्तदं्वद्वी धार्र्मक िरू्हो ंके बीच एक व्यावहाररक िर्ायोजन नही ंहै बत्मि र्ववेक के अलंघ्य िम्मान को र्ान्यता देने 

के आधार पर आधाररत एक गहन दाशमर्नक और आध्यात्मिक प्रर्तबद्ता का प्रर्तर्नर्धत्व करती है। 

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 1, January 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

IJNRD2601084 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

a680 

5.5.2 मानवातधकार कायशकताश और धातमशक र्हादत (Human Rights and Religious Martyrdom) 

 

इिके अलावा, एक अन्य र्वश्वाि के िदस्यो ंको उत्पीडन िे बचाने के सलए उनकी इच्छा एक अंतधामर्र्मक एकजुटता की 

नैर्तकता को अर्भव्यक्त करती है जो र्वशुद् रूप िे अंतर-िारु्दार्यक र्चंता को पार करती है। िर्कालीन वैर्श्वक िंदभम 

र्ें, सजिर्ें धार्र्मक अल्पिंख्यको ंको कई राि्ो ं र्ें उत्पीडन का िार्ना करना पडता है, गुरु तेग बहादुर का उदाहरर् 

र्ानवार्धकार रक्षा के सलए कें द्रीय धार्र्मक शहादत का एक प्रर्तर्ान उदाहरर् प्रदान करता है।[36] 

 

राज्य की जबरदस्ती का प्रर्तरोध करने के सलए उनका अस्वीकार, सिद्ांत पर अर्डगता के बजाय यातना को िहने की 

इच्छा, और र्ववेक पर िर्झौता करने के बजाय रृ्तु्य को स्वीकार करना—ये िभी धार्र्मक िाक्ष्य के रूप र्ें प्रर्तर्नर्धत्व 

करते हैं जो शहादत, िर्वनय अवज्ञा, और अर्हंिक प्रर्तरोध की िर्कालीन चचामओ ं के सलए प्रािंर्गक हैं।[37] 

 

प्रार्ासर्क धार्र्मक शहादत (पारलौर्कक सिद्ांतो ं के सलए प्रर्तबद्ता पर आधाररत) और राजनीर्तक शहादत (र्वशेर् 

र्वचारधारािक या राि्वादी लक्ष्यो ंके सलए प्रर्तबद्ता पर आधाररत) के बीच भेद नैर्तकतः  र्हत्वपूर्म हो जाता है। गुरु तेग 

बहादुर की शहादत पूवम को अर्भव्यक्त करती है: उनका बसलदान सिख प्रभुत्व या िाम्प्रदार्यक लाभ के सलए नही ंबत्मि 

िावमभौर्र्क सिद्ांत के सलए र्कया गया था। 

 

5.5.3 सामाशजक न्याय और हाशर्ए के समुदाय (Social Justice and Marginalized Communities) 

 

िर्कालीन भारत र्ें, हासशए के िरु्दाय—दसलत, धार्र्मक अल्पिंख्यक, आर्दवािी, र्र्हलाएं—व्यवत्मित भेदभाव और 

र्हंिा का िार्ना करना जारी रखते हैं। गुरु तेग बहादुर का ऐर्तहासिक और चलती हुई वकालत उत्पीर्डतो ं के िाथ 

एकजुटता के सलए कैिे आध्यात्मिक नेतृत्व को उनु्मख र्कया जा िकता है इिका एक र्ॉडल प्रदान करती है।[38] 

अन्यायपूर्म प्रर्ासलयो ंके िाथ आरार्दायक अनुपालन िे गुरु का अस्वीकार, अपनी त्मिर्त को दूिरो ंके अर्धकारो ंकी रक्षा 

के सलए जोत्मखर् र्ें डालने की इच्छा, और न्याय के सिद्ांतो ं के सलए अंर्तर् बसलदान—ये िार्ासजक रूपांतरर् के सलए 

िर्कालीन आंदोलनो ंके सलए नैर्तक िंिाधन प्रदान करते हैं। 

 

https://ijnrd.org/
http://www.ijnrd.org/


INTERNATIONAL JOURNAL OF NOVEL RESEARCH AND DEVELOPMENT (IJNRD) 
© 2026 IJNRD | Volume 11, Issue 1, January 2026 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

 

IJNRD2601084 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

a681 

6. CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS (तनष्कषश और शसफाररर्ें) 

6.1 नैततक और आध्यात्मिक तवरासत का संशे्लषर् 

श्री गुरु तेग बहादुर का जीवन प्रदसशमत करता है र्क आध्यात्मिकता को कैिे न्याय के सलए चैनल र्कया जा िकता है, र्चंतन 

िर्क्रय प्रर्तरोध को अन्याय के सलए कैिे उत्पन्न कर िकता है, और कैिे व्यत्मक्तगत र्ववेक िबिे बडी राज्य शत्मक्त का भी 

र्वरोध कर िकता है। उनकी शहादत घोर्र्ा करती है र्क र्ानवीय गररर्ा अलंघ्य है—कोई िाम्राज्य, र्वचारधारा, या 

जबरदस्ती तंत्र र्ानव आिा पर अंर्तर् अर्धकार नही ंरखता है। 

 

गुरु की दाशमर्नक सशक्षाएं—र्दव्य एकता र्ें र्नर्हत, िावमभौर्र्क र्ानवीय िर्ानता र्ें अर्भव्यक्त, और न्याय के सलए िर्क्रय 

प्रर्वर्ि की र्ांग—िर्कालीन बहुिांसृ्कर्तक िर्ाजो ंका िार्ना करने वाली चुनौर्तयो ंके सलए अतं्यत प्रािंर्गक बनी रहती 

हैं। धार्र्मक िरु्दायवाद, धार्र्मक उत्कर्मता, और अल्पिंख्यक अर्धकारो ं के उलं्लघन की बढती आशंका की अवर्ध र्ें, 

उनका उदाहरर् नैर्तक पे्ररर्ा और व्यावहाररक र्ागमदशमन दोनो ंप्रदान करता है। 

6.2 समकालीन शसफाररर्ें (Contemporary Recommendations) 

 

शैक्षसर्क िंिानो ंके सलए: गुरु तेग बहादुर के जीवन और सशक्षाओ ंको नैर्तकता, धार्र्मक अध्ययन और इर्तहाि पर कें र्द्रत 

पाठ्यक्रर् र्ें शार्र्ल करना छात्रो ंको अन्याय के सलए सिद्ांतबद् प्रर्तरोध और अंतधामर्र्मक एकजुटता के उदाहरर्ो ं िे 

पररर्चत कराएगा। 

 

धार्र्मक नेताओ ंके सलए: िभी र्वश्वाि के नेता गुरु तेग बहादुर के र्ॉडल पर र्वचार कर िकते हैं—अन्य परंपराओ ंके प्रर्त 

खुलापन के िाथ जुडी धार्र्मक प्रर्तबद्ता। उनका उदाहरर् िुझाता है र्क प्रार्ासर्क धार्र्मक प्रर्वर्ि र्ें अपनी परंपरा के 

भीतर कट्टरवाद और पाखंड के प्रर्त ितकम  र्वरोध जबर्क दूिरो ंके िाथ ित्मत्यक िंवाद बनाए रखना आवश्यक है। 

लोकतांर्त्रक शािन के सलए: धार्र्मक स्वतंत्रता को िुरर्क्षत करने और अल्पिंख्यक अर्धकारो ंकी रक्षा के सलए प्रर्तबद् 

नीर्त र्नर्ामताओ ंको अपनी िंवैधार्नक और कानूनी रूपरेखा तैयार करने र्ें गुरु की र्दर्िकोर् िे आकर्मर् प्राि कर िकते 

हैं जो वास्तर्वक बहुलवाद की गारंटी देती है। 
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नागररक िर्ाज िंगठनो ं के सलए: िार्ासजक न्याय, र्ानवार्धकार और अंतधामर्र्मक िद्भावना के सलए कायमरत कायमकताम 

आध्यात्मिक र्दर्िकोर् को व्यावहाररक कायम िे कैिे एकीकृत र्कया जाए, व्यत्मक्तगत सिद्ांत को िंगठनािक वास्तर्वकता 

िे कैिे जोडा जाए इिका अध्ययन करके लाभात्मन्वत हो िकते हैं। 

 

6.3 अंततम तवचार (Final Reflections) 

 

पांच िर्दयो ंके बाद भी गुरु तेग बहादुर गहन नैर्तक प्रार्धकार का एक व्यत्मक्तत्व बनी हुई हैं। उनका जीवन सिखाता है र्क 

सिद्ांत जीवन िे अर्धक र्हत्वपूर्म है, न्याय जोत्मखर् की र्ांग करता है, और प्रार्ासर्क आध्यात्मिकता उत्पीर्डतो ंकी रक्षा 

के र्ाध्यर् िे व्यक्त होता है। एक र्वश्व र्ें धार्र्मक िंघर्म, िाम्प्रदार्यक र्हंिा, और अल्पिंख्यको ंके व्यवत्मित उत्पीडन िे 

र्वभासजत, उनकी र्वराित आशा प्रदान करती है र्क एक अलग र्ागम िंभव है—हर्ारी िाझा र्ानवता की स्वीकृर्त और 

र्ववेक की अलंघ्यता पर आधाररत एक र्ागम। 

 

उनकी शहादत एक िायी ित्य की घोर्र्ा करती है: र्ानवीय आिा, बाहरी र्हंिा के अधीन होते हुए भी, पारलौर्कक 

सिद्ांतो ंर्ें र्नर्हत होने पर र्ौसलक रूप िे रु्क्त बनी रहती है। यह स्वतंत्रता—र्ववेक की स्वतंत्रता, र्वश्वाि की, धार्र्मक 

प्रथा की—प्रार्ासर्क र्ानवीय गररर्ा और न्यायपूर्म िर्ाज की पूवामपेक्षा का र्नर्ामर् करती है। 
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8. FOOTNOTES (फुटनोट्स) 

[1] Majumdar, R. C. (1971). रु्गल िाम्राज्य. Bombay: Bharatiya Vidya Bhavan. औरंगजेब की नीर्तयां ित्रहवी ंशताब्दी के 

अंत र्ें रु्गल धार्र्मक र्वचारधारा के 'कठोरीकरर्' का प्रर्तर्नर्धत्व करती हैं। 

[2] िम्राट का स्पि लक्ष्य, ऐर्तहासिक ररकॉडम र्ें प्रलेत्मखत, भारत को दार-उल-इस्लार् (इस्लार् का घर) र्ें पररवर्तमत करना था। 

[3] जसजया (धार्र्मक कर) को 1679 र्ें औरंगजेब द्वारा र्फर िे लागू र्कया गया। रं्र्दरो ंका र्वधं्वि, र्वशेर्कर वारार्िी र्ें काशी 

र्वश्वनाथ रं्र्दर, धार्र्मक प्रभुत्व के प्रतीकािक कायम बन गए। 

[4] यह र्दर्िकोर् िर्कालीन सिख र्वद्वत्ा र्ें िबिे स्पि रूप िे अर्भव्यक्त र्कया गया है। 

[5] Singh, T. (1967). गुरु तेग बहादुर – नबी और शहीद (एक जीवनी). Calcutta: The Statesman Press. 

[6] Jasvir Kaur, Mini Sharma, & Guneet Toor. (2020). गुरु तेग बहादुर िार्हब की शैक्षसर्क दशमन. GHG Journal of Sixth 

Thought, 7(1–2), 91–115. 

[7] Reza, M. M. (2021). िारु्दार्यक िद्भावना को बढावा देने र्ें सिख उदारवाद की भूर्र्का. Philosophy and Progress, 195–

220. 

[8] धार्र्मकता (धर्म) और िार्ासजक व्यविा की नीवं के रूप र्ें न्याय (अथम) पर जोर गुरु की सशक्षाओ ंर्ें प्रतीत होता है। 

[9] भत्मक्त आंदोलन, र्ध्यकालीन काल र्ें िंपन्न, र्दव्य के िाथ भत्मक्तर्य िंलग्नता पर जोर देता है। 

[10] िर्कालीन शहादत अध्ययन ने अन्य लोगो ंके अर्धकारो ंकी रक्षा िे उत्पन्न धार्र्मक शहादत को अक्सर अनदेखा र्कया है। 

[11] यह शोध ऐर्तहासिक और दाशमर्नक र्वशे्लर्र् र्ें र्नर्हत एक गुर्ािक, हरे्नेयूर्टकल पद्र्त को र्नयोसजत करता है। 

[12] र्वशे्लर्र्ािक रूपरेखा एकीकृत करती है: (a) ऐर्तहासिक िंदभीकरर्, (b) पाठीय व्याख्या, (c) तुलनािक धार्र्मक र्वशे्लर्र्, 

(d) नैर्तक र्वशे्लर्र्। 

[13] र्तर्थ 1 अपै्रल 1621 को अर्धकांश र्वद्वान स्रोतो ंद्वारा स्वीकार र्कया जाता है। 

[14] र्ीरी-पीरी (िांिाररक-आध्यात्मिक) का सिद्ांत धार्र्मक र्वचार र्ें एक र्हत्वपूर्म नवाचार प्रर्तर्नर्धत्व करता है। 

[15] अपने र्पता के िैन्य तैयारी पर जोर के र्वपरीत, गुरु तेग बहादुर आध्यात्मिक र्वकाि और दाशमर्नक सशक्षा पर कें र्द्रत था। 

[16] उत्रार्धकार स्वयं र्ववादास्पद था, लेर्कन गुरु तेग बहादुर की र्ान्यता प्राि आध्यात्मिक प्रार्धकार उनकी त्मिर्त को िुरर्क्षत 

र्कया। 
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[17] एक ओकंार (एक र्नर्ामता) सिख धर्मशास्त्र को एकीकृत करने वाले रू्ल आध्यात्मिक सिद्ांत का प्रर्तर्नर्धत्व करता है। 

[18] यह धार्र्मक िर्तावाद पूवमवती गुरुओ ंद्वारा िार्पत लंगर (िारु्दार्यक रिोई) की िंिा र्ें व्यावहाररक अर्भव्यत्मक्त पाती है। 

[19] र्हंदू और सिख दशमन र्ें वैराग (अनाित्मक्त) की अवधारर्ा र्वसशि रूप िे िंिार िे अलग-थलग एकांर्गता को िंदर्भमत करती है। 

[20] यह आध्यात्मिकता और नैर्तकता का एकीकरर् सिख दशमन की एक र्वसशि र्वशेर्ता है। 

[21] यह उद्रर् पारंपररक खातो ंिे गुरु की सशक्षाओ ंका पुनकम थन है। 

[22] सिख शब्दावली र्ें बसलदान (शहादत) की अवधारर्ा आंतररक पररत्याग और सिद्ांत के सलए बाहरी पीडा दोनो ंको िर्ार्हत 

करती है। 

[23] यह दाशमर्नक र्दर्िकोर् बाद के यूरोपीय सिर्वल अवज्ञा के सिद्ांतकारो ंके िाथ गंूजता है। 

[24] गुरु गं्रथ िार्हब र्हंदू भत्मक्तर्य कर्वयो ं(भक्त) जैिे रर्वदाि, नार्देव और ढन्ना िे रचनाएं शार्र्ल करता है। 

[25] गुरु की धार्र्मक पाखंड और जार्त-आधाररत भेदभाव की आलोचना उनकी रचनाओ ंके आिपाि र्दखाई देती है। 

[26] सिख परंपरा र्ें िंरर्क्षत ऐर्तहासिक खातो ंिे िंकेत र्र्लता है र्क कश्मीरी र्हंदू नेताओ ंने गुरु िे हस्तके्षप के सलए अनुरोध र्कया। 

[27] यह रर्नीर्तक हस्तके्षप धार्र्मक स्वतंत्रता के र्ौसलक र्ानवीय अर्धकार के प्रर्त एक स्पि प्रर्तबद्ता का प्रर्तर्नर्धत्व करता है। 

[28] गुरु की बाद की र्गरफ्तारी और रृ्तु्य इन सिद्ांतो ंके प्रर्त उनकी प्रर्तबद्ता को र्ान्यता दी। 

[29] गुरु तेग बहादुर को नवंबर 1675 र्ें रोपड के पाि र्गरफ्तार र्कया गया। 

[30] धन और पद की व्यावहाररकता िम्राट द्वारा गुरु की गर्ना को प्रकट करती है। 

[31] 24 नवंबर 1675 को सिखो ंद्वारा शहीदी र्दवि के रूप िे वार्र्मक रूप िे याद र्कया जाता है। 

[32] जपजी (अथम 'प्रभु का पाठ') गुरु नानक द्वारा रर्चत िबिे र्ौसलक सिख प्राथमना है। 

[33] गुरु तेग बहादुर की शहादत सिख इर्तहाि र्ें एक जलर्वभाजक क्षर् का गठन र्कया। 

[34] शहादत सिख चेतना र्ें सिद्ांत को पररचय र्दया र्क अन्याय के प्रर्त प्रर्तरोध आध्यात्मिक भत्मक्त का िवोच्च रूप प्रर्तर्नर्धत्व 

करता है। 

[35] भारतीय िंर्वधान, 1950 र्ें अपनाया गया, धार्र्मक स्वतंत्रता की गारंटी देता है। 

[36] गुरु तेग बहादुर का उदाहरर् र्ानवार्धकार रक्षा के सलए धार्र्मक शहादत का एक प्रर्तर्ान उदाहरर् प्रदान करता है। 
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[37] ये िभी शहादत, िर्वनय अवज्ञा, और अर्हंिक प्रर्तरोध की िर्कालीन चचामओ ंके सलए प्रािंर्गक हैं। 

[38] गुरु तेग बहादुर का उदाहरर् उत्पीर्डतो ंके िाथ एकजुटता के सलए आध्यात्मिक नेतृत्व को उनु्मख करने का एक र्ॉडल प्रदान 

करता है। 
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