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महिलाओ ंके हिरूद्ध हिंसा एिं महिला अहिकार  ंका 

सामाहिक आहथिक स्तर के पररपे्रक्ष्य में समािशास्त्रीय 

अध्ययन 

हनहकता चतुिेदी 

श िाथी भारती हिश्वहिद्यालय दुर्ि 

 

सारांश  

प्रसु्तत श ि पत्र का उदे्दश्य महिलाओ ंकी सामाहिक-आहथिक स्थिहत के आिार पर महिलाओ ंकी प्रहत 

हिंसा एिं संिैिाहनक अहिकार  ं का अध्ययन करना िै। श ि कायि िर्िनात्मक (सिेक्षर्) श ि कायि 

हििरर् पर आिाररत िै। नर्र पाहलका के हलए नामांहकत 13 िार्डों में महिलाओ ंकी कुल संख्या 9,364 

िै। आँकड  ं के सकलन के हलए सुहििायुक्त न्यायदशि के आिार पर 500 पररिार  ं में से केिल 100 

पररिार  ंमें से 100 महिलाओ ंका चयन हनमािता हिहि के द्वारा हकया िाता िै। प्राथहमक स्र त में प्रश्नािली 

एिं हद्वतीयक स्र त में पाठ्य-पुस्तकें , समाचार पत्र, पहत्रकाएं, एिं ररप र्ि आहद के उपय र् से आंकड  ंका 

एकीकरर् हकया िाता िै। श ि अध्ययन से प्राप्त हनष्कर्ि के आिार पर पता चला िै, हक महिलाओ ंके 

प्रहत ि ने िाली हिंसा के प्रहत 18 से 23 िर्ि की महिला और अहिक िार्रूकता के साथ आिारभूत िाहत 

की महिलाओ ं में अहिक साख पाई र्ई। ब्रह्मचयि महिलाएँ महिलाओ ं के प्रहत िाली हिंसा एिं उनके 

अहिकार के हलए ि ने िाली अहिक िाँच पडताल। मान्यता से स्नातक स्तर की महिलाओ ंमें हिंसा एिं 

अहिकार क  लेकर अहिक िार्रूकता िै। हशक्षर् कायि कर रिी महिलाओ ंका अहिक साथिक दृहिक र् 

िै। सामान्य स्तर की माहसक आय करने िाली पररिार की महिलाओ ंमें अहिक िार्रूकता प्राप्त हुई। 

मुख्य ह ंदु- सामाहिक आहथिक स्थिहत एिं महिला हिंसा, अहिकार। 

प्रस्तावना 

यत्र नायिसु्त पूज्यने्त रमने्त तत्र देिता। 3 (56) 

मनुसृ्महत के अध्याय 3 के 56 िें श्ल क में नाररय  ंके र्ौरिपूर्ि िान क   ताया र्या िै हक ििाँ नाररय  ं

की पूिा ि ती िै ििी देिताओ ंका हनिास ि ता िै। ितिमान समय मे तेिी से  ढ़ती मित्वाकांक्षाओ ंके 

कारर् महिलाओ ं की स्थिहत दयनीय ि  र्यी िै। प्र ुद्ध पुरूर् समाि की आदत ,ं मानहसक िृहतय ,ं 

अत्याहिक मित्वकांक्षाओ,ं िासनाओ ंऔर कट्टरतापूर्ि कृत्य  ंका िी पररर्ाम िै, हक महिलाओ ंपर हनत 

नये अपराि एिं अत्याचार आहद ि  रिे िैं। महिलाओ ंके हिरुद्ध हिंसा एिं अत्याचार 21 िी ंशताब्दी में 

समाि की हिकराल समस्या िै। महिलाओ ंके प्रहत ि ने िाली हकसी भी तरि की प्रताडना महिला हिंसा से 

http://www.ijnrd.org/


                                                © 2025 IJNRD | Volume 10, Issue 11, November 2025| ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

IJNRD2511187 IJNRD - International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 
b767 

सम्बहित िै। मानहसक प्रताडना एिं श र्र् के अन्तर्ित महिलाओ ंक  ताना मारना, र्ाली-र्लौि करना 

या अन्य तरि से भािनात्मक ठेस पहंुचाना, मानहसक प्रताडना एिं श र्र् के अन्तर्ित आता िै (राय, 

2016)। महिलाओ ं के हिरुद्ध हिंसा हिशेर् रूप से यौन श र्र् के रूप में देखी िाती िै। हिसके 

फलस्वरूप महिलाओ ं क  अपने िीिन में अनेक प्रकार की नकारात्मक मानहसक और सामाहिक 

प्रताडनाओ ंका सामना करना पडता िै। कई िर्ों से महिलाओ ंक  कमि र और न्यायपूर्ि हलंर् के रूप 

में िाना िाता रिा िै। ि  समाि में पुरुर् िचिस्व और रूहढ़िाहदता क  दशािता िै। ितिमान समय में 

सामाहिक-आहथिक स्थिहत की परिाि हकये ह ना महिलाओ ंके हिरूद्ध हिंसा समू्पर्ि समाि में व्याप्त िै। 

समाि में प्रदूहर्त एिं हिकृत मानहसकता क  उखाड फेकना अत्यन्त आिश्यक ि  र्या िै। 

भारत के ऐहतिाहसक पररदृश्य के अध्ययन से स्पि ि ता िै हक भारत में नारी शस्थक्त का समाि में पहित्र 

िान रिा िै। भारतीय िेद  ंएिं पुरार्  ंमें महिला क  ंप्रकृहत की देिी के तरि (शस्थक्त क  सरस्वती, लक्ष्मी 

और दुर्ाि) आहद के नाम से व्याख्या हमली िै। महिलाओ ंकी ितिमान स्थिहत में हकतना पररितिन आया? 

और आम महिलाओ ंने पररितिन क  हकस तरि से देखा? महिलाओ ंके प्रहत हिंसा के  ढ़ते प्रहतशत क  

देखा िाये। यिां एक िी प्रश्न मन में आता िै हक मानिीय समाि की स च क  हकस तरि पररिहतित हकया 

िाये (हसंि, 2018)। मानिीय अहिकार सामाहिक िीिन के उस पयाििरर् से िै, हिसमें क ई भी मानि 

अपने सिोत्तम िीिन की इच्छा रखता िै (िैराल्ड िे० लास्की)। 

 

हिश्व िनर्र्ना 2011 के सिेक्षर् से ज्ञात ि ता िै हक हिश्व की आिी से अहिक संख्या महिलाओ ंकी िी िै। 

हिश्व स्वास्थ्य संर्ठन का यि सिेक्षर् िै, हक लर्भर् 1 से 5 महिलाएं अपने िीिनकाल में एक िी समय 

पर शारीररक, मानहसक और यौन उत्पीडन का हशकार ि ती िैं। नेशनल क्राइम ररकॉर्डि बू्यर  

(एन०सी०आर० ी०) के रािर ीय स्तर पर उपलब्ध महिला के स्थखलाफ अपराि के आंकडे  ताते िैं, हक 

भारत के कई हिस्  ं में महिलाओ ं के हिरुद्ध अपराि  ं का स्तर  हुत अहिक िै। हिसमें  लात्कार, 

अपिरर्, दिेि मृतु्य, शारीररक और मानहसक तनाि, छेडछाड, यौन श र्र् और तस्करी आहद शाहमल 

िैं। अमेररकन बू्यर  ऑफ िस्थिस िेहर्स्थिक्स ( ीिेएस) के सन् 2003-12 के आंकड  ं के मुताह क 

अमेररका में ि  रिे कुल अपराि  ंका 21 प्रहतशत हिस्ा घरेलू हिंसाओ ंका िै। (मंु ई, 2000), में महिला 

और  च्  ंकी सुरक्षा के हलए  ने एक संर्ठन के श ि अध्ययन से ज्ञात हुआ िै, हक हिंसा के कारर् 

हिशेर् संर्ठन से मदद लेने िाली केिल 33 प्रहतशत महिलाओ ंने हिंसा के स्थखलाफ पुहलस क  मदद के 

हलए मंिूरी दी थी। िालांहक यिां हपछले 2 दशक  ंमें घरेलू हिंसा के मामल  ंमें कमी आई िै, ििी ंसेंर्र 

फॉर हर्डिीि कंर्र  ल (सीर्डीसी) के अनुसार प्रते्यक 2 में से 1 महिला ने अपने िीिनभर में कम से कम 

एक  ार यौन हिंसा ( लात्कार इस आंकडे में शाहमल निी)ं का अनुभि हकया ि ता िै। भारत के नेशनल 

क्राइम ररकॉर्डि बू्यर  के अनुसार यिां िर 3 हमनर् में हकसी न हकसी महिला के स्थखलाफ अपराि ि ता िै। 

महिलाओ ंक  सशक्त करने के हलए संयुक्त रािर  संघ के चार्िर की िारा 1(3) और 8 के अन्तर्ित हिश्व में 

महिलाओ ंके साथ भेदभाि, अन्याय या हिंसा क  खत्म कर उनकी प्रर्हत के हलए अनेक मित्वपूर्ि कायि 

हकए र्ये िैं। हिससे िे न केिल रािर   स्थि समाि के उत्थान एिं हिश्व शांहत में अपनी अग्रि भूहमका 

हनभा सके। संयुक्त रािर  ने महिलाओ ंक  सम्मानीय िान देने के हलए िर्ि 1975 क  'हिश्व महिला िर्ि 

घ हर्त तथा 8 माचि क  हिश्व महिला हदिस मानने की घ र्र्ा भी की तथा दुहनया भर में ि ने िाले 
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माहिलाओ ंके प्रहत हिंसा, अत्याचार और श र्र् की र्म्भीर हचन्ता क  लेकर 25 निम्बर क  िर्ि 2000 से 

हिश्व स्तर पर अंतरािर ीय महिला हिंसा उनू्मलन हदिस मनाने का हनर्िय हलया। यि हदिस ल कतास्थिक 

भारत में भी महिलाओ ंक  संिैिाहनक तथा कानूनी सुरक्षा प्रदान करने से सम्बस्थित िनिरी, 1992 में एक 

संिैिाहनक संिा के रूप में भारतीय रािर ीय महिला आय र् का हनमािर् हकया र्या। अमेररकी सरकार 

इस समस्या से हनपर्ने के हलए 'नेशनल र्ड मेस्थिक िाय लेंस िॉर्लाइन' िेल्पलाइन के द्वारा घरेलू हिंसा के 

हशकार महिलाओ ंके हलए िर समय उपलब्ध रिती िै। हिश्व स्तर पर महिला हिंसा से सं ंहित आंकड  ंकी 

तुलना करें  त  भारत यिां भी अग्रर्ी िै। इसके कुछ भयािि रूप हसफि  भारत ि कुछ अन्य तीसरी दुहनया 

के देश  ंमें देखने क  हमलते िैं। 

भारत में महिलाओ ंपर हुए एहसर्ड अरै्क, ऑनर हकहलंर्, मानि तस्करी एिं भू्रर् ित्या िैसे घर्नाएं कुछ 

िर्ों में सुस्थखिय  ंमें रिी िैं। हिसमें राििान, िररयार्ा, उत्तर प्रदेश ि झारखंर्ड िैसे राज्य  ंमें ये घर्नाऐ ं

सिािहिक रूप से प्रकाश में आयी। इसके हलए भारत सरकार ने 'प्री-कॉने्सप्शन एंर्ड प्री नेर्ल 

र्डायग्न स्थिक रे्स्थिक एक्ट 1944 (िन्म से पूिि हलंर् हनिािरर् क  र कने के हलए), र्ड मेस्थिक िाय लेंस 

एक्ट 2005 (महिलाओ ं के प्रहत घरेलू हिंसा र कने िेतु) ि इम्म रल र्र ैहफहकंर् (हप्रिेंशन) एक्ट (मानि 

तस्करी र कने िेतु) मुख्य कानून  ंका हनमािर् हकया िै।महिलाओ ंकी दयनीय दशा तथा उपभ र् की िसु्त 

के कारर् िी उन पर लर्ातार श र्र्, हिंसा एिं अत्याचार हकये िाते रिे िै। महिलाओ ंका अहशहक्षत 

ि ना, अहिकार  ंके प्रहत िार्रूक न ि ना तथा स्वािलम्बी न ि ना िी इस हिंसा के प्रमुख कारर् िै (खाँ, 

2017)। हिश्व स्तरीय एिं भारतीय संहििान में महिलाओ ंके हलए समता, समानता के अहिकार के साथ 

मौहलक स्वतंत्रता क  हनिािररत हकया। हलंर् के आिार ि ने िाले भेदभाि. घरेलू हिंसा एिं श र्र् क  

र कने के हलए हिहभन्न अहिहनयम  ंका हनिािरर् हकया र्या लेहकन आि भी महिलाओ ंके साथ लर्ातार 

हिहभन्न स्तर पर भेदभाि एिं श र्र् हकया िाता िै। संहििान के अनुचे्छद 51 (1) में हलस्थखत मौहलक 

कतिव्य  ं के आिार पर महिलाओ ं के सम्मान, समानता का हिस्तार पूििक िर्िन हकया र्या िै। मानि 

अहिकार क  ह ना हकसी भेदभाि के समता एिं समानता के आिार पर सिैिाहनक अहिकार प्रदान हकये 

र्ये िै। ितिमान में कुछ हिशेर् िर्ि िैसे अल्पसंख्यक, हपछडा िर्ि एिं महिला िर्ि के हलए सिेिाहनक रूप 

से हिशेर् आरक्षर् प्रदान हकया र्या िै। 

 

भारत सरकार की इन पिल  ंने महिलाओ ंकी दशा एिं हदशा में सुिार तथा उनक  ं ेितर िीिन प्रदान 

करने का कायि हकया। माननीय प्रिानमंत्री श्री नरेन्द्र दाम दर दास म दी िी ने महिला िारृ्हत य िना, 

समस्थित महिला हिकास य िना, हकश ररय  ंिेतु य िना, महिला समृस्थद्ध य िना, ििािर र िर्ार य िना, 

समस्थित ग्रामीर् हिकास कायिक्रम, ग्रामीर् युिा स्वर िर्ार प्रहशक्षर् कायिक्रम, अपनी  ेर्ी अपना िन 

य िना, कुिंर िाइनु मारेरू य िना एिं कामिेनु य िना आहद क  हनिािरर् कर भारतीय महिलाओ ंके 

सशस्थक्तकरर् िेतु मित्वपूर्ि कायि हकया। साथ िी साथ िमारे समाि क  और अहिक शांहत ि संयम का 

पररचय देना ि र्ा। संयुक्त रािर  के अनुसार 'महिलाओ ं के स्थखलाफ हिंसा अपररिायि निी ं िै ि इसकी 

र कथाम संभि िै (रायिादा, 2020)। 
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संबंधित साधित्य का पुनरावलोकन :- 

 

िैन, (2018) ने अपने श ि में घरेलू हिंसा एिं महिला मानि अहिकारः  रु्ना शिर की महिलाओ ंके संदभि 

में एक समािशास्त्रीय अध्ययन हकया िै। अध्ययन के हनष्कर्ों से ज्ञात हुआ हक अहिकांश महिलाएं यि 

मानती िैं, हक अहशहक्षत ि ना और हलंर् भेदभाि का ि ना महिलाओ ंपर ि ने िाली घरेलू हिंसा के हलए 

प्रमुख कारर् िै। हिसेन्ट एिं अन्य (2019) ने 'क्राइम अर्ेंि िुमन इन इस्थियाः  अनिैहलंर् स्पाहर्अल पैर्नि 

एि रै्म्प रल र्र ेन््डस ऑफ र्डाउरी रे्डथ्स इन द् हर्डस्थिर क््टस ऑफ उत्तर प्रदेश' के अध्ययन में स्पि हकया 

हक भारत में महिलाओ ंके स्थखलाफ ि  रिे अपराि लर्ातार  ढ़ रिे िैं। पूिि में हकये र्ए अध्ययन  ंके 

हनष्कर्ों के आिार पर किा िा सकता िै हक महिलाओ ंके स्थखलाफ लर्ातार ि  रिी हिंसा के मामल  ंमें 

क ई कमी निी ंआई िै। (रायिादा, 2020) के लेख से स्पि ि ता िै हक महिला हिंसा एिं महिलाओ ंकी 

अस्थस्मता से सम्बस्थित कानून अपने उदे्दश्य  ंकी प्रास्थप्त में पूर्ि असफल रिे िैं, परंतु हिस प्रकार समय के 

साथ महिला हिंसा के नए-नए आयाम उभरकर सामने आ रिे िैं, उसी के अनुसार िमें अपने कानून ,ं 

पुहलस ि न्यायपाहलका क  सक्षम  नाना ि र्ा अन्यथा िम इन मानिता के शतु्रओ ंके स्थखलाफ िंर् निी ं

िीत पाएंरे्। 

 

शोि उदे्दश्य :- 

  

सामाहिक-आहथिक स्थिहत के आिार पर महिला के प्रहत हिंसा एिं संिैिाहनक अहिकार  ं का अध्ययन 

करना। 
 

 

 

शोि पररकल्पना:- 
 

महिलाओ ंके प्रहत हिंसा एिं संिैिाहनक अहिकार  ंका सामाहिक आहथिक स्तर के आिार पर क ई साथिक 

अन्तर निी ंिै। 
 

शोि प्रधवधि :- 
 

प्रसु्तत श ि िर्िनात्मक (सिेक्षर्) श ि प्रहिहि पर आिाररत िै। 
 

अध्ययन का के्षत्र एवं जनसंख्या :- 
 

        श ि अध्ययन का कायि के्षत्र उत्तराखंर्ड राज्य के श्रीनर्र, पौडी र्ढ़िाल से सम्बस्थित िै। 2011 की 

िनर्र्ना के अनुसार श्रीनर्र की कुल िनसंख्या 20,115 (10,751 पुरुर् एिं 9,364 महिलाएं) िै। 
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न्यादशश धवधि एवं न्यादशश :- 

 

दैि हनदशिन की सुहििात्मक हिहि के आिार पर श िकती ने िार्डि संख्या 5 से 500 पररिार  ं में से 

उदे्दश्यपूर्ि हिहि द्वारा 100 पररिार  ंमें से यादृस्थच्छक हिहि द्वारा 150 महिलाओ ंका चयन हकया र्या। 
 

 

आंकडो ंका धवशे्लषण एवं व्याख्या :- 

 

ताहलका संख्या 1.0 सामाहिक आहथिक स्तर के आिार पर महिलाओ ंहिंसा एिं अहिकार। 
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ताहलका संख्या 1.0 से स्पि ि ता िै हिहभन्न आयु िाली महिलाओ ं से महिलाओ ं के प्रहत हिंसा एिं 

संिैिाहनक अहिकार  ंकी िार्रूकता से प्राप्त आंकड  ंके आिार पर प्रसरर् हिशे्लर्र् का प्रय र् हकया 

र्या। प्राप्त एफ मान (प्रसरर् हिशे्लर्र्) के आिार हनिािररत पररकल्पना साथिक हसद्ध ि ती िै। हनष्कर्ि 

के आिार पर किा िा सकता िै हक महिलाओ ंकी हिहभन्न आयु के आिार पर महिलाओ ंके प्रहत हिंसा 

एिं संिैिाहनक अहिकार  ंकी िार्रूकता में अन्तर िै। 
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          हिहभन्न िर्ि िाली महिलाओ ंसे महिलाओ ंके प्रहत हिंसा एिं संिैिाहनक अहिकार  ंकी िार्रूकता 

से प्राप्त आंकड  ं के आिार पर प्राप्त एफ मान (प्रसरर् हिशे्लर्र्) के आिार हनिािररत पररकल्पना 

असाथिक हसद्ध ि ती िै। हनष्कर्ि के आिार पर किा िा सकता िै हक महिलाओ ंके हिहभन्न िर्ि के आिार 

पर महिलाओ ंके प्रहत हिंसा एिं संिैिाहनक अहिकार  ंकी िार्रूकता में अन्तर निी ंिै। 

िैिाहिक स्थिहत, िमि, कायि का प्रकार, पररिाररक आय के आिार पर प्राप्त एफ मान (प्रसरर् हिशे्लर्र्) 

के आिार हनिािररत पररकल्पना साथिक हसद्ध ि ती िै। हनष्कर्ि के आिार पर किा िा सकता िै हक 

िैिाहिक स्थिहत, िमि, कायि का प्रकार, पररिाररक आय के आिार महिलाओ ंमें महिलाओ ंके प्रहत ि ने 

िाली हिंसा एिं उनके अहिकार  ंसाथिक अन्तर िै। 

        हशक्षा के स्तर, पररिार के स्तर, पररिार के व्यिसाय एिं पररिार में कमाने िाले सदस्य  ंके आिार 

पर प्राप्त एफ मान (प्रसरर् हिशे्लर्र्) के आिार हनिािररत पररकल्पना असाथिक हसद्ध ि ती िै। हनष्कर्ि 

के आिार पर किा िा सकता िै हक हशक्षा के स्तर, पररिार का स्तर, पररिार का व्यिसाय एिं पररिार में 

कमाने िाले सदस्य  ंकी संख्या के आिार पर महिलाओ ंमें महिलाओ ंके प्रहत हिंसा एिं अहिकार  ंके प्रहत 

साथिक अन्तर निी ंपाया र्या। 

पररणाम :- 

प्राप्त प्राप्तांक  ंके सांस्थख्यकी परीक्षर् के पश्चात् मुख्य पररर्ाम ज्ञात हुए। हिसमें महिलाओ ंके प्रहत ि ने 

िाली हिंसा के प्रहत 18 से 23 िर्ि की महिलाओ ंके मध्यमान के आिार पर अहिक िार्रूक पायी र्यी िैं 

तथा महिला अहिकार  ंके प्रहत अहिक िार्रूक िैं। साथ िी मध्यमान के आिार पर अनुसूहचत िाहत की 

माहिलाओ ंमें अहिक िार्रूक पायी र्यी। महिलाएं, अहििाहित महिलाओ ंके प्रहत ि ने िाली हिंसा एिं 

उनके अहिकार  ंके हलए अहिक िार्रूक पायी र्यी। िाईसू्कल से स्नातक स्तर की महिलाओ ंमें हिंसा 

एिं अहिकार  ंक  लेकर अहिक िार्रूकता िै। महिलाओ ंकी ितिमान स्थिहत के आिार पर हिंसा एिं 

अहिकार  ंके प्रहत दृहिक र् में अन्तर पाया र्या हिसमें ि  महिलाएं हशक्षर् कायि कर रिी उनमें अहिक 

साथिक दृहिक र् िै। महिलाओ ंके पररिाररक आय के आिार पर हिंसा एिं अहिकार  ंकी िार्रूकता में 

अन्तर पाया र्या। हिसमें 20000 से लेकर 30000 माहसक आय प्राप्त करने िाले पररिार  ंकी महिलाएं 

अहिक िार्रूक पायी र्यी। ििी ंपररिार में कमाने िाले सदस्य  ंकी संख्या से हिंसा एिं अहिकार  ंक  

क ई अन्तर निी ंहदखाई हदया। 

सुझाव :- 

सिी मायने में देखा िाये त  अन््रतरािर ीय महिला हदिस, अंतरािर ीय महिला हिंसा उनू्मलन हदिस, हिहभन्न 

महिला हिंसा र िक संिैिाहनक अहिहनयम त  िी साथिक ि रे् ि  हिश्व भर में महिलाओ ंक  मानहसक ि 

शारीररक रूप से संपूर्ि आिादी हमलेर्ी, ििाँ उन्हें क ई प्रताहडत निी ंकरेर्ा, ििाँ उन्हें दिेि के लालच 

में हिन्दा निी ंिलाया िाएर्ा, ििाँ कन्या भू्रर् ित्या निी ंकी िाएर्ी, ििाँ  लात्कार निी ंहकया िाएर्ा, 

ििाँ उसे  ेचा निी ं िाएर्ा। समाि के िर मित्वपूर्ि फैसल  ं में उनके निररए क  मित्वपूर्ि समझा 

िाएर्ा। तात्पयि यि िै हक उन्हें भी पुरूर् के समान एक इंसान समझा िाएर्ा। ििाँ िि हसर उठा कर 

अपने महिला ि ने पर र्िि करे, न हक पश्चाताप हक काश मैं एक लडका ि ती। सरकारी संिाओ ंएिं 
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हिहभन्न संिाओ ंमें कायि करने िाली महिलाओ ंक  मौहलक एिं संिैिाहनक अहिकार  ंके प्रहत अहिक 

सिर् ि ने की िरूरत िै। िास्ति में आिे से अहिक महिलाएं ितिमान में अपने संिैिाहनक अहिकार  ंएिं 

उनके प्रहत ि ने िाली हिंसा के प्रहत िार्रूक निीिैं। पाररिाररक हिमे्मदारीररय  ंतथा सामाहिक द ाि 

के प्रहत महिलाएं घरेलू हिंसा एिं अत्याचार  ंक  लर्ातार सिती रिती िैं, महिलाओ ंक  चाहिए हक िे हशक्षा 

से सिर् ि  और अपनी सुरक्षा से सम्बस्थित हिहभन्न संिैिाहनक अहिहनयम  ंका अध्ययन करें। 
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