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लिन्द्दी लवभाग रा0स्ना0 मिा0 सोमेश्वर (अल्मोड़ा) 
 

साराांश- 

  ओमप्रकाश वाल्मीकक ने अपने सालित्य के द्वारा दलित समस्याओं को जनता के सामने िाने का प्रयास ककया 

ि,ै लजसमें वि काफी िद तक  कामयाब भी रि ेिैं । कुछ किालनयाां पढ़ े -लिखें युवकों की आत्मालभव्यलि को 

व्यि करती ि ै। तो कुछ आकदवासी मलििाओं की सांवेदनओं को भी व्यि करती ि ै। ये सभी किालनयाां दलित 

सामालजक चेतना को दशााती ि ै। जो कर्थाकार ने स्वानुभूलत के सिारे न लिखकर अनुभूलत के सिारे लिखी ि ै। 

इन किालनयों के माध्यम स ेदलित सांवेदना का व्यि ककया गया ि ै । जागृत दलित समाज लवरोि भी कर 

सकता ि ै । दलित जागृलत में िी दलितों का उत्कर्ा ि ै । इन किालनयों में दलितों पर ककये गय ेअत्याचार-

अन्द्याय मानवता पर प्रश्न लचन्द््न भी िगातें िैं । ओमप्रकाश वाल्मीकक  की कलवताओं में समाज की 

लवसांगलतपूर्ा लस्र्थलत का बहुत िी सिी ढ़ग स ेलचत्रर् हुआ ि ै। इनकी कलवताएां सामालजक पररवतान की माांग 

करती िैं । जो दलित मूलि के सवािों पर पूर्ा रूप स ेअम्बेडकरवादी ि ै। सामालजक क्षेत्र सें उनका पूर्ा रूप स े

सारोकार हुआ ि ै । दलितों के सार्थ सवर्ों का व्यविार बहुत िी खराब रिी ि ै । सवर्ों की नीलतयों, 

कुरििताओं, दलित स्वर्ा आपसी सांबांधों को कलव ने  अपने सालित्य में उकेरा ि ै । राजनीलत में इनका कोई 

स्र्थान निीं ि ै। दलित मलििाओं की लस्र्थलत समाज में दोिरे शोर्र् की रिी ि ै। लजसे घर और बािर दोनों 

लस्र्थलतयों में परेशानी उठानी पड़ी ि ै। अन्द्याय और लतरस्कार सिकर भी उन को अपमान सिना पड़ता ि ै। 

इसलिए इन दलितों के यर्थार्था जीवन को व्यि करन ेवािी भार्ा का प्रयोग सालित्य में ककया गया ि।ै  दलितों 

ने जो जीवन जीया ि ैउस पररवेश की भार्ा को कलव ने  वैसे िी स्वीकार ककया ि ै। 

मिू शब्द- दलित पैंर्थर, भूलमिीन, चेतना , अम्बेडकरवाद ,सिानुभूलत, ब्राह्ममर्वाद, सामनतवाद आकद 
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  आधुलनक दौर में लिन्द्दी सालित्य के अिावा भी दलित सालित्य िगभग-िगभग सभी भारतीय भार्ाओं में 

लिखा जा रिा । दशे में बोिी जाने वािी मराठी, बांगिा, लिन्द्दी, गुजराती, तेिगू, कन्नड़ पांजाबी आकद भार्ाओं 

के दलित िेखक अपनी िेखनी से सृजन कायों को आगे बढ़ा रि े। उनकी िेखनी स ेरलचत लवलभन्न लिन्द्दी की 

सालिलत्यक लवधाओं में रचनाएां िगातार प्रकालशत िोती ि ै। इन रचनाओं का मूि उद्देश्य समाज में व्याप्त वर्ा-

व्यवस्र्था के लखिाफ अवाज बुिांद कर उसको समाज स ेदरू करना ि ै। समस्त दलित िेखन की उपज लद्वजों 

द्वारा ककया गया दलितों का सामालजक बलिष्कार ि ै । उच्च वगा के िोगों द्वारा समाज में दलितों को उनके 

अलधकारों, धन-सम्पलि, ज्ञान और शालि जैस ेमित्वपूर्ा लवर्यों स ेवांलचत रखा ि ै। उच्च वगा द्वारा दलितों के 

जीवन सांघर्ा द्वारा अर्जात ज्ञान अनुभव को कोई  मित्व निीं कदया । अब किा जा सकता ि ैउच्च वगा की 

मानलसकता और िालनकारक मूल्यों के स्वरूप के कारर् िी दलित दलृिकोर् का लवकास हुआ  ि ै।  

       लिन्द्दी के अन्द्तगात मराठी सालित्य के प्रभावस्वरूप दलित सालित्य लिखा जाने िगा । भारतीय भार्ाओं के 

अन्द्तगात सवाप्रर्थम दलित सालित्य िेखन का शे्रय मराठी सालित्य को जाता ि ै। धीरे-धीरे इसका प्रभाव पूरे दशे 

में फैिने िगा । ‘दलित’ सालित्य का जन्द्म मराठी सालित्य में हुआ ि ै  । दलित पैंर्थर की स्र्थापना 1972 में 

मिाराष्ट्र में हुई र्थी  । दलित पैंर्थर आन्द्दोिनों में दलित सालित्य के रचनाकारों की मित्वपूर्ा भूलमका रिी । 

दलित सालित्य और दलित पैंर्थर एक दसूरे के लिए प्रेरर्ा के रूप में काया करत ेरिें ि ै। सन् 1972 में ‘‘दलित 

िेखकों ने एक इश्तिार द्वारा सरकार को यि किकर चुनौती दी र्थी कक यकद दलितों  के प्रलत बढ़ते अत्याचारों 

के लवरोध में सरकार ने कुछ निीं ककया तो वे कानून अपने िार्थ में िे िेंगें तर्था एक सशस्त्र लवरोि करेंगें ।....इस 

प्रकार दलित ‘लवरोि’ दलित सालित्य द्वारा सांपोलर्त हुआ ।’’1  दलित पैंर्थर द्वारा जारी ककया गया घोर्र्ा पत्र 

दलित सालित्य का मेनीफेस्िो कििाता ि ै। मिाराष्ट्र में दलित िखेकों द्वारा वर्ा व्यवस्र्था पर आवाज बुिांद की 

ि ै। मराठी में दलित िखेन की शुरूआत 1960 के दशक स ेिो चिी र्थी । मिाराष्ट्र में दलित पैंर्थर आन्द्दोिन 

समाज में उनके द्वारा चिाया गया एक आन्द्दोिन र्था । ‘‘समालजक आन्द्दोिन ककसी भी समाज में अिगाव 

तर्था असमानता की पररलस्र्थलतयाां पैदा िोने पर मानवीय प्रलतकिया स्वरूप लनर्मात िोते ि ै । कोई भी 

आन्द्दोिन ककसी लवशेर् उद्देश्य के लिए कुछ व्यलियों या सांगठनों का सामूलिक प्रयास िोता ि ै।’’2 

 ‘दलित’ शब्द एक वगीय शब्द ि,ै जो न केवि अछूतों को िी अपने भीतर िेता ि ैबलल्क अभाव ग्रस्त ब्राह्मर्, 

क्षलत्रय, वैश्य आकद सभी वगो व जालतयों को लजनकी आर्र्थाक दशा खराब िो जो लवलभन्न प्रकार के अभावों  में 

जीवन जीते ि,ै जैसे- खेत मजदरू, बांधुआ मजदरू,भूलमिीन, गरीब, बेराजेगार मलििाए ँऔर अनार्थ बचे्च ये सब 

चाि ेककसी भी जालत या धमा स ेसम्बद्ध िो वगीय दलृि स ेदलित िी िोते िैं।  जैसे-जैसे जालतयाँ िूिती िैं और 

वगा का उदय िोता ि।ै वैस-ेवसे दलित शब्द व्यापक िोता जाता ि,ै ककन्द्तु भारतीय समाज का यर्थार्था सांकुलचत 

शब्द ि,ै जबकक व्यापक शब्द काल्पलनक आदशा अलधक ि ैवास्तलवक यर्थार्था कम।  

 ‘दलित’ शब्द के अर्था लवस्तार व पररचय के बाद दलित सालित्य का वास्तलवक अर्था जान िेना भी जरूरी ि ै। 

दलित समाज को सांबोलधत कर लिखा जाने वािा सालित्य दलित सालित्य ि ै । लजसके अन्द्तगात  उसके 

वास्तलवत जीवन को चररत्रार्था करत ेहुय ेउसके ज्ञान और लवरोि को लचलत्रत ककया गया ि ै। दलित सालित्य 
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समूि का सालित्य ि,ै लजसमें अपनापन स ेज्यादा सामालजकता को मित्व कदया जाता ि ै। इसी कारर् समस्त 

दलित िेखकों का िखेन और सम्पूर्ा सांघर्ा सामालजकता के लिए ि ै। जिाां दलित मानव सवोपरर के सार्थ-सार्थ 

उसकी मिता, उसके अलधकार , उसके स्वालभमान की प्रलतरक्षा के लिए सांघर्ा करन ेवाि ेिेखकों की िेखनी स े

रलचत सालित्य दलित सालित्य की शे्रर्ी में िीं आता ि ै। 

90 के दशक में लिन्द्दी सालित्य में दलित चेतना उभरकर प्रचाररत िोने िगी । चेतना का अर्था- जीवन, ज्ञान, 

अनुभूलत, चुस्ती, जागना, दम, प्रयास, प्रार्शलि, बुलद्ध आकद शब्दों स ेलिया जाता ि ै। अनुभव की लस्र्थलत को 

भी चेतना किा जाता ि ै।  

ओमप्रकाश वाल्मीकक के अनसुार-‘‘जो दलितों की साांस्कृलतक, सामालजक, ऐलतिालसक, भूलमका के लतिस्म को 

तोड़ती ि ै।.....दलित मतिब मानवीय अलधकारों स ेवांलचत सामालजक तौर पर लजसे नकारा गया िो । उसकी 

चेतना मतिब दलित चेतना ।’’3 

िररनारायर् ठाकुर के अनसुार- ‘‘दलित चेतना अछूतेपन या जालतगत िीनता की तरि गरीबी को उतना बड़ा 

किांक निीं समझती।’’4 

बजरांग लबिारी लतवारी के अनसुार-‘‘दलित सालित्य का सांबन्द्ध चेतना स ेि-ै वो चेतना जो नकार और लवरोि 

स ेबनी िो तर्था लजसे अम्बेडकरवाद का आधार प्राप्त िो ।’’5 

समाजशास्त्र लवश्वकोश के अनसुार- ‘‘जब व्यलि यि अनुभव करता ि ै कक उसके तर्था अन्द्य व्यलियों के 

व्यविार में इस प्रकार की न केवि समानता ि ैअलपतु उनमें भाईचारा तर्था उनमें एक दसूरे के प्रलत सिानुभूलत 

भी लवद्यमान ि,ै यि अनुभूलत िी स्वजालत चेतना ि ै।’’6  एक प्रश्न जो दलित चेतना स ेजुड़ा हुआ ि ैउसके खदु 

की पिचान क्या ि ै? पूरे लिन्द्द ूसमाज की व्यवस्र्था को समझे लबना दलित की चेतना का समझना मुलश्कि ि ै। 

दशकों स ेिाालशए पर खड़ा लजसका वर्ा व्यवस्र्था में कोई स्र्थान न िो ऐसा वर्ािीन व्यलि आज अपने अलस्तत्व 

की खोज करना चाि रिा ि ै। इलतिास के पन्नों पर दखेे तो उसका कोई अलस्तत्व नजर निीं आता लसफा  गुजरा 

हुआ कि उस ेयातनापुर्ा जीवन की याद कदिाता रिा ि ै। उसकी यि पीड़ा व शोर्र् का एिसास िी दलित 

चेतना ि ै। आज के दौर में दलित सालित्यकार पुराने सभी रीलत-ररवाजों ,पूजा-पाठ, कमाकाण्डों का छोड़कर 

मानव मूल्यों और जीवन मूल्यों को आधार बनाकर रचनाएां कर रिा ि ै। ओमप्रकाश वाल्मीकक जी ने दलित 

चेतना के रूप में ब्राह्मर्वाद-सामनतवाद का लवरोध, वगा व वर्ािीन समाज की स्र्थापना, जालतभेद वर्ाव्यस्र्था 

का लवरोध कमाकाण्ड और लिांगवाद का लवरोध आकद प्रमुख लबन्द्दओुं का शालमि ककया गया ि ै। 

अतः किा जा सकता ि ैकक डॉ0 अम्बेडकर द्वारा दलितों में चेतना जगाकर दलितों को मुलि सांघर्ा के मागा स े

जोड़ने का काम ककया । जो िोग गुिामी और वर्ा व्यवस्र्था के दिदि में फसें र्थ ेउनको ताड़ने के लिए 

अम्बेडकर जी द्वारा वैचाररक आन्द्दोिन  को राजनीलतक रूप में प्रस्तुत ककया । दलित सालित्य इसी चेतना की 

अलभव्यलि ि ै। 

दलित सालित्य और सालित्यकार दोनों लमिकर सामालजक शोर्र् के लवरूद्ध लवरोि की भावना को जन्द्म दतेें 

िैं  । अस्पृश्यता, जातीयता, सामालजक ,आर्र्थाक, साांस्कृलतक, अन्द्याय को खत्म करन ेवािा िलर्थयार दलित 
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सालित्य िी ि ै । लिन्द्दी में दलित सालित्यकार ओमप्रकाश वाल्मीकक के सालित्य में दलित चेतना के प्रलत 

उत्सुकता और सताकता कदखाई दतेी ि ै। वाल्मीकक के सालित्य  में जालत की पीड़ा वर्ा-व्यवस्र्था के प्रलत लवरोि, 

स्वतांत्रता की आकाांक्षा, स्वालभमान को भाव बोध सामालजक पररवान का िक्ष्य कदखाई दतेा ि ै। लपछि ेदशक में 

लिन्द्दी सालित्य में एक मित्वपूर्ा घिना घरित हुई ‘दलित सालित्य का उभार’ । वतामान में कई दलित िेखक 

अपनी िेखनी स ेदलितों की पीड़ा का अपनी किम स ेउठा रिें ि ै । दलित सालित्य की अलधकाांश रचनाएां 

1990 के बाद प्रकालशत हुई ि ै। दलित सालित्य के अन्द्तगात कलवता, किानी, उपन्द्यास ,नािक आकद प्रकालशत 

हुए ि ैसार्थ िी अनेक पलत्रकाओं में दलित लवशेर्ाांक भी लनकि ेि ै । दलित सालित्य आन्द्दोिन  लिन्द्दी तक 

सीलमत निीं ि ै यि अलखि भारतीय स्तर का आांदोिन ि ै । लजसमें अग्रर्ी भूलमका लनभाने वािे दलित 

सालित्यकारों में ओमप्रकाश वाल्मीकक का नाम सबस ेपिि ेलिया जाता ि ै।  ओमप्रकाश वाल्मीकक ने लिन्द्दी 

दलित िेखन को एक नई पिचान प्रदान की ि ै। यि बात इनके अध्ययन स ेस्पि िो जाती ि ै। व्यविाररक दलृि 

स ेवाल्मीकक जी का व्यलित्व अत्यन्द्त सरि, सिज, एवां स्वाभालवक ि ै। लजसे कोई भी दखेे तो पुिककत िो जाए 

। लिन्द्दी दलित सालित्य में मुख्य रुप स ेओमप्रकाश वाल्मीकक ने  सड़ी हुई सामालजक व्यवस्र्था को सभी िोगों 

के समक्ष प्रस्तुत करन ेका प्रयास ककया  ि ै । भारतीय समाज में प्रचलित वर्ा-व्यवस्र्था, भेदभाव, आकद का 

साक्ष्य उदािरर् के रूप में उनके सालित्य में लमि जाएगा । यकद िमने मनुष्य के रूप में जन्द्म लिया ि ैतो समाज 

में प्राप्त मानव की तरि के िर अलधकार िमें भी लमिने चालिए । जालत व्यवस्र्था ने दलित समाज का शोर्र् 

ककया और उन पर कि दनेे वािे लनयमों को िाद कदया । ज्योलतबा फूि ेऔर अम्बेडकर सािब द्वारा आत्म 

सम्मान की भावना जागृत करन ेका प्रयास ककया । इसी बात का आदशा रूप में िेकर ओमप्रकाश वाल्मीकक ने 

अपने सालित्य को नई कदशा प्रदान की । 

सकदयों का सांताप कलवता सांग्रि में उत्पीलड़तों और शोलर्तों को नायक बनाकर उनकी समाज के प्रलत सोच को 

पस्तुत ककया ि ै। इस सांग्रि में आिोश भालर्क लवकास, लवरोि आग्रि, आिमकता, दलित जीवन की पृष्ठभलम, 

उत्पीड़न के सांदर्भ्ा लबन्द्द ुऔर उनस ेउत्पन्न वेदनाओं के दांश, दलित सांस्कृलत की लवलशि जीवन दलृि को दखेा जा 

सकता ि ै। 

बस्स!बहुत िो चुका ओमप्रकाश द्वारा रलचत काव्य सांग्रि ि ैवाल्मीकक जी की िर रचना में दलित चेतना का 

स्वर जागृत िोता रिा ि ै। इस कलवता सांग्रि की सारी कलवताओं में दलितों की पीड़ा और समाज में उनकी 

लस्र्थलत और व्यवस्र्था के प्रलत आिोश को कदखाया गया ि ै। 

जठून यि ओमप्रकाश द्वारा लिलखत आत्मकर्था ि ै लजसमें उन्द्िोनें अपने जीवन स ेसांबांलधत यर्थार्था को व्यि 

ककया ि ै। यि ओमप्रकाश वाल्मीकक द्वारा भोगे गय ेयर्थार्था की निीं बलल्क पूरे दलित सामज के भागे गय ेयर्थार्था 

की घिना प्रलतत िोती ि ै। 

दलित सालित्य का सौन्द्दयाशास्त्र ओमप्रकाश वाल्मीकक की यि रचना दलित-रचनात्मकता की आस्र्था और 

प्रस्र्थान लबन्द्द ुकी खोज करती ि ै। इसमें  दलित सालित्य की अवधारर् व प्रासांलगकता की शुरूआत की ि ै। 

http://www.ijrti.org/


         © 2024 IJNRD | Volume 9, Issue 8 August 2024| ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

IJNRD2408190 International Journal Of Novel Research And Development (www.ijnrd.org) 
 

 
b917 

c917 

सफाई देवता सालित्यकार द्वारा सफाई दवेता उपन्द्यास का प्रकाशन 2008 में ककया गया । इस पुस्तक में 

ओमप्रकाश वाल्मीकक द्वारा ‘भांगी’ समाज लजसे आज ‘वाल्मीकक समाज’ के नाम स ेजाना जाता ि ै । उसके 

ऐलतिालसक पररप्रेक्ष्य व वतामान लस्र्थलत पर प्रकाश डािा ि ै। 

अब और निीं .......इस कलवता सांग्रि में एक ओर तो वर्ा व्यवस्र्था के प्रलत लवरोि ि ैतो दसूरी तरफ दलित वगा 

की मििा को स्र्थालपत करन ेकी ििक । समाज की  लजस दारुर् यर्थार्था में कलव न साांस ेिी ि ैउसी वेदना को 

कलव न अपनी किम स ेअलभव्यलि दी ि ै। 

मखु्यधारा और दलित सालित्य में िेखक द्वारा लपछिें कई दशकों से दलित सालित्य और लचतांन व लवचार-

लवमशा के केन्द्र में ि।ै रचनाकार ने करीब 20 िेखों को इस सांग्रि में शालमि कर पूर्ा करन ेका काया ककया ि ै। 

सिाम किानी सांग्रि की सभी किालनयाां दलितों की समस्याओं और सांघर्ा को बयान करती ि ै। किानी सांग्रि 

सिाम को दखेें तो साफ पता चिता ि ैकक एक तरफ जिाां वर्ा व्यवस्र्था की ताकतवर दीवार सामांतवाद को 

ध्वस्त करती ि ै। विीं दसूरी ओर दलित समाज के उस यर्थार्था को व्यि करती ि ैलजसमें िम जी रि ेि ै।  

घसुपरैठय ेकिानी सांग्रि की भूलमका में िेखक लिखता ि ैकक-‘‘इन किालनयों की अन्द्तवास्तु मेरे अनुभव जगत 

की त्रासकदयों और दःुखों स ेउपजी सामालजक सांवेदनाएां ि ै । लजन्द्िें शब्द-दर-शब्द गिरे अवसादों के सार्थ 

यांत्रर्ा स ेगुजरते हुए लिखा ि ै। कुछ सांस्कारवान आिोचकों को यि सब अलतरेक और जालतगत िगता ि ै। 

लवशेर् रूप  स ेउन्द्िें जो सालित्य में तर्थाकलर्थत सावाभौलमकता और शाश्वत सत्यों की बात करत ेि ै। घुसपैरठय े

में मेलडकि छात्रों की व्यर्था का वर्ा ककया ि ैककस प्रकार उ़च्च वगा ने उच्च लशक्षर् सांस्र्थानों में अपनी पैठ बना 

रखी ि ै। किानी का एक पात्र अमरदीप किता ि-ै‘‘रैंलगांग िोती तो केवि फस्िाईयर के छात्रों के सार्थ यि सिकू 

िोता । िेककन विाां तो लसफा  इन दोनों को िी पीिा गया । 

  अन्द्त में किा जा सकता ि ैकक दलित शब्द या दलितों पर जन्द्म िे चुके लववाद को खत्म कर दनेी चालिए । 

दलित सालित्य का ऊां चाईयों पर ि ेजाने वाि ेओमप्रकाश वाल्मीकक इस बात ये पूरी तरि स ेसिमत र्थे । 

इसलिए उन्द्िोनें अपने अलन्द्तम साक्षात्कार में स्वीकार ककया कक प्रेमचन्द्र जैसे गैर दलित सालित्यकार पर 

िजारों सवाि उठायें जाए परन्द्तु यि स्वीकार ककया कक उन्द्िोनें दलितों की समस्याओं को अपने सालित्य का 

अांग बनाया । लिन्द्दी सालित्य में प्रेमचन्द्र ने यर्थार्था को स्वीकार ककया । दलित रचनाकार द्वारा प्रेमचन्द्र द्वारा 

रलचत रचनाओं स ेप्रेरर्ा प्राप्त की ि ै। प्रेमचन्द्र एक ऐसे रचनाकार ि ैलजन्द्िोंने लिांन्द्दी सालित्य में पाठकों की 

रूलच लवकलसत की ि ै। प्रेमचन्द्र का अध्ययन उस व्यलि के लिए जरूरी ि ैजो सालित्य को मनुष्य की बेितर 

लजांदगी स ेदखेता ि ैजरूरी मानता ि ै। वस्तुतः दलितों के उद्बोधन ितुे लिखा गया सालित्य दलित सालित्य ि ै। 

बाद में मोिनदास नैलमशराय के लवचारों में पररवान िो जाता िैं, वो कित ेि-ै गैर दलितों में दखेा जाए तो 

डॉ0मिीप लसांि, कमिशे्वर, लगरीराज ककशोर, पुन्नी लसांि, प्रो0 कमिा प्रसाद, तर्था राजेन्द्र यादव, प्रेरक 

कर्थाकार  लचन्द्तक रि.े..उन सब ने भी अपने-अपने तरीकों स ेदलित सालित्य को को ऊजाा दी ि ै।  अतः लनम्न 

या अवर्ा जालतयों के लित में पूर्ा लनष्ठा एवां ईमानदारी स ेरचा गया सालित्य दलित सालित्य ि ै।  
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