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शिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ों में मूल्य  का तुलनात्मक अध्ययन 
डॉ. वर्ाि नालमे 

प्राचायाि 

सैन्ट्र ल एकेडमी टीचसि टर ैशनोंग कॉलेज, अजमेर 

 

पररचय--वतिमान समय में शिक्षा का रूप बहुत शवसृ्तत ह  चुका है, और शिक्षा का उदे्दश्य शवद्याथी के सवाांगीण शवकास के साथ में 

उसके प्रते्यक पक्ष का शवकास करना भी ह ता है। ये पक्ष जीवन के शलए आवश्यक ह ते हैं।वतिमान आधुशनक समय शडशजटल युग है । 

आधुशनक समय में तकनीकी का शवस्फ ट ह  चुका है। जीवन अत्यशधक तीव्र गशत से चल रहा है, ऐसे समय में मानवीय मूल्य ों की 

स्थथशत और उपय शगता पर चचाि करना बहुत आवश्यक ह  चुका है। सामान्यतः  वैज्ञाशनक और तकनीकी प्रगशत व्यस्ि के शवकास के 

शलए बहुत आवश्यक है, शकों तु शिर भी हम इस भौशतक शवश्व में मानव के चररत्र और सद्गुण ों क  नही ों छ ड़ सकते हम वतिमान समय 

में  बहुत आवश्यकता महसूस करने लगे हैं, क् ोंशक शनजी ,एवों साविजशनक जीवन में नैशतक मूल्य ों का ह्रास ह  रहा है। इन मूल्य ों के 

ह्रास के शवद्याशथिय ों का जीवन उदे्दश्यहीन और शदिाहीन ह ता जा रहा है। इसशलए वतिमान समय में यह बहुत आवश्यक है, शक 

मानवीय मूल्य ों पर शिर से शवकशसत और शनशमित करने के शलए कायि शकया जाए। शिक्षा तथा शिक्षक  समाज के शवकास और उसके 

सुधार के शलए बहुत आवश्यक भूशमका शनभाते हैं, इसशलए शिक्षक ों में मूल्य का शवकास बहुत आवश्यक ह ता है। शवद्याथी ज  शक 

भशवष्य में शिक्षक बनने वाले हैं उनमें इन मूल्य ों का शवकास शकस सीमा तक ह  रहा है या वह शकस सीमा तक अपने मूल्य ों का शनविहन 

कर रहे हैं यह जानना अशत आवश्यक है।भारत तथा शवदेि ों मे भी मूल्य  पर बहुत ि ध कायि हुये हैं। शकनु्त शिर भी इस शदिा मे अभी 

और ि ध कायि करने की सम्भावनाएँ हैं । 

मूल्य की पररभार्ा- 

सी वी गुड के अनुसार-  मूल्य वह चाररशत्रक शविेर्ता है,ज  मन वैज्ञाशनक, सामाशजक,और सौोंदयि-ब ध की दृशि से महत्वपूणि मानी 

जाती है।लगभग सभी शवचार मूल्य ों के अभीि चररत्र क  स्वीकार करते हैं।  

आलप टि के अनुसार- मूल्य एक मानव शवश्वास है शजसके आधार पर मनुष्य वरीयता प्रदान करते हुये कायि करता है। 

गाोंधी जी ने कहा था शक -“बच् ों के तन, मन और आत्मा में शनशहत सवोत्तम तत्व का प्रसु्तशतकरण शिक्षा का उदे्दश्य है“। मानवीय मूल्य 

हेतु शिक्षा य जना बालक में शनशहत सवोत्तम तत्व के शवकास एवों उसके व्यस्ित्व की पूणिता की शदिा में सहायक है। मानव उत्कर्ि की 

प्रशिया में मानव व्यस्ित्व के मूल्य ों का  उत्कर्ि आवश्यक है। इन पाोंच  पक्ष िारीररक, बौस्िक, भावनात्मक, मन वैज्ञाशनक तथा 

आध्यास्त्मक के दायरे में ही मनुष्य क  पररभाशर्त शकया जाता है पाोंच मूलभूत मूल्य सत्य, अशहोंसा ,सदाचरण, िाोंशत ,पे्रम की सोंगशत 

उपयुि पक्ष ों से ह ती है. प्रते्यक व्यस्ि इन पाोंच मूल्य ों क  अपने जीवन में रचा बसा लेने की आकाोंक्षा करता है। यह मूल्य 

साविभौशमक है। और देि धमि जाशत आशद से परे हैं। प्रते्यक जीव इन मूल्य ों की पररशध में रहता है।  इन मूल्य ों का प्रशतपादन शिक्षक ों 

तथा भावी शिक्षक ों के शलए पृष्ठभूशम तैयार करने के सोंदभि में है। इनमें सत्य, अशहोंसा, सदाचरण, िाोंशत, पे्रम आशद गुण ों से है ।सत्य हमें 

वास्तशवकता से पररशचत करवाता है, ज  प्रते्यक जीव तत्व के अोंदर पाया जाता है जीवन सत्य की पहचान ही मानव आत्मा के रूप में 

की गई है।  सत्य मानव का प्रथम गुण ह ता है ज  उसे व्यस्ि के व्यवहार में पररलशक्षत ह ता है। वतिमान समय में शिक्षक ही समाज में 

मूल्य ों का शवकास कर सकता है। 

ि ध की आवश्यकता ---वतिमान समय में मूल्य ों क  उपेशक्षत करके हर व्यस्ि भौशतकवादी ह ता जा रहा है। शिक्षक का कायि है, 

जागरूकता लाना और बच् ों क  एक शे्रष्ठ नागररक के रूप में तैयार करना ,शजसके द्वारा  समाज देि,और शवश्व का शवकास ह  सके । 

यशद शिक्षक ों में मूल्य नही ों ह ोंगे त  वह शे्रष्ठ भावी नागररक ों का शनमािण भी नही ों कर सकें गे। इस शवर्य क  चयन करके और बी.एड. के 

प्रशिक्षणाशथिय ों में मूल्य ों की उपस्थथशत का ज्ञान प्राप्त करने का प्रयास शकया गया है । बीएड के शवद्याथी ज  शक भशवष्य में शिक्षक बनने 

वाले हैं उनमें इन मूल्य ों की उपस्थथशत शकतनी है एवों प्रशिक्षणाशथिय ों में शवशभन्न प्रकार ों के मूल्य ों की शकतनी उपस्थथत है? उनके 

व्यवहार में ये मूल्य पररलशक्षत ह ते हैं? प्रसु्तत ि ध में शवशभन्न मूल्य का ज्ञान प्राप्त करने का प्रयास शकया गया है। शजसमें सौोंदयि मूल्य, 

सैिाोंशतक मूल्य, धाशमिक मूल्य, सामाशजक मूल्य, आशथिक मूल्य, सुखवादी मूल्य तथा राजनीशतक मूल्य ों का मापन शकया गया शवशभन्न 
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प्रकार के मूल्य  मे कौनसा मूल्य सवािशधक थथान रखता है।इसे ज्ञात करने के शलये मूल्य परीक्षण के द्वारा शवद्याशथिय ों में मूल्य का 

अध्ययन शकया गया। 

ि ध के उदे्दश्य--प्रते्यक ि ध शकसी उददेश्य क  प्रास्प्त के शलये शकया जाता है।प्रसु्तत लघु ि ध  में शनम्नशलस्खत उदे्दश्य ों का शनमािण 

शकया गया  

1. बी.एड. के पुरूर् एवों मशहला शिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ों के मूल्य ों का अध्ययन करना । 

2. बी एड के पुरूर् एवों मशहलाशिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ों के मूल्य ों के शवशभन्न आयाम ों में साथिक  अोंतर का अध्ययन करना। 

पररकल्पनाएँ--ि ध हेतु शनम्नशलस्खत पररकल्पनाओों का शनधािरण शकया गया । 

1. बी एड के पुरूर् एवों मशहलाशिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ोंमूल्य ों में साथिक अोंतर नही ों पाया जाता है। 

2. बी एड के पुरूर् एवों मशहला शिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ोंमे मूल्य ों के शवशभन्न आयाम ों के आधार पर  साथिक अोंतर नही ों पाया जाता 

है। 

 

  ि ध शवशध-- प्रसु्तत ि ध में   प्रमापीकृत परीक्षण का उपय ग शकया गया है।सवेक्षण शवशध का उपय ग कर बी एड केपुरूर् एवों 

मशहला शिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ों के मूल्य परीक्षण के अोंक एकत्र शकये गये। उनका मापन करके और. शवशभन्न प्रकार ों क  अलग-अलग 

शवष्लेशर्त शकया गया ।तत्पश्चात साोंख्यकी शवशधय  का उपय ग कर मध्यमान ;डि,प्रमाप शवचलन;ैैक्द्ि तथा टी परीक्षण ज्ञात शकया 

गया। 

न्यादर्ि-सेंटर ल अकैडमी टीचसि टर ेंशनोंग कॉलेज के बीएड के पुरूर् एवों मशहला शिक्षक प्रशिक्षणाशथिय ोंपर यह लघु ि ध शकया गया। 

इसमें 54 छात्र और 47 छात्राओों क  चयशनत कर उनके ऊपर लघु ि ध शकया गया है। 

उपकरण--- प्रसु्तत  ि धपत्र हेतु प्रमापीकृत परीक्षण “ए नू्य टेस्ट िॉर स्टडी ऑफ़ वैलू्यज”का उपय ग शकया गया है। ज  की शमस 

िशि शगलानी के द्वारा शनशमित शकया गया है। प्रसु्तत ि ध आगरा साइक लॉशजकल ररसचि सेंटर के द्वारा प्रकाशित शकया गया है। इस 

प्रश्नावली में 70 प्रश्न का समावेि शकया गया है ज  की सौदोंयाित्मक या कलात्मक, सैिाोंशतक, धाशमिक, राजनीशतक, सामाशजक, 

आशथिक,सुखवादी मूल्य  आशद के प्रश्न शनशमित शकए गए हैं। इन प्रश्न ों में उत्तर क  पाोंच कैटेगरी में  ग्रहण शकया गया शजसमें. पूणि 

सहमत, सहमत, सामान्य, असहमत,  और पूणिता असहमत. के रूप में रेशटोंग से्कल के रूप में शकया गया। इन सभी के प्रद्वत उत्तर के 

आधार पर5,4,3,2,1 नोंबर शदए गए थे और इन प्राप्ताोंक  का कुल य ग कर शवष्लेर्ण शकया गया। अलग-अलग मूल्य के आधार पर 

अलग-अलग माशकां ग की गई थी ज  शक आप प्रसु्तत आोंसर िीट में ही टेस्टर के शलए शनशमित उत्तर ताशलका में शदया गया है और उन्ी ों 

के आधार पर इन अोंक ों का य ग शकया गया था। 

शवष्लेर्ण- 

प्राप्त प्राप्ताोंक ों के आधार पर मध्यमान, प्रमाशणक शवचलन, तथा टी मान  ज्ञात शकया गया शजसमें मशहला तथा पुरूर् प्रशिक्षणाशथिय ों के 

मध्य तुलना की गई। शद्वतीय पररकल्पना हेतु मूल्य के शवशभन्न आयाम ों का अलग अलग शवष्लेर्ण शकया गया। 

समस्त शवद्याशथिय ों के मूल्य परीक्षण के प्राप्ताोंक  के मध्यमान प्रमाशणक शवचलन तथा टी मान 

Variables 

(मूल्य) 
 

Category 

 (शे्रणी) 
Mean  

(मध्यमान) 
SD 

(प्रमाशणक 

शवचलन) 

t Value 

टी मान 
Significance 

level 

(साथिकतास्तर 

0-05) 
Overall Male 259 59-5 0-580 (P=0.580) 

NS at 0.05 Level Female 266 61-15 
 

सारणी के अनुसार मशहला एों व पुरूर् प्रशिक्षणाशथिय ोंके मूल्य के स्क र एकशत्रत शकए गए तथा इन प्रशिक्षणाशथिय ों के मूल्य ों के अोंक ों का 

मध्यमान प्रमाशणक शवचलन तथा टी मान के आधार पर उनमें मूल्य की तुलना की गई. प्रथम पररकल्पना के अनुसार समस्त शवद्याशथिय ों 

शजसमें मशहला एों व पुरूर्क  शलया गया उनके मूल्य ों के मध्य तुलना करने पर ज्ञात ह ता है शक, के मध्यमान. छात्र ों के 259 तथा 

छात्राओों के 266 मान प्राप्त हुए। छात्र ोंप्रमाशणक शवचलन 59.5 तथा छात्राओों का प्रमाशणक शवचलन 61.15 पाया गया इनके आधार पर 

उनके मध्य टी मान 0.580 पाया गया ज  शक 0.05  साथिकता स्तर पर साथिक नही ों है। यह कह सकते हैं शक मशहला एों व पुरूर् 

प्रशिक्षणाशथिय ोंके मूल्य समान ह ते हैं तथा उनमें मूल्य में क ई अोंतर नही ों ह ता। अतः  पररकल्पना प्रथम स्वीकृत की जाती है। 
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आयाम के अनुसार मूल्य परीक्षण के प्राप्ताोंक  के मध्यमान प्रमाशणक शवचलन तथा टी मान 

Variables 

(मूल्य) 
 

Category 

 (शे्रणी) 
Mean  

(मध्यमान) 
SD 

(प्रमाशणक 

शवचलन) 

t Value 

टी मान 
Significance level 

(साथिकतास्तर 

0-05) 
सौन्दयाित्मक 

अथवा 

कलात्मक 

 

पुरूर् 38 4.53 0.675 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 37 9.44 

सैिास्न्तक 

 

पुरूर् 42 5.68 0.629 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 41 9.7 

धाशमिक 

 

पुरूर् 40 6.04 0 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 40 9.72 

राजनैशतक 

 

पुरूर् 36 4.52 1.412 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 34 8.94 

सामाशजक 

 

पुरूर् 42 4.99 0 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 42 9.5 

आशथिक 

 

पुरूर् 39 4.74 1.424 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 37 8.73 

सुखवादी पुरूर् 35 4.66 0.690 P = 0.5011 

Not Significant 

साथिक नही ों 
मशहला 36 9.12 

 

शद्वतीय सारणी और समग्र आयाम के आधार पर बनाई गई है शजसमें की सौोंदयाित्मक मूल्य सैिाोंशतक मूल्य धाशमिक मूल्य राजनीशतक 

मूल्य सामाशजक मूल्य आशथिक मूल्य तथा सुखवादी या सुखात्मक मूल्य का के प्राप्ताोंक के आधार पर मशहला एों व पुरूर् 

प्रशिक्षणाशथिय ोंकी तुलना की गई है। इन समस्त मूल्य का मान ज्ञात करने पर ज्ञात ह ता है शक - 

सौोंदयाित्मक या कलात्मक मूल्य में पुरुर् छात्र ों के मध्यमान  38 तथा प्रमाशणक शवचलन 4.53 पाया गया तथा छात्राओों में मध्यमान 37 

तथा प्रमाशणक शवचलन 9.44 पाया गया। इनके आधार पर उनके मध्य टी मान 0.675 पाया गया ज  की साथिक नही ों था अतः  

सौोंदयाित्मक या कलात्मक मूल्य के मध्य क ई साथिक अोंतर नही ों पाया गया. सैिाोंशतक या शथय रेशटकल इसमें के पुरुर् छात्र ों का 

माध्यमान 42 तथा प्रमाशणक शवचलन 5.68 प्राप्त हुआ जबशक  की छात्राओों का मध्यमान 41 तथा प्रमाशणक शवचलन 9.7 प्राप्त हुआ इन 

मान के आधार पर  टी-मान 0.629 पाया गया ज  की 0.05 लेवल पर साथिक नही ों है अतः  इनमें साथिक अोंतर नही ों पाया जाता। 

धाशमिक मूल्य-बी.एड. के पुरुर् छात्र ों का माध्यम 40 तथा प्रमाशणक शवचलन 6.04 पाया गया। जबशक मशहलाप्रशिक्षणाशथिय ों में धाशमिक 

मूल्य का मध्यमान 40 तथा प्रमाशणक शवचलन 9.72 पाया गया। इनके मध्य टी मान 0 पाया गया ज  की साथिक नही ों था। अतः  धाशमिक 

मूल्य ों में भी क ई साथिक अोंतर नही ों पाया गया। 

राजनीशतक मूल्य-के पुरुर् छात्र ों के राजनीशतक मूल्य का माध्यम 36 तथा प्रमाशणक शवचलन 4.52 प्राप्त हुआ जबशक मशहला छात्राओों 

का माध्यम 34 तथा प्रमाशणक शवचलन 8.94 प्राप्त हुआ इनके आधार पर टी का मन 1.412 पाया गया ।यह भी मान 0.05 स्तर पर 

साथिक नही ों है । अतः  छात्र एवों छात्राओों के राजनैशतक मूल्य ों मे भी साथिक अोंतर नही ों पाया जाता। 

सामाशजक मूल्य-- पुरुर् छात्र ों के सामाशजक मूल्य ों का मध्यमान 42 तथा प्रमाशणक शवचलन 4.99 पाया गया तथा मशहला प्रशिक्षणाथी 

में माध्यमान  42 तथा प्रमाशणक शवचलन 9.5 पाया गया। 

सुखात्मक या सुखवादी मूल्य-  पुरुर् छात्र ों का मध्यमान 35 तथा प्रमाशणक शवचलन 4.66 पाया गया जबशक मशहला छात्राओों में 

मध्यमान 36 तथा प्रमाशणक शवचलन 9.12 पाया गया इनके आधार पर इनका टी मान 0.690 पाया गया।ज  की 0.05 स्तर पर साथिक 

नही ों था अतः  अोंतर  साथिक अोंतर नही पाया गया। 

 इस ि ध में शद्वतीय पररकल्पना शजसमें बीएड के मशहला एवों पुरूर् प्रशिक्षणाशथिय ोैं ों  के शवशभन्न मूल्य के आयाम में तुलना करने पर 

उनके मध्य साथिक अोंतर नही ों पाया जाता है। कुछ मूल्य के मध्यमान में अोंतर अवश्य पाया गया।शजसमें राजनीशतक मूल्य ों में मध्यमान 

मे अन्तर पाया गया । शवद्याशथिय ों का टी मान 1.412 पाया गया ज  शकया दिािता है शक साथिक अोंतर भले ही नही ों ह  शकों तु पुरूर् 
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प्रशिक्षणाशथिय ोैं ों  के राजनीशतक मूल्य ों मशहला प्रशिक्षणाशथिय ों की तुलना में अशधक है इसी प्रकार सुखात्मक मूल्य में मशहलाओों का 

मध्यमान  अशधक पाया गया। पुरुर् प्रशिक्षणाशथिय ों में कम पाया गया। 

 

 

 

प्राप्ताोंक  का ग्रािीय शनरूपण 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शनष्कर्ि- 

बी.एड. के मशहला एवों पुरूर् प्रशिक्षणाशथिय ों के शवशभन्न मूल्य का अध्ययन करने पर ज्ञात ह ता है शक छात्र एवों छात्राओों द न ों ने ही 

सामाशजक मूल्य ों क  सवािशधक वरीयता दी है तथा धाशमिक मूल्य ों क  और सैिाोंशतक मूल्य ों क  उसके पश्चात वरीयता दी है। इसी 

प्रकार आशथिक मूल्य एवों सौोंदयाित्मक मूल्य ों क  उसके बाद रखा है। सबसे कम सुखात्मक मूल्य ों क  रखा है ज  शक भारतीय सोंसृ्कशत 

एवों सोंस्कार ों क  पररलशक्षत करता है। और यह बताता है शक शवद्याशथिय ों में सबसे ज्यादा सामाशजक भावना ह ती है।पुरुर् और मशहला 

द न ों ही प्रशिक्षणाशथिय ों में सामाशजक मूल्य एवों सैिाोंशतक मूल्य का सवोपरर रहे हैं। तत्पश्चात धाशमिक मूल्य  का थथान रहा है। 

मशहला एवों पुरुर् ों में मूल्य का शवकास समान रूप से हुआ है। ज  उनके पररपक्व ह ने तथा उनके मूल्य ों क  महत्व देने के कारण ह ता 

है। क् ोंशक बी.एड.प्रशिक्षणाथी पररपक्व ह ते हैं तथा अनुभवी ह ते हैं। पररवार. क  महत्व देने वाले ह ते हैं।  इसशलए उनमें मूल्य का 

शवकास भी पूरी तरह ह ता है। प्रसु्तत ि ध में हमें यही पररणाम प्राप्त ह ते हैं शक बी.एड. प्रशिक्षणाथी छात्र एवों छात्र ों में मूल्य का 

शवकास समान रूप से ह ता है और वह मूल्य ों क  समान रूप से महत्वपूणि समझते हैं। 

सुझाव -वतिमान समय में मूल्य ों के शवकास के शलए भावी शिक्षक ों क  मूल्य शिक्षा दी जानी चाशहए। तभी वह अपने शवद्याशथिय ों क  एक 

अच्छा नागररक और इन्सान बना सकें गे। समाज क  ऐसे शिक्षक ों एवों शवद्याशथिय ों की आवष्यकता है ज  नैशतक, सामाशजक, धाशमिक, 

कलात्मक और राजनैशतक मूल्य से समाशहत ह । इसशलए शिक्षा में मूल्य शिक्षा अशत आवष्यक है। 
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