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भारतीय समाज दर्शन में पुरुषार्श विचार और 

मानि स्वरूपः  वर्क्षा की भूवमका के संदभश में

अवनता धाकड़

शोधार्थी

महर्षि दयानन्द सरस्वती र्िष्वर्िद्यालय अजमेर।

 भारत दशिन र्जतना समृद्ध रहा है उतना ही समाजशास्त्र पर र्िन्तन और उस पर र्िया गया र्ििार भी समृद्ध रहा है। भारतीय समाज दशिन िा 

आधार यर्द खोजा जाए तो हम िैर्दि र्ििंतन िी ओर पहुँि जाते हैं। िैर्दि िाल िे दशिन और समाज र्ििंतन में पुरुषार्थि िा र्ििार बड़ा महत्वपूर्ि रहा है। यहाुँ 

पर यह िह देना प्रासिंर्गि होगा र्ि भारत में दाशिर्नि र्ििंतन और समाज दशिन अलग-अलग नही िं रहे बल्कि दोनोिं एि सार्थ आगे बढ़े है इसर्लए जो र्ििंतन 

दाशिर्नि परम्पराओिं में र्मलता है उसिा प्रभाि हमें भारत िे सामार्जि जीिन में र्दखाई देता है। दूसरे शब्ोिं में िह सिते हैं र्ि समाज िा आधार िे मूल्य 

रहे र्जनिो दशिन ने स्वीिार र्िया इस प्रिार भारत में दशिन समाज र्ििंतन एि अनिरत िलने िाली प्रर्िया रही है।

प्रािीन भारत िा पुरुषार्थि र्ििार न िेिल दशिन िी दृर्ि से महत्व रखता है बल्कि समाज और मानि िे व्यिहार िा एि महत्वपूर्ि र्हस्सा भी रहा है यह तो 

हम सभी जानते हैं र्ि पुरुषार्थि र्ििंतन में धमि अर्थि िाम और मोक्ष ये िार पुरुषार्थि रहे हें इनिा िम और महत्व समझने िे र्लए र्नम्नर्लल्कखत र्बन्दु प्रसु्तत र्िये 

जा सिते हैं।

1.पुरुषार्थि परम्परा में िार ही रहे है।

2.पुरुषार्थि में धमि प्रर्थम पुरुषार्थि है और इसिे बाद अर्थि और िाम िो पुरुषार्थि स्वीिार र्िया गया है तर्था अन्त में मोक्ष िो पुरुषार्थि माना गया है। 

3.पुरुषार्थों िा िम बदला नही िं जा सिता अर्थाित् धमि ही पुरुषार्थि रहेगा।

4.अर्थि और िाम िी साधना या प्राल्कि धमि िे ज्ञान िे बाद आती है।

5.मोक्ष अल्कन्तम पुरुषार्थि है जो जीिन िे र्िसी परम् लक्ष्य िी ओर इषारा िरता है।

ऊपर िहे गये र्बन्दुओिं िे अनुसार यर्द धमि प्रर्थम पुरुषार्थि है तो इसिा अर्थि है र्ि मनुष्य िे र्लए धमि िा आिरर् अर्थाित् अपने ितिव्योिं िा पालन िरना और 

इस ितिव्य पालन िी र्शक्षा िो आगे बढ़ाते रहना जीिन िा प्रर्थम िरर् होना िार्हए यहाुँ धमि िा तात्पयि पिंर्थ या सम्प्रदाय से नही िं है धमि िा अर्थि है जो मनुष्य 

और समाज दोनोिं िे र्लए शुभिारी हो इस दृर्ि से मनुष्य िा स्वयिं िे प्रर्त ितिव्य दूसरोिं िे प्रर्त ितिव्य और आपसी सामान्जस्य िा र्ििार र्िया जाना 

आिष्यि है। धमि िा एि अर्थि उन सभी साििभौर्मि नैर्ति मूल्योिं से है र्जनसे मानि जीिन शे्रष्ठ बनता है इन मूल्योिं में सत्य अर्हिंसा िरूर्ा त्याग न्याय

सद्भाि आर्द िो रखा जा सिता है दूसरी दृर्ि से देखा जाए तो धमि उस औपिाररि र्शक्षा िा नाम भी है र्जस :

1.मनुष्य अपने पररिार िे सिंस्कारोिं से प्राि िरता है।

2.मनुष्य र्िद्यालय जैसी सिंस्र्था में जािर र्शक्षा िे माध्यम से ग्रहर् िरता है।

3.जीिन पयिन्त िलने िाली सीखने िी र्शक्षा र्जसमें व्यल्कि िा ितिव्य भी है।

इस प्रिार धमि िही िं भी सम्प्रदाय या पिंर्थ िा नाम नही िं है जब धमि िो सम्प्रदाय या पर्थ से जोड़िर देखा जाता है तो परस्पर मतभेद र्ििाद और र्िषमताऐिं पैदा 

होती है जैसे हम िह सिते हैं र्ि :

1.एि पिंर्थ िा दूसरे पिंर्थ से र्ििार भेद हो सिता है।

2.एि सम्प्रदाय ही उपासना पद्धर्त दूसरे सम्प्रदाय ही उपासना पद्धर्त से अलग हो सिती है।

3.एि सम्प्रदाय िे प्रमुख ग्रिंर्थ दूसरे सम्प्रदाय िे ग्रिंर्थोिं से अलग हो सिते है।

4.एि पिंर्थ िो मानने िाले लोगोिं िे उपासना स्र्थल दूसरे पिंर्थ से अलग हो सिते है।

5.एि पिंर्थ िे इि या आराध्य दूसरे पिंर्थ से अलग हो सिते है।

उपयिि र्बिंदू यह समझने िे र्लए पयािि है र्ि पिंर्थ या सम्प्रदाय बहत सीर्मत होते हैं उनिा दायरा उपासना िी पद्धर्त या स्र्थलोिं ति सीर्मत हो जाता है 

जबर्ि धमि िा र्ििार उन साििभौर्मि मूल्योिं िी बात िरता है र्जनिे आधार पर मनुष्य िा मनुष्य िे सार्थ मनुष्य िा दूसरे जीि-जगत िे सार्थ और मनुष्य 

िा पूरी प्रिृर्त िे सार्थ एि सिंबिंध स्र्थार्पत होता है। प्रािीन भारत िे समाज दशिन में धमि िे इसी र्ििार िो स्वीिार र्िया गया और इसी िारर् धमि प्रर्थम 

पुरुषार्थि बनता है अब यर्द र्जस समाज िे र्िन्तन में धमि प्रर्थम पुरुषार्थि रहा होगा तो उसिी र्शक्षा िे र्नम्नर्लल्कखत लक्ष्य हो सिते हैं -

1.र्शक्षा मनुष्य िो उसिा ितिव्य बोध िराती है।

2.र्शक्षा मनुष्य िो पररिार ि समुदाय िे प्रर्त सिंिेदनषील बनाती है।

3.र्शक्षा मनुष्य िो समाज िे प्रर्त समिपर् िा भाि र्सखाती है।

4.र्शक्षा मनुष्य िो दूसरे जीि-जगत िे प्रर्त सर्हषु्णता और सद्भाि से जोड़ती है।
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5.र्शक्षा मनुष्य िी प्रिृर्त से जुड़े उसिे ितिव्योिं िा बोध िराती है।

धमि िे इस र्ििार िे सार्थ यर्द अर्थि और िाम िे पुरुषार्थि पर र्िन्तन र्िया जाए तो िहा जा सिता है र्ि अर्थि मनुष्य िे र्लए आर्र्थिि और भौर्ति समृल्कद्ध 

िा साधन है अर्थि िे र्ििार में र्नम्नर्लल्कखत बातें शार्मल है र्जनमें धमि िे आधार िो स्वीिार िरना पड़ेगा

1.मनुष्य िो नैर्ति साधनोिं से ही अर्थि िी प्राल्कि िरनी िार्हए।

2.अर्थि िी प्राल्कि में समाज िे र्हतोिं िा ध्यान रखा जाना िार्हए।

3.र्जस अर्थि प्राल्कि से दूसरोिं िो नुिसान पहुँिता है या व्यिस्र्था में भ्रिािार फैलता है उसे िभी आदशि नही िं माना जा सिता।

4.अर्थि िे अजिन िी िोई सीमा नही िं है। अतः  मनुष्य िो यह र्ििार िरना होगा र्ि िब ति और र्ितना अर्थोपाजिन र्िया जाए।

5.अर्थि िो यर्द धमि िी स्र्थापना िा साधन माना जाए तो इससे व्यल्कि और समाज दोनोिं िो लाभ होगा।

इसी िम में िाम िे पुरुषार्थि िो भी देखा जा सिता है र्जसिा सिंबिंध में मूलतः  मनुष्य  िी िामनाओिं और इच्छाओिं से है यद्यर्प यह सामान्य र्ििार रहा है र्ि 

िामनाओिं और इच्छाओिं िा िोई अिंत नही िं है तो भी उनिा पूरी तरह से दमन नही िं र्िया जा सिता इसर्लए प्रािीन भारत िे समाज दशिन में अर्थि ि िाम िो 

भी पुरुषार्थि माना गया िाम पुरुषार्थि िे सिंबिंध में िुछ बातें सिंके्षप में र्नम्नानुसार िही जा सिती है -

1.िाम या इच्छा या र्जसे हम िामना भी िह सते हैं यह आिंतररि भी हो सिती है और बाहरी भी हो सिती है।

2.दोनोिं ही इच्छाओिं या िामनाओिं िी पूर्ति अर्थि िे माध्यम से भी िी जा सिती है।

3.िाम या इच्छा िो भी धमि िे अधीन होना िार्हए क्ोिं र्ि इससे मनुष्य िी िामनाऐिं एि दूसरे िे र्िरोध में नही िं जाती है।

4.यर्द िामना या इच्छा धमि िी सीमा लािंघ जाती है तो समाज में बुराईयोिं और र्िषमताऐिं फैलती है र्जनिा पररर्ाम व्यल्कि और समाज दोनोिं िो ही भुगतना 

पड़ता है।

अब हम मोक्ष पर र्ििार िरें तो भारत में लगभग सभी दशिनोिं ने जीिन िे अिंर्तम लक्ष्य िे रूप  में मोक्ष िो स्वीिार र्िया है इससे यह तो माना जा सिता 

है र्ि भारत िा दशिन और समाज र्ििंतन एि ऐसे अिंर्तम लक्ष्य िी बात िरता है जहाुँ मनुष्य िे र्लए अर्थि और िाम िा महत्व नही िं रहा जाता मोक्ष िी 

प्राल्कि अर्थि या िाम से नही िं होती इसिे र्लए तो धमि िे मागि पर िलना होता है। अतः  िहा जा सिता है र्ि धमि मानि जीिन िी पहली साधना है र्जससे 

अर्थि और िाम िी पूर्ति िी जा सिती है पर अन्ततः  मनुष्य िो मोक्ष िे मागि िी ओर ही जाना पड़ेगा।

 भारतीय समाज दशिन िा पुरुषार्थि र्ििार र्शक्षा िी दृर्ि से र्िस प्रिार महत्वपूर्ि है इसिे र्लए र्नम्नर्लल्कखत तिि  र्दये जा सिते हैं -

1.र्शक्षा िा एि बड़ा भाग धमि िे पुरुषार्थि पर आधाररत है।

2.र्शक्षा से मनुष्य अर्थि और िाम िी पूर्ति िरता है और ऐसा िरने में िोई बुराई भी नही िं है।

3.र्शक्षा मनुष्य िो यह समझ देती है र्ि िह अर्थि िमाने िे र्लए या इच्छापूर्ति िे र्लए गलत साधनोिं िा प्रयोग नही िं िरें।

4.र्शक्षा िा लक्ष्य मानि िो ितिव्य बोध िराना है और एि समझदार नागररि बनाना भी है।

5.ितिव्यबोध में स्वयिं िा स्वयिं िे र्लए और स्वयिं िा दूसरोिं िे र्लए बोध होना जरूरी है।

सार रूप में िहा जा सिता है र्ि पुरुषार्थि िा र्ििार भारत िे समाज दशिन िा एि ऐसा योगदान है जो र्शक्षा से समाज िे उत्थान िा मागि प्रषस्त िरता है 

आज िे युग में इस पुरुषार्थि िे र्ििार िो इसी रूप में समझे जाने िी आिश्यिता है। अतः  अध्यापि र्शक्षि-प्रर्श

क्षि नीर्त र्नमािता तर्था र्िद्वानोिं िे र्लए यह र्िषय और अर्धि प्रासािंर्गि हो जाता है।
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