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र्ोध साराोंर्  

  बनाफरी भाषा एिं संस्कृहत पर अपने ि्याख्यान में डॉ. कंुजीलाल पटेल का मानना िै हक चंदेलकालीन 

मध्यभारत में जिां-जिां तक भौगोहलक, प्राकृहतक, राजनैहतक, प्रशासहनक, सामाहजक के्षत्र में चंदेलो ंकी राजसत्ता का प्रभुत्व 

र्था, ििां- ििां तक 8िी ंशताब्दी से 13-14िी ंशताब्दी तक ग्रामीण के्षत्रो ंकी साहित्यिक, लोकसाहित्यिक एिं सांसृ्कहतक 

गहतहिहधयो ंकी प्रिृहत्तयो ंमें बनाफरी बोली, हिभाषा एिं भाषायी स्िरूप देखने को हमलता िै।  

  बनाफरी के्षत्र लोकगीतो ंकी दृहि से िमेशा समृद्ध रिा िै । लोकजीिन के िर के्षत्र में लोकगीत समाए हुए िैं। 

लोकगीत 'िाहचक परम्परा’ के द्वारा सहदयो ंसे अपना अत्यित्ि और अपनी संसृ्कहत को संजोए रखे िैं। बनाफरी लोकगीत 

इस के्षत्र के लोकसंसृ्कहत को प्रहतहबत्यित करने में सक्षम िैं। 

            लोकजीिन से जुड़े लोकगीत िमारी संसृ्कहत की संगीतमय अहभव्यत्यि िैं । िािि में लोकगीतो ंका मुख्य 

उदे्दश्य जीिन को आनंदमय बनाना िै । इन लोकगीतो ंको सीखने के हलए हिशेष तालीन की जरूरत निी ंपड़ती और यि 

एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक 'िाहचक परम्परा’ के द्वारा ििान्तररत िोते रिते िैं, इसहलये लोकगीतो ंको 'जीिनरेखा’ किा 

जाता िै। 

            बनाफरी लोकगीत लोकसंसृ्कहत, लोकइहतिास और लोकजीिन के आदशशपक्ष के अनुगान िैं। हजस हदन 

लोक, संसृ्कहत से कट जायेगा उस हदन िि लोकगीतो ंसे भी कट जायेगा। लोकगीतो ंकी गहतशीलता संसृ्कहत की अहिहछन्न 

परम्परा की जीिन्तता का प्रमाण िै। हजस हदन लोकगीत निी ंरिेंगें संसृ्कहत की गहतशीलता खुद नि िो जायेगी। 
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  िािि में लोकगीत केिल ग्रामीण िी निी ंबत्यि रािर ीय संसृ्कहत का सच्चा दपशण िोता िै। अतः  हनः संदेश 

किा जा सकता िै हक 'िाहचक परम्परा' के ‘बनाफरी लोकगीतो’ं में लोकसंसृ्कहत के दशशन हकये जा सकते िैं। 

मूल र्ब्द : िाहचक परम्परा, बनाफरी लोकगीत, लोकसंसृ्कहत  

प्रस्तावना  

लोकगीत कब पिली बार गाया गया ? या हकसने पररकल्पना की िोगी ? यि शोध का एक अलग हिषय िै 

पर यि गीत जरूर अनुभूहत, हनतांक और लौहकक िोगा | तभी तो किा जाता िै हक लोकगीत लोकसंसृ्कहत से जुड़े िैं उन्हें 

अलग निी ंहकया जा सकता िै। जन्म से लेकर मृिु तक जाने हकतने संस्कार, पिश, उत्सि, व्रत-उपिास इिाहद प्रहियाऐ ंघर 

के बूढ़े-सयाने के हनदेशो ंसे िी िोती आयी ंिैं। यि सब मौत्यखक या िाहचक परम्परा में चला आ रिा िै। यि लोकगीतो ंकी 

धरोिर िाहचक परम्परा के द्वारा प्रिाहित िो रिी िै। 

प्रहसद्ध समाजशास्त्री 'डॉ. श्यामाचरण दुबे' ने इसके िैहशष्ट्य पर प्रकाश डालते हुए किा िै “मौत्यखक परम्परा 

अहधकांशत: अज्ञात नाम िोती िै। सामान्य अर्थश में िि सामूहिक अनुभि और प्रज्ञा का प्रहतहनहधत्व करती िै। उसे जो कुछ 

हिहभन्न स्त्रोतो,ं व्यत्यियो,ं बाह्य समूिो ंऔर आन्तररक समूिो ंसे प्राप्त िोता रिता िै उसे िि अदृश्य रुप में आत्मसात करती 

जाती िै । अनुभि के माध्यम से अनेक पीहढ़यो ंके द्वारा प्राप्त की गई हशक्षायें इसमें हनहित रूप पाती  िै ।”1 

लोकगीत जीिन के कई पाठ हसखाते िैं तर्था िमारी संस्कृहत के संरक्षक बने हुए िैं। बनाफरी लोकगीतो ंमें 

लोकसंस्कृहत के िर पिलु के दशशन िोते िैं। िाहचक परम्परा के लोकगीत िमारी लोकसंसृ्कहत के िािक रिे िैं। इस परम्परा 

के संदभश में ‘आचायश हिद्याहनिास हमश्र’ का कर्थन िै हक “िाहचक परम्परा के कारण संसृ्कहत की हनरन्तरता बनी रिती िै । 

िाहचक परम्परा केिल बोली जाने िाली भाषा िी निी ंयि जीिन दशशक भी िै।”2 

लोकगीतो ंको लोकसंसृ्कहत का पयाशय किा जाए तो कोई अहतश्योत्यि निी ंिोगी। “लोकगीत लोक के गीत 

िैं हजनको एक व्यत्यि निी ंबत्यि पूरा लोक समाज अपनाता िै। सामान्यत: लोक में प्रचहलत लोक द्वारा रहचत लोक के हलए 

हलखे गए गीतो ंको लोकगीत किा जा सकता िै। लोकगीतो ंका रचनाकार अपने व्यत्यित्व को लोक समहपशत कर देता िै। 

शास्त्रीय हनयमो ंकी हिशेष परिाि न करके सामान्य लोक व्यििार के उपयोग में लाने के हलए मानि अपने आनंद की तरंग 

में जो छन्दोबद्ध िाणी उद्भूत करता िै, ििी लोकगीत िैं।”3 

िमारे लोकगीत लोकदशशन का माध्यम िोते िैं। लोकदशशन तर्था लोकसंसृ्कहत का एक-दूसरे के सार्थ गिरा 

संबंध िै। ‘डॉ. नमशदाप्रसाद गुप्त’ ने लोकदशशन तर्था लोकसंसृ्कहत के हिषय में किा िै हक “लोकदशशन लोकसंसृ्कहत की आत्मा 

िै जो उसे चेतना की संजीिनी देकर िमेशा जीहित रखती िै। उस पर न तो दाशशहनको ंका ध्यान गया और न लोकसंसृ्कहत के 

हिद्वानो ंका िे तो हिहशि दशशनो ंके अनुशीलन में लगे रिे और हसद्धांतो ंके तंग गहलयारो ंमें भटकते रिे लेहकन उन्होनें एक 

आदमी के दशशन को उठाकर निी ंदेखा । अगर गिराई में जाए तो लोकदशशन, लोकसंसृ्कहत का मत्यिक िै और लोकदशशन 

के हबना लोकसंसृ्कहत का अध्ययन करना संभि निी ंिै।”4 

“लोकगीत चािे हकसी भी के्षत्र के िो ंिे िमारे प्राचीन परम्पराओ,ं रीहत-ररिाजो,ं धाहमशक एिं सामाहजक जीिन 

की संस्कृहत के दे्वितक िैं।”5 

जब बात ‘बनाफरी लोकगीतो’ं की आती िै तो आल्िा-ऊदल का हचत्रण िमारे मनोहचत्त में उत्पन्न िो जाता िै। आल्हा की 

िीर रस से पररपूणश पंत्यियो ंका गायन िमारे ऊजाश संचार को बढ़ा देता िै तर्था भुजायें फड़फड़ाने लगती िैं। बनाफरी में 

'आल्हागीत' की हनम्न पंत्यियां पन्ना हजला ग्राम चांदीपाठी के बङकूअिीर से संकहलत की गई िै हजनके बोल िैं - 

                   ‘सजी बारात मलखे की लय दल हकयो पयान 

             पहनयर के सरिद मा घलो चंदेलन सान 

             परो आज हगउड़े पै ऊदल लाल 

                   तिू तनगे झंडा आसमान फिराते रख लेजो लाज’ 

लोकजीिन में संस्कारो ंका हिशेष मित्व िोता िै। जन्म और हििाि के समय हिहिध प्रकार के लोकगीत गाये जाते िैं। जन्म 

के समय यिां की औरतें सोिर गाती िैं तर्था जन्म के बारििें हदन कंुआपूजन की रस्म िोती िै । सोिर की कुछ पंत्यियां पन्ना 

हजला ग्राम लोढ़ापुरखा की रामबाई कुशिािा से संकहलत की गई िै हजनके स्वर िैं - 
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            ‘जल भर ले हिलोर हिलोर लजुररया रेशम की 

            रेशम लजुररया जबै नीके लागे 

                  जब पतरी सी धहनया िोय लजुररया रेशम की’ 

जन्म संस्कार के सभी कमशकाण्ो ंछठीपूजन, मंुडन तर्था चगेली में अनेक लोकगीत प्रचहलत िैं। चगेली प्रर्था में जने्म हशशु की 

बुआ चगेली को गांि में भ्रमण कराती िै तर्था बतासे का हितरण भी कराती िै। 

इसीतरि हििाि संस्कार में बनरी-बनरा, छईमाटी, चीकट,तेलचढ़ाि, हनकासी, टीका, जयमाल, नगचढ़ाि, कनािर, भांिर, 

कन्यादान, क़लेिा, दाई-बाबा, हनिारन, िर-िधु बधाई एिं दादर की रस्म में अनेक लोकगीत प्रचहलत िैं।  

इनमें से कुछ रस्मो ंमें गाये जाने िाले बनाफरी लोकगीत हनम्न िैं - 

           

           'आज अंगन हिलाहिल हबरन आय रे 

           आिा हदिरहनयां हजठहनयां हबरन चीकट लाए रे’ 

                                (चीकट) 

           ‘लै लो लै लो मटहकया का दूध नई आई ग्वाहलहनयां 

                 नई िै मटहकया नई िै ग्वाहलहनयां 

           नओ िै कलोरी का दूध नई आई ग्वाहलहनयां’ 

                                  (दाई-बाबा) 

 

लोकगीत लोकजीिन में इसप्रकार रंगे-बसे हुए िैं हक यिां के लोग खेतो ंया घरो ंमें काम करते हुए लोकगीतो ंका गायन करते 

िैं। हकसी कायश हिशेष के हलए अलग-अलग बनाफरी लोकगीत पररलहक्षत िैं जैसे- बुबाई, हनंदाई, हपसाई, छबाई, पानी भरने 

में तर्था रोटी बनाने में इिाहद कायों में ििां का जनमानस गीतो ंको गुनगुनाता िै हजनमें से कुछ पंत्यियो ंके बोल िैं- 

         'जब जंुढी कै परी रे बबाई गालर गेर म्याड़ हफर आई 

          जब जंुढी मा भय रे दुइ दुइ पात व्यििरन ने पूछी बात 

         जब जंुढी मा चढ़गा रे गादा लरका किैं न सूधे दादा’ 

                                           (जंुढी की बुबाई) 

 

         ‘पतरी सी धहनया पहनयां का हनकरी ल्याई घयेलना फोर मोरेलाल 

         सास िाखै मारे ननद गरयाबै देिरा ने दीन हनकार मोरेलाल’ 

                                           (पानी भरने में) 

समाज हिहभन्न जाहतयो ंसे हमलकर बना िै। बनाफरी के्षत्र में अलग-अलग जाहत के लोग हनिास करते िैं। हजनके गीत अपने-

अपने जाहत से संबंहधत िोते िैं जैसे- काछी जाहत द्वारा कछयाना, कोरी जाहत द्वारा कुरयाना, कुम्िार जाहत द्वारा कुम्िरयाना 

इिाहद लोकगीत मुखररत िैं। हजला छतरपुर ग्राम लुदगांि िाहसयो ंसे कुछ पंत्यियां संकहलत की गई िै जो हनम्न िै- 

 

   ‘हमचाश ट्वारै भाटा मुरयारै नकसा देख कहछहनयन का 

   लइकै खुरपी धान हनराबै नकसा देख चमररयन का 

   काकुन ट्वारै नरु्थनी िलाबै नकसा देख लुधइहनन का’ 

धाहमशक गीतो ंकी बहुलता इस के्षत्र में हिशेषकर देखने को हमलती िै। कुछ धाहमशक गीत हनम्नप्रकार िैं जैसे- भजन, कीतशन, 

िोमा, िरदोल गीत एिं कुलदेिताओ ंसे संबंहधत गीत गाये जाते िैं –  

        ‘देशा बुने्दला के िो लाला हपयारे भले िैं लछार िो 

        कोया बधाय िो चबूतरा लाला हपयारे कोया धराय रज खि ' 

                                             (िरदोलगीत) 

     

 

        'िनुमत िै रखिारे पिनजू के िनुमत िै रखिारे 

        िमरे देिबाबा अइसे गरुजै जइसे इन्द्र अखाड़े' 

                                         (कुलदेिता) 
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लोकगार्थाऐ,ं लोकसंसृ्कहत का अहभन्न अंग मानी जाती िैं। यि के्षत्र लोकगार्थाओ ंसे भरा पड़ा िै। हिशेषकर आल्हा यिां की 

प्रमुख गार्था िै। इसके अहतररि िरदोल, ढोलामारू इिाहद पर कई प्रकार के लोकगीतो ंका गायन यिां के जनसमूि द्वारा 

िोता िै। 

        ‘मैं मारु गड़ररया के बेटी, राजा के बेटी मारू 

        घुड़रा लेके जाओ राजा, लेओ गमन घर जाय’ 

                                    (ढोला-मारू) 

समाज संसृ्कहत का अहभन्न अंग या हिस्सा माना जाता िै। हबना समाज के संसृ्कहत अधूरी िोती िै। इस के्षत्र में ननद-भौजाई, 

सास-बहु, देिर-भौजाई, पहत-पत्नी, जीजा-साली, बहिन-बहिन इिाहद सगे-संबंहधयो ंपर लोकगीत गाये जाते िैं जो बहुत िी 

मधुर तर्था मनोरंजक िोते िैं। 

        ‘हजब लुक्की मोरी दीदी अइसे घर मा कइसे खटइिौ ंमोरी दीदी  

        बारा बोझ गुड़ारी छोल्यो ंतऊ किैं घर बइठी 

        घर बइठी मोरी दीदी अइसे घर मा कइसे खटइिौ ंमोरी दीदी’  

बनाफरी के्षत्र हिहभन्न प्रकार के तीज-िौिारो ंसे समृद्ध रिा िै। यिां पर कई प्रकार के पिश जैसे- िरछठपूजा, साते-संतान, 

तीजा, अकतीपूजन, मिाबुहलया, कहजहलयां, मिालक्ष्मी कृष्ण-जन्मअिमी इत्याहद प्रचहलत िै हजस पर कई प्रकार के 

लोकगीतो ंका गायन िोता िै जो िमारी संसृ्कहत को हदखाते िैं - 

        'मिाबुहलया के आ गय हलबउआ मिाबुहलया चमक चली 

        ल्यािा ल्यािा गेंदा के फूल सजइये मिाबुहलया’ 

   (मिाबुहलया) 

        ‘अकती पूजै कइसे जांि री बरा तरे ठाड़े हलबउआ 

        पिले हलबउआ बारे ससुरा जो आये’ 

                                       (अकतीपूजन) 

        ‘आसो ंके समय राजा सामनिा भीजं गय 

        रचइबे राजा रचनी मेंिेहदया राजा सामनिा भीजं गय’ 

                                      (कहजहलयां) 

इसीप्रकार सािनगीत, काहतशकगीत, फाग, लमटेरा लोकगीतो ंका गायन महिलायें बहुत उत्सािपूिशक करती िैं। हजनके बोल 

िैं - 

        ‘राम राम की कोठरी रे मोरे प्यारे चंदन जड़े हकमार 

        तारा लागे पे्रम के िो मोरे प्यारे खोलो श्रीभगिान’ 

                                   (लमटेरा) 

इन परम्पराओ ंके अलािा गारी, राई, साखी, बलमा, हदिारी इिाहद का गायन इस के्षत्र के लोग उल्लास एिं मनोरंजन के सार्थ 

करते िैं। गड़ररया समाज से कुछ पंत्यियो ंके बोल संग्रहित हकये गये िैं जो इसप्रकार िैं-  

        ‘अरे रामा जब मैं छोटी बादी सइंयां मोरे मांगै गमनिा 

        अरे मैं भइती बारा बरस कै सइंयां मोरे छांय दत्यखनिा' 

                                          (बलमा) 

        'बेला के ब्यािे मा नौ लख पूजी कपला गाय 

        अि मोरे ब्यािे मा दादा अनगा मा धरा रिी धार’ 

                                           (साखी) 

बनाफरी के्षत्र में मोरपंख लेकर नृि के सार्थ हदिारी लोकगीत का गायन िोता िै। हदिारी में नियुिक कुल्िाटी, घाई तर्था 

हबचू्छ रें गने की प्रहतयोहगता में भाग लेते िैं और पुरूस्कार जीतते िैं। हदिारी के बोल इसप्रकार िैं- 

       ‘अरे आई हदिारी जात िै अि अहिर दइगे दोष रे 

        ख्यालत बनै तौ खेल ले  निी ंलौउटो ंकाहतक मास रे’ 

उपयुशि लोकगीतो ंकी हििेचना से यि स्पि िोता िै हक 'बनाफरी लोकगीत' लोकजीिन के िर पिलु जैसे रीहत-ररिाज, 

आचार- हिचार, सुख-दुख, रिन-सिन, परम्परायें, धाहमशक मान्यतायें इिाहद को रेखांहकत करते िैं। लोकगीतो ंके संबंध में 

‘आचायश िजारीप्रसाद हद्विेदी’ ने किा र्था हक  “अगर पुरातत्व हिभाग के लोग क्षमा करें  तो मैं यि किना चाहूँगा हक प्राचीन 

लोकगीतो ंका मित्व हकसी मोिनजोदड़ो; िड़प्पा से कम निी ंिै।” 
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