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सार-संके्षप 

 िर्समान में नारी सिमशस को सिसभन्न दृसियोों से समझने का प्रयास सकया जार्ा रिा िै। अलग पररिेश, 

सशक्षा, पररिार की दो स्त्रियोों के जीिन को इस आलेख में देखने का प्रयास सकया गया िै। इसे उनकी पैरिी 

या सिमायर् न समझकर, एक िी के रूप में देखने की कोसशश समझी जाए र्ो िमारा यि रिैया उनके 

प्रसर् न्यायपूर्स िोगा। सोंिेदनाओों ि भािनाओों का स्थान मनुष्य जीिन में बौस्त्रिकर्ा से ऊपर रखकर िी िम 

असिक मानिीय बने रि सकें गे। 

िीज शब्द 

परम्परा, मयासदा, स्वीकृसर्, से्वच्छा, स्वासभमानी, सशक्त, 

प्रस्तावना 

 सासित्य और समाज परस्पर एक-दूसरे को प्रभासिर् कररे् रिे िैं और िोरे् भी रिे िैं। समय-समय 

पर समाज में सजन मुद्ोों पर चचास िोर्ी रिी, सासित्य भी उनसे खाद-पानी पाकर पोसिर् िोर्ा रिा िै। िर्समान 
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में भी कई सिमशस, सचोंर्न ि सजसन का सििय बने हुए िैं सजनमें नारी सिमशस, दसलर् सिमशस, सकन्नर सिमशस, 

सकसान सिमशस, छात्र सिमशस, जनजार्ीय सिमशस इत्यासद का नाम प्रमुखर्ा से सलया जा सकर्ा िै। “समाज-

सुिार का जो आोंदोलन उन्नीसिी ों सदी में आरम्भ हुआ था और सजसे अब िम रािर ीय मुस्त्रक्त-सोंघिस से 

अलगाकर निी ों देख सकरे्, उसका एक मित्त्वपूर्स पक्ष नारी-मुस्त्रक्त से जुड़ा था। कि सकरे् िैं सक नारी-

मुस्त्रक्त के प्रश्न से िी अन्य सभी प्रश्न व्याख्यासयर् सकए जा सकरे् थे।’’1 यासन सक सकसी भी सिमशस को समझने 

में नारी-सिमशस आिार बन सकर्ा िै। िास्ति में सिश्व स्तर पर नारी-मुस्त्रक्त का एक आोंदोलन चला 

सपरृ्सत्तात्मक व्यिस्था के सिरोि में। कालाोंर्र में इससे दो सिचारिाराएों  उद्भूर् हुई;ं सजनमें एक का सिचार 

था सक िी ि पुरूि में कोई अोंर्र निी ों िै र्ो दूसरी उत्तर सिचारिारा का मानना िै सक िी स्वभािर्ः  पुरूि 

से सभन्न िै। समय के साथ यि आोंदोलन सिश्वव्यापी स्तर पर फैल गया, भारर् भी इसके प्रभाि से अछूर्ा निी ों 

रिा। लेसकन दुभासग्य का सििय िै सक कुछ व्यस्त्रक्तयोों (इनमें स्त्रियााँ भी सस्त्रिसलर् िैं) की कुस्त्रिर् सोच ने 

आोंदोलन को एक सिपरीर् सदशा में मोड़ सदया’’ इसी बाज़ारिाद का प्रभाि िै सक िी-मुस्त्रक्त को उसकी देि 

की मुस्त्रक्त के सीसमर् सोंदभस में पररभासिर् सकया जा रिा िै।’’2 

बवषय प्रवेश 

 आज जब सिश्व की आिी आबादी िी, जीिन के प्रते्यक के्षत्र में उत्तरोत्तर सशक्तर्ा की ओर बढ़ रिी 

िै, उसने अपने-आप को समाज के प्रते्यक के्षत्र-सामासजक, राजनीसर्क, आसथसक, सासिस्त्रत्यक ि साोंसृ्कसर्क 

में ससि सकया िै। सासित्य में सिसभन्न िगों की नाररयोों के चररत्र की शस्त्रक्त को उभारा गया िै, िर्समान सासित्य-

लेखन में िी के सशस्त्रक्तकरर् पर असिकाोंश सासित्यकार लेखनी चला रिे िैं। सासित्य में सम सामसयक 

जीिन प्रसर्सबस्त्रिर् िोर्ा िै और सोंघिस से युक्त इस भौसर्किादी प्रसर्योगी दौर में स्त्रियोों की सशक्त िोर्ी 

स्त्रस्थसर् को सासित्य के गिाक्ष से सनिारना पूर्सर्ः  प्रासोंसगक िै। 

 इस सबन्दु पर सचन्तन िेरु् मैंने कुसुम अोंसल कृर् ’एक और पोंचिटी’ ि कुरस रु्ल ऐन िैदर सलस्त्रखर् 

’अगले जनम मोिे सबसटया न कीजो’ दो उपन्यासोों का चयन सकया िै, दो सभन्न भािाओों, समय ि िगों से सिि 

ये उपन्यास अपने िी पात्रोों की मानससकर्ा, चररत्र ि उसकी दृढ़र्ा को बखूबी समझारे् िैं। ’एक और 

पोंचिटी’ की साििी एक गुर्ी, प्रसर्भािान युिर्ी िै- सोंिेदनशील सचत्रकार, कुशल रै्राक, जीिन के प्रसर् 

सौोंदयस-बोि से युक्त। मध्य शे्रर्ी के नगर के सािारर् घर की इस लड़की का सििाि िोर्ा िै, सदल्ली के सम्पन्न 

पररिार के युिक यर्ीन से। उसके सजन गुर्ोों, पर मुग्ध िोकर उसे सििाि के सलए ’चुना’ गया था, उन्ी ों से 
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यर्ीन घृर्ा करर्ा िै उसे साििी के सामने आत्मिीनर्ा का बोि िोर्ा िै, सजसे सछपाने के सलए िि उसका 

उपिास उड़ार्ा िै। उसकी रूसचयोों से घृर्ा करर्ा िै। िि उससे आम पसियोों के समान बनने ि रिने की 

अपेक्षा करर्ा िै। ’परम्परागर् पिी के मापदण्ड’ के मानकोों पर साििी अपने आप को ढाल नहीं पार्ी। ’’मुझे 

सपने में भी यि भान निी ों था सक मैं अपनी रूसचयोों की खासर्र दस्त्रण्डर् की जाऊाँ गी। और मेरा अपना पसर् 

िी उन्ी ों सबके कारर् मुझसे सनरन्तर दूर िोर्ा जायेगा, और मैं अलग अपनी रूसचयोों के साथ एक मजबूरी 

के कटघरे में कैद कर दी जाऊाँ गी सक उन सबकी सजा भुगरू्ों जो मुझे एक सदन सिज आनन्द और गिस की 

अनुभूसर् प्रदान करर्ा था।’’3 सनरन्तर प्रर्ासड़र् ि अपमासनर् िोने पर भी ऐसा निी ों सक उसने अपने दाम्पत्य 

जीिन को बचाने का प्रयास निी ों सकया, सोंस्कारोों की जड़ें  ससदयोों पुरानी थी ों, सपर्ा की अपेक्षा और मााँ से 

समली सीख- ’’अिी जी किर्ी थी ों, अपनी गृिस्थी में इर्ना िोंसो सक एक बड़ा-सा गड्ढा बन जाए। कभी रु्म 

न रिो या किी ों चली जाओ, िि स्थान ररक्त रि जाए। िि गड्ढा अनभरा रीर्ा रि जाए। मैं उस गडे्ढ को खोदने 

के प्रयास में सकर्ना लगी रिी थी ? उसमें से सनकलर्ी समट्टी में सकर्ना कुछ दफन सकया था और अब र्ो 

लगने लगा था पूरी र्रि से चुक गयी हाँ सािस टूट गया िै।’’4 यर्ीन से समली उपेक्षा ि सर्रस्कार ने उसे 

यर्ीन के बड़े भाई सिक्रम के प्रभािशाली ि चुिकीय व्यस्त्रक्तत्व के र्ोंरु्ओों में उलझा सदया। सिक्रम पिले से 

िी साििी पर मुग्ध था ’’.....................रु्ममें जो भी िै उसका मैं आदर करर्ा हाँ ..............शायद इससलए 

भी सक िि सब मुझे अपने सलए चासिए था और जो मुझे प्राप्त निी ों हुआ था कभी ...........मैंने यर्ीन के नाम 

पर रु्म्हें क्रय करके सोचा था- इस घर में रु्म्हारी उपस्त्रस्थसर् मुझे सोंर्ोि देगी .......’’5 सिक्रम ि साििी िर्समान 

से असोंरु्ि ि अरृ्प्त, अपूर्स कामनाओों की पूर्सर्ा का एक-दूसरे में अनुसोंिान कररे् हुए आकिसर् र्क िी 

सीसमर् निी ों रिे िरन् उनका परस्पर झुकाि उनके सोंबोंिोों के दैसिक स्तर र्क पहुाँच गया। यर्ीन से- सजसने 

कभी उसे समझने का प्रयास निी ों सकया जो कभी अपने पे्रम की उष्णर्ा में उसे बााँि निी ों पाया-साििी को 

कोई सशकायर् निी ों क्ोोंसक िि स्वीकारर्ी िै सक िि भी यर्ीन को समझ निी ों पायी। अपने अनैसर्क सिन्ोों 

के सलए िि पूर्सर्ः  यर्ीन के उपेक्षापूर्स रिैये को दोिी ठिराकर उन्ें न्यायसोंगर् ससि कर सकर्ी थी, पर 

िि ऐसा निी ों करर्ी-’’........यर्ीन एक सभन्न प्रकार का इोंसान िै सजसके चारोों र्रफ अजनबीपन का एक 

अभेद्य खोल था और सजसे र्ोड़कर मैं भीर्र प्रिेश निी ों कर पाई-सजसे अपना बना पाने का मेरा प्रयास 

सनरथसक चला गया। िि मेरा निी ों िो सका और मैं उसकी निी ों िो सकी। सफर उससे क्ा सशकायर् उस पर 

क्ा आक्रोश ?’’6 
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 अपने अजने्म बचे्च के सुरसक्षर् भसिष्य के सलए िि सिक्रम से कोई मााँग निी ों करर्ी बस्त्रि इसके 

सिपरीर् िि उसे अपनी पिी नीरा के प्रसर् अन्याय करने से रोकर्ी िै।7 सिक्रम के प्रसर् अपने आकिसर् को 

भले िी िि पे्रम का नाम दे परनु्त इस चाररसत्रक पर्न को िि स्वयों उसचर् निी ों मानर्ी, इससलए इसकी चचास 

िि केिल दो िी व्यस्त्रक्तयोों से करर्ी िै-अपने भाई निीन से ि यर्ीन से। इस सत्य को उद्घासटर् कररे् समय 

िि यर्ीन के सिुख अपनी चाररसत्रक दुबसलर्ा को स्वीकार करर्ी िै ’’...........यर्ीन, मैं उनके व्यस्त्रक्तत्व के 

सिुख सनः शब्द निी ों सटकी रि सकी। बस्ती में उनके साथ दो सदन मैंने सजये थे- मुझे लगा मेरे पूरे जीिन में 

बस िो दो सदन िी थे, सजनके सजये जाने में मेरा पूरा इसर्िास सनसिर् था।’’8 सिक्रम को अपने जीिन से जो 

अपेक्षाएाँ  थी ों, उनकी सम्भािना उसे साििी में सदखायी दी ों। उसने यर्ीन के सलए उपयुक्त पिी का निी ों िरन् 

अपनी अपूर्स कामनाओों की पूसर्स िेरु् ऐसी िी का चुनाि सकया जो उसके सम्पन्न ि प्रसर्सिर् पररिार के सलए 

समाज में प्रदशसन की िसु्त बन सके- जो दूसरोों के सलए अप्राप्य िो। ऐसी मूल्यिान मसर्, सजसे देखकर अन्य 

िोंसचर् पुरूि उनके पररिार के भाग्य से ईष्यास अनुभि करें। परनु्त साििी का क्ा-न र्ो िि यर्ीन के अनुसार 

ढल सकी और न िी यर्ीन उसके जैसा बन सका; पररिर्सन र्ो दूर, मध्य मागस भी निी ों सनकल पाया। न चािरे् 

हुए भी सिक्रम के प्रसर् उसका आकिसर् बढ़र्ा गया परनु्त इसकी आाँच िि दोनोों पररिारोों की प्रसर्िा पर निी ों 

आने देना चािर्ी, निी ों प्रदसशसर् करर्ी, उन क्षर्ोों को सजससे पररिार की मयासदा समाज में व्योंग्यात्मक दृसि-

बार्ोों से छलनी िो। यसद साििी चािर्ी र्ो यर्ीन पर सत्य उजागर न करके सभी कुछ सामान्य रूप से 

चलने दे सकर्ी थी परनु्त िि इस घुटनपूर्स ि दोिरे जीिन से मुस्त्रक्त चािर्ी िै। साििी का चररत्र सशक्त िै, 

उसमें अपने अजने्म बचे्च के भसिष्य को बनाने की सामर्थ्स िै, िालार्ोों से िि घबरार्ी निी ों। जो कुछ घटा 

था, उसका पररर्ाम सिस्फोटक िी िोना था, जो अप्रत्यासशर् भले न िो परनु्त उसे सिज स्वीकार करना 

कसठन था क्ोोंसक स्वीकृसर् पर आकर यि कथा सिराम निी ों पार्ी, यि भसिष्य की अपररसचर् पगडोंसडयोों की 

शुरूआर् भर थी- ’’मेरी चािर् मेरे भीर्र का ’स्व’ मुझे सकस िरार्ल पर ले आया िै- यि िचनबिर्ा मेरी 

अपनी िोगी क्ोोंसक अपना व्यस्त्रक्त सचत्र मैंने स्वयों िी गढ़ा िै-मैं और कुछ निी ों हाँ एक जोड़ हाँ एक सोंगठन हाँ- 

सक्रया व्यापारोों का र्था कुछ खस्त्रण्डर् ररश्ोों का सजन्ें सिेजकर के मुझे जीना िोगा। यि सभी मेरी अपनी 

से्वच्छा का पररर्ाम िै। मैं क्ोों चली इस राि पर ? अब चली हाँ र्ो इस चुनौर्ी को स्वीकारना िोगा।’’9 

 िी-मन के गोपनीय रिस्ोों को परर्-दर-परर् खोलर्ा यि उपन्यास साििी के रूप में ऐसी िी के 

चररत्र का प्रसर्पादन करर्ा िै जो समाज की सभी परम्पराओों, मान्यर्ाओों, िजसनाओों को दर सकनार कर 

http://www.ijrti.org/


© 2022 IJNRD | Volume 7, Issue 5 May 2022 | ISSN: 2456-4184 | IJNRD.ORG 

IJNRD2205042 International Journal of Novel Research and Development (www.ijnrd.org)  

 

408 

अपनी कामनाओों, स्वत्व के सलए जीिन जीर्ी िै। िि जो करर्ी िै, िो समाज की दृसि में अनुसचर् िो सकर्ा 

िै सकनु्त िि उसका अपना सत्य िै सजसे िि स्वीकार भी करर्ी िै। 

कुरस रु्ल एन िैदर के उपन्यास ’अगले जनम मोिे सबसटया न कीजो’ में कमरून ि जमीलुन दो बिनें हैं। सनम्न 

िगीय पररिार से सिन् रखने िाली इन दोनोों बिनोों को ईश्वर ने मिुर कों ठ का गुर् सदया िै, इिर-उिर 

गाना गाकर पररिार का खचास चलार्ी िैं। गुर्-ग्रािकोों की दृसि पड़र्ी िै, समाज में सिान समलर्ा िै और 

सम्पदा भी। कमरून के र्ीन पुरूिोों से सिन् रिे परनु्त समाज के र्थाकसथर् सोंभ्रान्त पुरूिोों को उसके 

साथ सििाि करने में आपसत्त थी- एक बेटा अल्पायु में िी मृतु्य को प्राप्त िो गया, दूसरा मुोंबई जाकर गुण्डागदी 

करने लगा और बेटी सजसे लेकर िि उसके सपर्ा की जलाश में पासकस्तान गयी थी िि र्स्करी के िोंिे में 

जाकर, पुसलस मुठभेड़ में मारी गयी। जमीलुन जो सक जन्म से िी पैरोों से लाचार िै, सकसी भी आम औरर् की 

अपेक्षा असिक स्वासभमानी ि सशक्त िी के रूप में सदखायी देर्ी िै। िि िास्तसिकर्ा में जीर्ी िै, जब पूरा 

पररिार भुखमरी में सदन सबर्ा रिा था र्ो अपनी खाला को िि िमस पररिर्सन की भी सलाि दे डालर्ी िै-’’मैंने 

खाला से किा, िो जाओ ईसाई। खुदा न यिााँ िै न ििााँ, फकस  क्ा पड़र्ा िै। रु्म्हारा और मेरा इलाज र्ो िो 

जाएगा। बसजया सू्कल में दास्त्रखल िो जाएगी। उनकी सजोंदगी बन जाएगी। खाला िमेशा िी िथछुट। उन्ोोंने 

मार-मार के िमें अतू्त कर सदया।’’10 जमीलुन ने सबगड़र्ी पररस्त्रस्थसर्योों में भी आगा फरिाद, जैसे सफेदपोश 

व्यस्त्रक्त की आसथसक मदद निी ों स्वीकार की, जो कमरून का पूिस पे्रमी और उसके बेटे का सपर्ा था क्ोोंसक 

’’...........जमीलुन को आगा फरिाद से र्ब से नफ़रर् िो गयी थी जब उसने नासदर फ़रिीन के िलादर् के 

बाद स्त्रस्वोंग बड्सस क्लब में फ़रिाद को िमास से किरे् सुन सलया था सक इस र्बके की छोकररयोों के पास 

बै्लकमेल का यि सह्ल नुस्खा िै। सकसी आए-गए की औलाद सकसी मालदार शनासा के सर माँढ़ दी। क़मरून 

के पास सुबूर् क्ा िै ?’’11 

 जमीलुन जब र्क बैसाखी के सिारे चल-सफर सकर्ी थी र्ब र्क गाना गाकर और उसके बाद 

सचकन (कढ़ाई) का काम करके अपने पररिार का भरर् पोिर् सकया’’ कुररे् की रु्रपाई फ़ी कुरर्ा दस 

पैसे। एक सारी के पााँच, दस, पोंद्रि रूपये। भारी काम के बीस-पच्चीस। एक नया पैसा की मुरास पत्ती। एक 

आना फूल पक्की कढ़ाई। पत्ती में जाली बनाने का एक नया पैसा। एक नया पैसा की शैडो िकस । एक नया 

पैसा की बूटी...... यिी साररयााँ बाजार में और फारेन जाकर सैंकड़ोों में सबकर्ी िैं। कारीगर भूखे मररे् िैं।’’12 
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 साििी द्वारा सत्य को यर्ीन से न सछपाना, अपने मन के गोपन रिस् की स्वीकृसर्-उसे एक सशक्त 

चररत्र के रूप में उभारर्ी िै। यर्ीन भी उसकी सबलर्ा ि अपने द्वारा किी ों न किी ों सिन्ोों के अिूरे 

सिशे्लिर् को भी स्वीकारर्ा िै- ’’गलर् रासे्त पर चलकर रु्म सजस सुख को पा गई िो, और जो रु्म्हें इर्नी 

बोल्डनैस देर्ा िै- शस्त्रक्त दे रिा िै सक सच सच कि दो चािे िि कड़िा िी क्ोों न िो, र्ो मैं िैरान रि गया। 

मुझे एक बार सोचना पड़ा पे्रम क्ा िोर्ा िै ? मैं उसे शरीर की आिश्यकर्ा भर समझे बैठा था ..........मन 

को पढ़ने उसे समझने की बार् मेरे सलए आिश्यक निी ों थी- र्भी र्ो रु्म्हारी मान्यर्ाएों  मेरे सामने व्यथस चली 

गई।’’13 

बनष्कषष 

 यद्यसप इस प्रकार के चररत्रोों को गढ़ना सासित्यकारोों के सलए सािस या किें सक दुस्सािस का काम 

िोर्ा िै क्ोोंसक एक िी ढरे पर चलने का आदी समाज, सिजर्ा से बााँिें पसारकर नये सिचारोों को अोंगीकार 

निी ों करर्ा ’’आज स्त्रस्थसर् कुछ ऐसी िै सक स्वीकार करने से ज्यादा इोंकार करने का कलेजा चासिए। बड़ी 

समस्ा ज़माने के भ्रमजाल से मुक्त िोने की िै, पाशसिक पुर्सलयोों के आकिसर् को रोक पाने की िै। यि 

भी एक सिरोिाभास िी िै सक अपने युग को ज़्यादा-से-ज्यादा नकार के िी कोई लेखक सचे्च अथों में अपने 

युग का िोर्ा िै।’’14 दोनोों िी लेस्त्रखकाओों द्वारा इस कायस को बखूबी अोंजाम सदया गया िै। 

 ’जमीलुन’ साििी के समान उच्च-मध्य िगस की पढ़ी-सलखी िी निी ों िै परनु्त उसका चररत्र भी 

सशक्तर्ा के साथ उभरा िै। दुष्कर और आसन्न मृतु्य जैसी पररस्त्रस्थसर्योों में भी उसका जीिन चररत्र िार निी ों 

मानर्ा।  

 यूाँ र्ो साििी ि जमीलुन जैसे चररत्र समाज में नये निी ों िैं और न िी अपररसचर् परनु्त बीरे् कुछ दशकोों 

में इर्ना अिश्य हुआ िै सक अनचािे सनर्सयोों या पररस्त्रस्थसर्योों के सिरूि स्वर कुछ असिक र्ीखे िो गये िैं, 

मौन सनरन्तर मुखरर्ा की ओर बढ़रे् आने के सलए प्रसु्तर् िै। स्त्रियोों की र्ासकस कर्ा बढ़ी िै, अपने साथ घट 

रिी पररस्त्रस्थसर्योों को सिज िी स्वीकार करना अब उन्ोोंने त्याग सदया िै, प्रसर्पक्षी को भी प्रश्नोों के कठघरे में 

खड़ा करने से अब िे सिचकर्ी निी ों। जो भी घसटर् हुआ, यसद उसके सलए िि दोिी िै र्ो अपराि की 

स्वीकारोस्त्रक्त में उसे सोंकोच निी ों। परनु्त दण्ड का सलीब अकेले अपने कों धों पर ढोना उसे स्वीकायस निी ों। 

सिपरीर् पररस्त्रस्थसर्योों में भी दृढ़र्ा से अपना पक्ष स्पि कररे् हुए जीिन के सोंघिस-पथ पर चलरे् जाना िर्समान 

युग की िी की चाररसत्रक सिशेिर्ा िै। 
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